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1. СВРХА, ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ ШКОЛСКОГ ПРОГРАМА  

ОБРАЗОВАЊА И ВАСПИТЊА 
 

Сврха програма образовања 

 Квалитативно образовање и васпитање, које омогућава стицање језичке, математичке, 

научне, уметничке, културне, здравствене, еколошке и информатичке писмености, 

неопходне за живот у савременим и сложеном друштву. 

 Развијање знања, вештина, ставова и вредности које оспособљавају ученика да успешно 

задовољава сопствене потребе и интересе, развија сопствену личност и потенцијале, 

поштује друге особе и њихов идентитет, потребе и интересе уз активно и одговорно учешће 

у економском, друштвеном и културном развоју друштва. 

Циљеви и задаци програма образовања су: 

 Развој интелектуалних капацитета и знања деце и ученика нужних за разумевање  природе, 

друштва, себе и света у коме живе, у складу са њиховим развојним потребама, 

могућностима и интересовањима. 

 Подстициња и развој физичичких и здравствених способности деце и ученика. 

 Оспособљавање за рад, даље образовање и самостално учење у складу са начелима сталног 

усавршавања и начелима доживотног учења. 

 Оспособљавање за самостално и одговорно доношење одлука које се односе на сопствени 

развој и будући живот. 

 Развијање свести о државној и националној припадности, неговање српске традиције и 

културе, као и традиције и културе националних мањина. 

 Омогућивање укључивања у процесе европског и међународног повезивања. 

 Развијање свести о значају заштите и очувања природе и животне средине. 

 Усвајање, разумевање и развој основних социјалних и моралних вредности демократски 

уређеног, хуманог и толерантног друштва. 

 Развијање код деце и ученика радозналости и отворености за културе традиционалних 

цркава и верских заједница, као и етничке и верске традиције, јачање поверења међу децом 

и ученицима и спречавање понашања која нарушавају остваривање права на различитост. 

 Поштовања права деце, људских и грађанских права и основних слобода и развијање 

способности за живот у демократски уређеном друштву. 

 Развијање и неговање другарства и пријатељства, усвајање вредности заједничког живота и 

подстицање индивидуалне одговорности. 
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2. ПЛАН НАСТАВЕ И УЧЕЊА У СЕДМОМ РАЗРЕДУ 

Р.број ОБЛИК ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНОГ РАДА Нед. Год. 

1. Редовна настава 31 1116 

       2. Допунска настава 1 36 

3. Додатни рад 1 36 

4. Екскурзија 2 дана годишње 

Р.број А. ОБАВЕЗНИ НАСТАВНИ ПРЕДМЕТИ 

1.  Српски језик и књижевност 4 144 

2.  Страни језик- енглески 2 108 

3.  Ликовна култура 1 36 

4.  Музичка култура 1 36 

5.  Историја 2 72 

6.  Географија 2 72 

7.  Физика 2 72 

8.  Математика 4 144 

9.  Биологија 2 72 

10.  Хемија 2 72 

11.  Техничка и технологија 2 72 

12.  Физичко и здравствено образовање 3 108 

13.  Информатика и рачунарство 1 36 

Р.број Б. ОБАВЕЗНИ ИЗБОРНИ НАСТАВНИ ПРЕДМЕТИ 

1. Верска настава / Грађанско васпитање 1 36 

2. Други страни језик - Руски  језик 2 72 

Р.број В. СЛОБОДНЕ НАСТАВНЕ АКТИВНОСТИ 

1. Домаћинство 1 36 

       2. Моја животна средина 1 36 

       3. Хор и оркестар 1 36 

Р. број Г. ОСТАЛИ ОБЛИЦИ  ОБРАЗОВНО-ВАСПИТНОГ РАДА 

1. Час одељењског старешине 1 36 

2. Ваннаставне активности (друштвене, техничке, хуманитарне) 

 

 

 

 

 

 

спооспортске и културне активности 

 

 

1-2 36-72 

4. Екскурзија 2 дана годишње 
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3. ОБАВЕЗНИ НАСТАВНИ ПРЕДМЕТИ 

 

3.1 СРПСКИ ЈЕЗИК И КЊИЖЕВНОСТ 
 

Циљеви учења Српског језика и књижевности јесу да се ученик оспособи да правилно користи 

српски језик у различитим комуникативним ситуацијама, у говору и писању; да кроз читање и 

тумачење књижевних дела развија читалачке компетенције које, уз књижевно знање, обухватају 

емоционално и фантазијско уживљавање, живо памћење, истраживачко посматрање; подстичу 

имагинацију и уметнички сензибилитет, естетско доживљавање и критичко мишљење, морално 

просуђивање и асоцијативно повезивање; да се одговарајућим врстама читања оспособљава да 

усмерено приступа делу и приликом тумачења открива различите слојеве и значења; да стиче 

основна знања о месту, улози и значају језика и књижевности у култури, као и о медијској 

писмености; да стиче и развија најшира хуманистичка знања и да научи како функционално да 

повезује садржаје предметних области. 

Разред Седми 

 3.1.1. ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 144 

 

ОБЛАСТ/ТЕМА/МОДУЛ 

 

МЕСЕЦ  

ОБРАДА 

УТВРЂ 

ИВАЊЕ 

 

СВЕГА IX X XI XII I II III IV V VI 

1. КЊИЖЕВНОСТ 8 7 6 4 3 3 7 5 8 3 48 6 54 

2. ЈЕЗИК 6 6 5 4 8 5 6 6 4 2 26 26 52 

3. ЈЕЗИЧКА 

КУЛТУРА 

 

4 5 5 7 2 0 5 2 5 3 6 32 38 

              УКУПНО 18 18 16 15 13 8 18 13 17 8 80 64 144 

 



  

ИСХОДИ РЕДНИ 

БРОЈ 

ОБЛАСТИ/ТЕМЕ САДРЖАЈИ МЕЂУПРЕДМЕТНЕ 

КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

     

 користи књижевне термине и 

појмове обрађиване у 

претходним разредима и 

повезује их са новим делима 

која чита; 

 истиче универзалне вредности 

књижевног дела и повезује их 

са сопственим искуством и 

околностима у којима живи;  

 чита са разумевањем 

различите врсте текстова и 

коментарише их, у складу са 

узрастом; 

 разликује народну од ауторске 

књижевности и одлике 

књижевних родова и основних 

књижевних врста; 

 разликује основне одлике 

стиха и строфе – укрштену, 

обгрљену и парну риму; 

слободни и везани стих; 

рефрен; 

 тумачи мотиве (према 

њиховом садејству или 

контрастивности) и песничке 

слике у одабраном лирском 

тексту; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

КЊИЖЕВНОСТ 

 

 

Лирика: 

''Највећа је жалост за братом'' - 

нар. лирска песма 

Породичне народне лирске песме 

(избор) 

Обичајне народне лирске песме - 

свадбене (избор) 

''Вече'' - Ђура Јакшић 

''Свети Сава'' - Војислав Илић 

''Моја отаџбина'' - А. Шантић 

''Наслеђе'' - М. Ракић 

''Село'' - Јован Дучић 

''Ратар'' - В. Петровић 

''О пореклу'' - Д. Максимовић 

''Плава звезда'' - М. Антић 

''Чудесни свитац'' - Д. Ерић 

''Хвала сунцу, земљи, трави'' - 

Стеван Раичковић 

''Шљива'' - М. Данојлић 

''Бреза'' - Сергеј Јесењин 

''Папирни бродови'' - Р. Тагоре 

(избор из Градинара) 

Епика: 

''Смрт мајке Југовића'' - нар. песма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комуникативна компетенција, 

компетенција за учење, 

компетенција за сарадњу, 

естетичка компетенција, 

дигитална компетенција, 

решавање проблема. 
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 локализује књижевна дела из 

обавезног школског програма; 

 разликује етапе драмске 

радње; 

 разликује аутора 

књижевноуметничког текста 

од наратора, драмског лица 

или лирског субјекта; 

 разликује облике казивања 

(форме приповедања); 

 идентификује језичко-стилска 

изражајна средства и разуме 

њихову функцију;   

 анализира идејни слој 

књижевног дела служећи се 

аргументима из текста; 

– уочава разлике у 

карактеризацији ликова према 

особинама: физичким, 

говорним, психолошким, 

друштвеним и етичким; 

 разликује хумористички од 

ироничног и сатиричног тона 

књижевног дела; 

– критички размишља о смислу 

књижевног текста и 

аргументовано образлаже свој 

став; 

Епске народне песме о Косовском 

боју (избор) 

''Марко Краљевић укида 

свадбарину'' -нар. епске песме 

Епске народне песме о М. 

Краљевићу - (избор) 

''Мала вила'' - нар. приповетка 

''Аутобиографија'' - Бр. Нушић  

''Јаблан'' - П. Кочић 

''Богојављенска ноћ''(одломак) - 

Светозар Ћоровић 

''Буре'' (одломак) - И. Секулић 

''Аска и вук'' - И. Андрић 

''Чудесна справа'' - Бранко Ћопић 

''Бајка о дечаку и Месецу'' - Стеван 

Раичковић 

''Седефна ружа'' (или Златопрста) - 

Гроздана Олујић 

''Улица Филипа Вишњића'' 

(одломак) Светлана Велмар 

Јанковић 

''Лето лепог белца'' - Вилијем 

Саројан 

''Вањка'' - А.П. Чехов 

Драма: 

''Избирачица'' - К. Трифковић  

''Аналфабета'' - Бранислав Нушић 

''Јазавац пред судом'' (одломак) - 

П. Кочић 
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– доводи у везу значење 

пословица и изрека са идејним 

слојем текста; 

 препознаје националне 

вредности и негује културно-

историјску баштину; 

 разматра аспекте родне 

равноправности у вези са 

ликовима књижевно-

уметничких текстова; 

 препоручује књижевно дело уз 

кратко образложење;  

– упоређује књижевно и 

филмско дело настало по 

истом предлошку, позоришну 

представу и драмски текст; 

 

Допунскиизбор: 

''Орлови рано лете'' - Бр. Ћопић 

''Вереници'' - Д. Киш 

''Дечаци Павлове улице'' - Ф. 

Молнар 

''Код куће је најгоре'' (избор) - Е. 

Кишон 

Научнопопуларни и 

информативни текстови: 

''Кроз васиону и векове'' (одломак) 

- М. Миланковић 

'' Живот и обичаји народа српског'' 

(избор) - Вук Ст. Караџић 

''Легенде о европским градовима'' 

(избор) - Владимир Хулпах 

 

 разликује глаголске начине и 

неличне глаголске облике и 

употребљава их у складу са 

нормом; 

 одређује врсте 

непроменљивих речи у 

типичним случајевима; 

 уочава делове именичке 

синтагме;  

 разликује граматички и 

логички субјекат; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подела речи по настанку: просте, 

сложене изведене; разликовање 

суфикса од граматичких 

наставака; 

Сложенице настале простим 

слагањем, слагањем са спојним 

вокалом, сложенице са 

префиксалном творбеном 

морфемом; 

Атрибутска и предикатска 

функција именица и придева у 

реченици; 
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 разликује сложени глаголски 

предикат од зависне реченице 

са везником да; 

 препознаје врсте напоредних 

односа међу реченичним 

члановима и независним 

реченицама; 

 идентификује врсте зависних 

реченица; 

 исказује реченични члан речју, 

предлошко-падежном 

конструкцијом, синтагмом и 

реченицом; 

 примењује основна правила 

конгруенције у реченици; 

 доследно примењује 

правописну норму; 

– разликује дугосилазни и 

дугоузлазни акценат; 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

ЈЕЗИК 

Самогласници и сугласници, 

слоготворно р; 

Подела сугласника по месту 

творбе и по звучности; 

Гласовне промене: непостојано А, 

палатализација, сибиларизација, 

промена Л у О, једначење 

сугласника по звучности и по 

месту творбе, јотовање, 

асимилација и сажимање 

самогласника, губљење 

сугласника; 

Придевске заменице према 

значењу; употреба присвојне 

заменице свој; 

Грађење и значење глаголских 

облика: аорист, футур2, 

имперфекат, плусквамперфекат, 

потенцијал, императив, трпни 

глаголски придев, глаголски 

прилози; 

Подела глаголских облика на 

просте и сложене; личне и 

неличне; 

Основни појмови о реченици: 

предикатска и комуникативна 

реченица; 

Независне и зависне предикатске 

реченице; 

 

 

 

 

 

Комуникативна компетенција, 

компетенција за учење, 

компетенција за сарадњу, 

естетичка компетенција, 

дигитална компетенција, 

решавање проблема. 
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Вежбе у исказивању реченичних 

чланова речју, синтагмом, 

зависном реченицом; 

Комуникативне реченице које се 

састоје од једне предикатске и од 

више њих. 

Изговарање дугоузлазног и 

дугосилазног акцента; 

говори на задату тему 

поштујући књижевнојезичку 

норму; 

– разликује 

књижевноуметнички од 

публицистичког 

функционалног стила; 

– саставља кохерентан писани 

текст у складу са задатом 

темом наративног и 

дескриптивног типа; 

– пише једноставнији 

аргументативни текст 

позивајући се на чињенице; 

– користи технички и 

сугестивни опис у 

изражавању;  

– препознаје цитат и фусноте и 

разуме њихову улогу; 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЈЕЗИЧКА 

КУЛТУРА 

Понављање, проверавање и 

увежбавање правописних правила 

обрађених у претходним 

разредима (писање речце ЛИ и 

НЕ, употреба великог слова); 

Писање глаголских облика које 

ученици често погрешно пишу ( 

радни глаголски придев, перфекат, 

аорист, потенцијал, футур1.); 

Писање одричних заменица уз 

предлоге; 

Писање једночланих и вешечланих 

имена васионских тела. 

Четири школска писмена задатка 

Осам писаних домаћих задатака 

Четири писане провере знања 

Писање службеног и приватног 

писма; 

Увежбавање технике у изради 

писменог састава (избор грађе, 

њено компоновање, коришћење 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комуникативна компетенција, 

компетенција за учење, 

компетенција за сарадњу, 

естетичка компетенција, 

дигитална компетенција, 

решавање проблема. 
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– проналази потребне 

информације у нелинеарном 

тексту; 

– пише електронску (имејл, 

SMS) поруку поштујући 

нормативна правила;  

– примењује различите 

стратегије читања 

(информативно, доживљајно, 

истраживачко и др.); 

– саставља текст репортажног 

типа (искуствени или 

фикционални); 

– правилно употребљава 

фразеологизме и устаљене 

изразе који се јављају у 

литерарним и медијским 

текстовима намењеним 

младима. 

 

пасуса, обједињавање 

приповедања и описивања) 

 

Препричавање са истицањем 

карактеристика лика у књижевном 

тексту, филму, представи; 

Препричавање с променом тачке 

гледишта; 

Причање са коришћењем 

елемената композиционе форме 

(увод, ток радње, градација, место 

и обим кулминације у изглагању, 

завршетак) 

Извештавање: кратак извештај о 

школској акцији, свечаности, 

друштвеној акцији у локалној 

средини; 

Издвјање и упоређивање 

информација из краћих текстова 

према траженим критеријумима  
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ОБЛАСТ/ТЕМА НАЧИНИ И ПОСТУПЦИ ЗА ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Књижевност Окосницу програма књижевности чине текстови из лектире. Лектира је разврстана по 

књижевним родовима – лирика, епика, драма и обогаћена избором нефикционалних, 

научнопопуларних и информативних текстова. Избор дела је у највећој мери заснован на 

принципу прилагођености узрасту. Уз текстове које је потребно обрадити на часу дат је и списак 

домаће лектире. Циљ обраде дела у оквиру домаће лектире је формирање, развијање или 

неговање читалачких навика код ученика. Обимнија дела ученици могу читати преко распуста, 

чиме се подстиче развијање континуиране навике читања. Уз обавезни списак дела за обраду 

додат је допунски избор текстова. Изборни део допушта наставнику већу креативност у 

достизању исхода. Циљ увођења савремених књижевних дела која још нису постала део канона 

јесте да се по својој мотивској или тематској сродности вежу за постојеће теме и мотиве у 

оквиру наставног програма и да се таквим примерима покаже како и савремени писци 

промишљају епску народну традицију или теме пријатељства, етичности, развијају имагинацију 

и емпатију, чиме ће се богатити вертикално читалачко искуство ученика и осавременити 

приступ настави. Преко извесног броја књижевних дела савремених писаца, ученици ће бити у 

прилици да критички самеравају поетику њихових дела са канонским вредностима. Избор дела 

омогућава примену компаративног приступа проучавању литерарног стваралаштва, уз одабир 

различитих нивоа обраде: интерпретације, приказа или осврта. Текстови из допунског дела 

програма треба да послуже наставнику и при обради наставних јединица из граматике, као и за 

обраду и утврђивање садржаја из језичке културе. Дела која неће обрађивати наставник треба 

да препоручи ученицима за читање у слободно време. Нови програм заснован је на уочавању 

природе и улоге књижевног дела, као и уочавању разлике књижевних и некњижевних текстова. 

Исти текст може се повезивати са другима на различите начине, према различитим мотивима 

или тону приповедања, у склопу пројектне наставе, која се базира на исходима, а не на 
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садржајима учења. Са списка допунског избора наставник бира она дела која ће, уз обавезни 

део лектире, чинити тематско-мотивске целине. Наставник може груписати и повезивати по 

сродности дела из обавезног и допунског програма на много начина. Са списка допунског 

избора наставник бира она дела која ће, уз обавезни део лектире, чинити тематско-мотивске 

целине. Наставник може груписати и повезивати по сродности дела из обавезног и допунског 

програма на много начина. Књижевна дела која су доживела позоришно извођење или 

екранизацију могу послужити за компаративну анализу и уочавање разлике између књижевне 

и позоришне/филмске фабуле и израза. У седмом разреду уводе се и неки гранични, 

нефикционални жанрови: дневник, путопис и аутобиографија, па ученици треба да разумеју 

како се и у текстовима који почивају на стварносном искуству примењују књижевни 

поступци.У складу са исходима, ученике треба навикавати да своје утиске, ставове и судове о 

књижевном делу подробније доказују чињеницама из самога текста и тако их оспособљавати за 

самосталан исказ, истраживачку делатност и заузимање критичких ставова. Обрада књижевног 

дела пожељно је да буде проткана решавањем проблемских питања која су подстакнута текстом 

и уметничким доживљавањем. Многи текстови, а поготову одломци из дела, у наставном 

поступку захтевају умесну локализацију, често и вишеструку. Ситуирање текста у временске, 

просторне и друштвено-историјске оквире, као и обавештења о битним садржајима који 

претходе одломку – све су то услови без којих се у бројним случајевима текст не може 

интензивно доживети и правилно схватити. Ученике у овом узрасту треба подстицати да 

актуелизују свет књижевног дела, односно да га доведу у везу са сопственим искуством, 

размишљањима и светом у којем живе (посебно у вези са рефлексивним песмама и сатиричним 

делима). У погледу разумевања лирских књижевних дела на постојеће знање о врстама стихова, 

строфа и риме надовезују се појмови цезуре и опкорачења, уочавање разлике између везаног и 

слободног стиха, и песме у стиху и прози. Обнављају се и проширују знања о родољубивој 

поезији, савладава се смисао социјалних мотива у предложеним песмама или причама, усвајају 

се нове врсте лирских песама (рефлексивна и сатирична). Знање о стилским фигурама допуњава 

се контрастом, хиперболом, метафором, алегоријом, словенском антитезом, асонанцом и 

алитерацијом. Постојећа знања о елементима епског дела (појам мотива, разлика фабуле и 

сижеа), о композицији и облицима казивања / приповедања благо се усложњавају и продубљују 
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(увођење појмова о статичким и динамичким мотивима, о епизоди,унутрашњем монологу, 

разликовање хронолошког и ретроспективног приповедања). Знање о народној епици 

проширује се увођењем легендарне приче и етиолошких и културно-историјских предања. 

Током обраде књижевних дела, као и у оквиру говорних и писмених вежби, настојаће се да 

ученици буду у стању да начине различите врсте карактеризације ликова: откривају што више 

особина, осећања и душевних стања књижевних ликова (према особинама: физичким, 

говорним, психолошким, друштвеним и етичким), да изражавају своје ставове о њиховим 

поступцима и да покушају да их сагледају из различитих перспектива. Разни облици читања су 

основни предуслов да ученици у настави стичу сазнања и да се успешно уводе у свет књижевног 

дела. Осим доживљајног читања ученике све више треба усмеравати на истраживачко читање 

(читање према истраживачким задацима, читање из различитих перспектива и сл.) и 

оспособљавају да искажу свој доживљај уметничког дела, увиде елементе од којих је дело 

сачињено и разумеју њихову улогу у изградњи света дела 

Граматика Основни програмски захтев у настави граматике јесте да се ученицима језик представи и тумачи 

као систем. Настава морфологије подразумева заокруживање знања о грађењу глаголских 

облика. Као нови садржаји усвајају се: грађење и значење футура II, императива и потенцијала; 

трпног глаголског придева, глаголског прилога садашњег и глаголског прилога прошлог. 

Неопходно је повезати нове садржаје са градивом обрађеним у претходним разредима, па 

прегледом свих обрађених глаголских облика направити синтезу и поделити све глаголске 

облике најпре на личне и неличне, а потом личне глаголске облике на времена и начине. Такође, 

потребно је указати и на поделу свих глаголских облика на просте и сложене. Посебно треба 

обратити пажњу на футур I као сложени глаголски облик, који се само због правописног решења 

јавља у облику једне речи. Футур II треба првенствено сврставати у начине, али треба 

напоменути да се њиме могу изразити и временска значења (о чему ће више учити у средњој 

школи). Употребу трпног глаголског придева треба објаснити најтипичнијим примерима 

пасивних конструкција. Систематизовати поделу врста речи усвајањем нових садржаја: 

везника, речци и узвика. Настава синтаксе подразумева увођење појма синтагме и уочавање 

главног и зависног члана у оквиру ње. Уводи се атрибут и то као синтагматски, а не реченични 
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члан. Увод се појам логичког субјекта  и  сложеног глаголског предиката. Уводи се појам 

комуникативне и предикатске реченице. Мора се указати на надређени појам (комуникативна 

реченица) и показати однос ова два типа реченица (једна комуникативна реченица може 

садржати више предикатских реченица). У оквиру напоредних односа међу независним 

реченицама и реченичним члановима обрађују се само саставни, раставни и супротни однос. 

Усвајају се основни типови зависних реченица. м. Нови садржаји из синтаксе могу да се 

систематизују и исказивањем реченичних чланова речју, предлошко-падежном конструкцијом, 

синтагмом и реченицом. Уводи се појам конгруенције који се илуструје једноставним 

примерима. 

Правопис Садржаје из правописа неопходно је повезивати са одговарајућим темама и на часовима 

граматике и на часовима књижевности. равопис Садржаје из правописа неопходно је повезивати 

са одговарајућим темама и на часовима граматике и на часовима књижевности. На пример, када 

се обрађује грађење глаголских облика, треба обрадити и правописна решења у вези са писањем 

глаголских облика. То подразумева и обнављање наученог и усвајање нових садржаја (нпр. 

писање негације уз глаголе, писање облика у футуру I, облици помоћног глагола у потенцијалу, 

облици императива и сл.). У вези са усвајањем типова реченица неопходно је обрадити 

интерпункцију, првенствено, запету као најважнији интерпункцијски знак. Потребно је јасно 

навести правила када се запета мора писати, а када је запета необавезни знак или одлика стила. 

Повезивање садржаја из граматике и књижевности врши се анализирањем употребе запете у 

издвојеним реченицама и уочавањем употребе запете у књижевним делима. У основним цртама 

потребно је указати на специфичност књижевноуметничког стила, где се понекад, као резултат 

пишчеве креативности, намерно не примењују правописна правила (нарочито у поезији). 

Комбиновање правописних знакова усваја се још у млађим разредима у вези са управним 

говором, али се сада указује на остале типове комбиновања правописних знакова, пре свега на 

употребу запете иза скраћеница и редних бројева. Писање скраћеница односи се на обнављање 

наученог у вези са скраћеницама, али и на проширивање типова скраћеница које се наводе у 

важећем правопису. Правописна правила се усвајају путем систематских вежбања (правописни 
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диктати, исправка грешака у датом тексту, тестови са питањима из правописа итд.). Такође, 

треба подстицати ученике да сами уочавају и исправљају правописне грешке у SMS 

комуникацији, као и у различитим типовима комуникације путем интернета. Поред тога, 

ученике треба упућивати на служење правописом и правописним речником (школско издање). 

Пожељно је да наставник доноси примерак Правописа на час кад год се обрађују правописне 

теме (тако би могао појединачно ученицима задавати да пронађу реч у правописном речнику и 

одреде њен правилан облик или правилно писање). 

Ортоепија Ортоепске вежбе не треба реализовати као посебне наставне јединице, већ уз одговарајуће теме 

из граматике, али и на часовима из књижевности. На овом нивоу ученици треба да уоче разлику 

између дугосилазног и дугоузлазног акцента и да правилно обележе ове акценте у типичним 

случајевима. Уколико за то постоје могућности, наставник би требало да пушта снимке 

правилног изговора и указује на разлике у изговору. Ученике треба навикавати да препознају, 

репродукују и усвоје правилно акцентован говор, а у местима где се одступа од акценатске 

норме да разликују стандардни акценат од свога акцента, тј. од дијалекатске акцентуације.  

Језичка култура Један од основних задатака наставе језичке културе односи се на усавршавање 

језичкоизражајних средстава код ученика, а њен крајњи циљ је да ученици буду оспособљени 

за успостављање квалитетне и сврсисходне комуникације. Иако је област jезичке културе 

програмски конституисана као посебно подручје, предвиђено је да се у целокупној настави 

српског језика и књижевности повезује са другим двема областима: са књижевношћу и са 

језиком. Област Језичка култура обухвата усмено и писмено изражавање. Притом, једнаку 

пажњу би требало посветити усменом и писаном изражавању. На овом узрасту требало би 

разматрати специфичности два функционална стила: књижевноуметничког и публицистичког. 

Ученике би требало подстицати да у задатом наменски креираном мешовитом тексту проналазе 

и разврставају реченице с обзиром на то да ли припадају књижевноуметничком или 

публицистичком стилу. Потом, да пронађу реченицу написану публицистичким стилом у тексту 

који је написан књижевноуметничким стилом и обрнуто. Требало би да објасне сличности и 

разлике између ова два функционална стила, да препознају и образложе елементе оба стила у 
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адекватно одабраним текстовима, развијајући способност разумевања њихових особености. 

током наставе језичке културе требало би проверавати у којој мери су ученици у стању да 

разумеју аргументативне текстове. Требало би подстицати ученике да аргументовано 

образлажу свој став везан за проблемску ситуацију у књижевном делу; да аргументовано 

образлажу свој експлицитно изнети став о неком, за њих, значајном питању; да у низу 

образложења неког/нечијег става издвајају аргументе којима је тај став образложен и одбацују 

делове текста који нису повезани са аргументацијом; да аргументима искажу зашто се не слаже 

са аргументима других. Такође, требало би их оспособити да тумаче поступке јунака у 

књижевном делу, позивајући се на аргументе који проистичу из текста . На овом узрасту 

ученици би требало да користе обе врсте описа: технички и сугестивни, односно требало би их 

оспособити да описују одређени предмет, појам или биће, најпре објективно (технички опис), а 

потом изражавајући сопствене утиске (сугестивни опис). репортажа. Ученике би требало 

упутити у основне карактеристике репортаже како би могли да напишу састав репортажног типа 

(на пример, репортажа о школи, екскурзији и слично). Оспособљавање ученика за успешно 

читање, коришћење и разумевање нелинеарног текста један је од задатака наставе језичке 

културе на овом узрасту. Ученици би требало да направе једноставне табеле на основу задатог 

текста који садржи податке погодне за табеларни приказ; да читају податке из табеле и тумаче 

их; да праве једноставне дијаграме на основу задатих података, као и да тумаче податке из 

једноставнијих дијаграма и да изводе закључке на основу тих података. Требало би да смештају 

садржаје погодних граматичких јединица у табеларне приказе и да на основу података из 

нелинеарног текста саставе линеарни текст и друго. Ученике би требало подстицати, на пример, 

да анализирају имејл/SMS поруке, уочавајући у њима огрешења о нормативна правила, да 

претварају имејл/SMS поруке у којима нису испоштована нормативна правила у оне у којима 

ће бити поштована, као и да на основу краћих задатих текстова пишу имејл или SMS поруку. 

Да би говорна вежба у потпуности остварила своју улогу у настави језичке културе, потребно 

је да буде прецизно испланирана, ваљано припремљена и детаљно организована. Кроз говорне 

вежбе треба указивати и на основне особине правилног и доброг говора (није важно само шта 

се каже већ и како се каже), као и на најчешћа огрешења као што су употреба поштапалица, 
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непримерене лексике и сл. На овом узрасту најпогодније могу бити следеће говорне вежбе: 

интерпретативно-уметничке (изражајно читање, рецитовање); вежба аргументовања (дебатни 

разговор). Правописне вежбе представљају најбољи начин да се правописна правила науче, 

провере, као и да се уочени недостаци отклоне. На овом узрасту најбоље је примењивати и 

просте и сложене правописне вежбе које су погодне за савлађивање како само једног 

правописног правила из једне правописне области, тако и више правописних правила из 

неколико правописних области. Адекватне могу бити следеће правописне вежбе: диктат, 

исправљање правописних грешака у тексту; запета у зависносложеним реченицама; глаголски 

облици; електронске поруке. Врсте језичких вежби потребно је одабрати према интересовањима 

ученика или у контексту наставног садржаја. То могу бити: допуњавање текста различитим 

облицима променљивих речи; допуњавање текста непроменљивим речима; обележавање 

комуникативне реченице у тексту; исказивање реченичног члана на више начина. Применом 

језичких вежби код ученика се ствара навика да промишљају и траже адекватан језички израз 

за оно што желе да искажу (у зависности од комуникативне ситуације) и повећава се фонд 

таквих израза у њиховом речнику, са нарочитим нагласком на фразеологизме и устаљене изразе 

(примере узимати из обрађених текстова). У сваком полугодишту раде се по два писмена 

задатка (укупно четири годишње). Препоручује се да се ради осам домаћих задатака (писаних 

састава). 

 

 Опште предметне компетенције:  

 

Компетенција за учење: 

 Има позитиван и одговоран однос премаучењу. 

 Мотивисан је и оспособљен да самостално планира, организује, спроводи и вреднује учење; разликује битно од 

небитног, изражава и образлажеидеје. 

 Користи различите изворе информација и има критички однос премањима. 

 Примењује одговарајуће начине учења у складу са циљевима, садржајем, интересовањима, условима ивременом. 

 Способан је да самостално и у сарадњи са другима истражује, открива и повезује нова знања; користи могућности 

ваншколског учења; негује и развија личнаинтересовања. 
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Одговорно учешће у демократском друштву: 

 Има позитиван став према поштовању људских права ислобода. 

 Зна дечја и основна људска права и одговорности, уме да препозна њихово кршење и способан је да их 

аргументованобрани. 

 Понаша се одговорно, хумано и толерантно удруштву. 

 Примењује процедуре демократског друштва у одлучивању и избору; поштује одлуке већине и уважава 

мишљењамањине. 

 Негује своју националну културну баштину и активно учествује у интеркултуралномдијалогу. 

 Промовише позитивне вредности друштва у различитим активностима (нпр. хуманитарне, еколошке, културноуметничке акције; борба 

против насиља и дискриминације по било ком основу (нпр. верском, националном, родном, 

узрасном, етничком...); акције против болести зависности, злостављања животињаитд.). 

 

Естетичка компетенција: 

 Показује позитиван однос према сопственој и култури других заједница, упознаје и разуме њихове вредности, повезује 

културну и природну баштину са историјским и географским контекстом и доприноси очувању природних и 

културнихдобара. 

 Препознаје и развија сопствене стваралачке способности и креативносту свим уметничким и неуметничким пољима 

свогделовања. 

 Употребљава основне појмове, схеме и правила који припадају теоријама уметничких грана које постоје у 

основномобразовању. 

Комуникација: 

 Познаје различитe обликe комуникације и њихове одлике (усмену и писану, невербалну, телефоном, преко 

интернетаитд.). 

 Уме јасно да се изрази усмено и писано, у складу са потребама и карактеристикама ситуације, поштујући ограничења у 

погледу дужине и намене. 

 Уважава саговорника реагујући на оно што говори, а не на његовуличност. 

 Изражава своје ставове, мишљења, осећања, на позитиван, конструктиван и аргументованначин. 

 Користи на одговарајући и креативан начин језик и стил који је специфичан за различите дисциплине; кроз 

комуникацију негује културу изражавања и чува језичкиидентитет. 

 Уме да саслуша излагање саговорника до краја и безупадица. 

 

Одговоран однос према околини: 
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 Сагледава које активности (обрасци понашања), на личном нивоу, нивоу заједнице и глобалном нивоу, могу унапредити 

стање и квалитет животне средине иприроде. 

 Активно се укључује у друштвене акције у школи и заједници које су усмерене ка заштити, обнови и унапређењу 

животне средине и ка одрживом развоју. 

Одговоран однос према здрављу: 

 Бира стил живота и навике имајући на уму добре стране и ризике тог избора. Разуме да је стил живота ствар личног 

избора и преузима одговорност за својизбор. 

Предузимљивост и оријентација ка предузетништву: 

 Препознаје сопствене предности и своје могућности у односу на будуће образовање и професионалнуоријентацију; 

 Спреман је да учествује у самосталним и тимским пројектима; способан је да развије идеју, представи је, образложи и 

преговара у тиму о њеној реализацији; учествује у активностима са другима у оквиру своје тимске улоге; 

 Мотивисан је и зна да истакне своје добре особине које су важне за обављање школских и радних задатака и користи 

ЦВ и мотивационо писмо да опише своје компетенције, жеље иочекивања. 

 Зна да постави реалне циљеве и на основу датих могућности уме да планира и проналази начине њиховогостваривања. 

Рад с подацима иинформацијама: 

 Зна да је за разумевање појава и догађаја и доношење компетентних одлука потребно имати релевантне и поуздане 

податке и разликује податак/ информацију од њиховогтумачења. 

 Користи податке из различитих извора, начине добијања података и на основу тога процењује њихову поузданост и 

препознаје могуће грешке уз помоћнаставника. 

 Користи информације у различитим симболичким модалитетима (табеларни, графички, текстуални приказ), чита, 

тумачи и примењује их, повезујући их са претходним знањем из различитихобласти. 

 

Решавање проблема: 

 

 Препознаје проблем, рашчлањује проблемску ситуацију на делове и уочава везе и односе између њих у светлу претходно 

стечених знања у оквиру различитих предмета и ваншколскогискуства. 

 Планира стратегију решавања проблема (претпоставља решења, планира редослед активности, избор извора 

информација, средстава/опреме коју ће користити, са ким ће сарађивати, са ким ће секонсултовати). 

 Решава проблем према планираној стратегији примењујући знања и вештине стечене учењем различитих предмета и 

ваншколскимискуством. 

 Самостално или консултујићи друге особе (вршњаке, наставнике, родитеље) преиспитује начин решавања проблема,  

алтернативне начине решавања, тачност и прецизнострешења. 
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 Формулише објашњења и закључке на основу резултата до којих је дошао/дошла у раду, презентује их и дискутује са 

другим особама и преиспитује их у светлу добијених коментара. Стечена нова сазнања и вештине повезује у јединствену 

целину сапретходним. 

 Проверава применљивост решења у пракси и користи стечена знања и вештине у новимситуацијама. 

 

Сарадња:  

 

 активно и конструктивно учествује у раду групе илипара, 

 поштује правила заједничког рада и препознаје своје место и улогу угрупи 

 или пару, 

 доприноси решавању разлика у мишљењу и ставовима поштујући друге као равноправне чланове тима илигрупе, 

 одговорно и савесно извршава заједничке активности стављајући интересе групе изнадсопствених, 

 критички процењује свој рад и рад чланова групе, доприноси унапређивању рада групе и уме да представи 

резултатерада. 

 

Дигитална компетенција: 

 

 Уме да претражује, критички анализира и систематизује информације у електронском облику користећи одговарајућа 

средстваИКТ. 

 Уме да представи, оргaнизуje и обликује одређене информације користећи на ефикасан начин могућности ИКТсредства. 

 Приликом решавања проблема уме да одабере средство ИКТ и да га користи на одговарајућиначин. 

 Eфикaснo кoристи ИКТ зa кoмуникaциjу исaрaдњу. 

 Препознаје предности, ризике и опасности по себе и друге и одговорно поступа при коришћењуИКТ. 

 

Специфичне предметне компетенције 
 

Језик: 

- препозна делове речи у вези са њиховим грађењем;разликује гласове српског језика по звучности и месту изговора; 

- разликује врсте гласовних прмена у једноставним примерима и примењује књижевнојезичку норму; 

- одреди врсте и подврсте заменица, као и њихов облик; 

- препознаје глаголска времена и употребљава их у складу са нормом; 

-разликује дуги и кратки акценат у изговореној речи 
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− Књижевност 

− чита са разумевањем; парафразира прочитано и описује свој доживљај различитих врста књижевних дела и научно-популарних 

текстова; 

− одреди род књижевног дела и књижевну врсту; 

− -прави разлику између дела лирског, епског и драмског карактераанализира структуру лирске песме (строфа, стих, рима); 

уочава основне елементе структуре књижевноуметничког дела: тема, мотив;место, време 

 

Језичка култура- 

- употребљава различите облике усменог и писменог изражавања 

- говори јасно, поштујући стандарднојезичку норму; 

- изражајно чита обрађене књижевне текстоверазликује и гради аугментативе,деминутиве 

- саставља обавештење, вест и кратак извештај 

. 

Кључни појмови :књижевност,језик,граматика 

 

Упутство за дидактичко-методичко остваривање програма: 
Граматика: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: илустрација, табела, паноа, 

Увођење ученика у главне појмове граматике, српског језика прво теоријски, а потом и практично, применом на примерима 

Самоевалуација и евалуација 

Правопис: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: текстова, табела 

Самоевалуација и евалуација 

Кроз практичне примере ученици показују могућност да самостално користе правописне знаке 

-Дата правописна правила ученици примењују у говорној култури 

Корелација: страни језици, информатика 

Писмено изражавање: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: Ученици развијају своју писменост 

-Ученици подстичу своју стваралачку моћ и развијају кретивност 

-Одговарањем на различите теме ученици негују врлине и позитивне вредносне системе 

-Многобројним примерима ученици евалуирају своје знање 

-Ученици практично примењују усвојена теоријска знања о речима, реченици и падежима 
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-Самостално примењују правописна правила 

Самоевалуација и евалуација 

Корелација: веронаука, народна традиција, историја, музичко 

Усмено изражавање: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: Јавним излагањем ученици развијају реторичке способности 

-Изражајним казивањем стихова потврђују лепоту народног стваралаштва 

-Самосталним изражавањем ученици богате речник и побољшавају свакодневну комуникацију 

Самоевалуација и евалуација 

Корелација: реторика, историја, 

Књижевност: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: Изражајним читањем ученици утичу на говорну културу 

-Читањем самостално доносе закључке о стваралаштву појединих писаца 

-Уочавањем стилских средстава ученици вреднују литерарни поступак 

-На примеру песме стичу и примењују знања о строфи, стиху и рими. 

-Читањем различитих приповедних врста ученици развијају позитиван став о прозном стваралаштву 

-Познавањем стваралачког опуса неког писца ученици самостално закључују о вредностима тих дела 

-Читајући уче да препознају оно што ће их лично највише заинтересовати и подстаћи да се тиме додатно баве 

-На основу анализе дела стичу знања о приповедним поступцима, перспективи приповедача 

-Упоређују народно и уметничко прозно стваралаштво и уочавају сличности и разлике 

Самоевалуација и евалуација 

Повезивање са савременошћу 

Корелација су другим предметима: српски, ликовно, веронаука, географија 

 

  

 

 

 

ПЛАН ЕВАЛУАЦИЈЕ 

Упутство за формативно и сумативно оцењивање ученика 
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Шта пратимо 

Постигнућа у 

оквиру 

наставних 

области: 

књижевност, 

језик, језичка 

култура 

 

Критеријуми оцењивања 

-ученик остварује веома значајан напредак у 

савладавању школског програма и у достизању 

захтева који су утврђени на основном и средњем 

нивоу стандарда постигнућа, као и већину захтева 

са напредног нивоа (одличан 5) 

-ученик остварује значајан напредак у 

савладавању школског програма и у достизању 

захтева који су утврђени на основном и средњем 

ниову стандарда постигнућа, као и део захтева са 

напредног нивоа (врло добар 4) 

-ученик остварује напредак у савладавању 

школског програма и у достизању захтева који су 

утврђени на основном и већи део на средњем 

нивоу стандарда постигнућа ( добар 3) 

-ученик остварује минималан напредак у 

савладавању школског програма и у достизању 

захтева који су утврђени у већем делу основног 

ниова постигнућа, односно захтева који су 

одређени ИОП-ом и прилагођеним стандардима 

постигнућа уз значајну помоћ наставника и 

ангажовање ученика (довољан2) 

-ни уз помоћ наставника ученик не остварује 

минимални напредак у савладавању школског 

програма и у достизању захтева који су утврђени 

на основном ниову постигнућа (недовољан 1)  

Поступак   

-писмене провере 

(контролни 

задаци, 

правописне 

вежбе, 

петнаестоми-

нутне вежбе, 

домаћи задаци, 

иницијани и 

годишњи 

тестови); 

-писмене провере 

(писмени задаци) 

-усмене провере  

-праћење 

активности,постиг

нућа,  ангажовања 

на редовном часу 

и ангажовања у 

ваннаставним 

активностима, 

додатној и 

допунској настави  

Инструменти оцењивања 

-по нивоима стандарда 

постигнућа структуирани 

задаци на контролним 

листовима и тестовима;  

-бодовна скала за оцењивање 

контролних задтака и 

тестова;  

-доследност у примени 

правописне норме и језичко-

стилског обликовања 

садржаја/текста (писмени 

задаци); 

-формативно оцењивање 

ангажовања, активности и 

постигнућа ученика на 

редовним часовима, у 

ваннаствним активностима, 

допунској и додатној настави  

Време 

-септембар 

(иницијални тест) 

-прво полугодиште ( 2 

контролна и 2 

писмена задатка) 

-друго полугодиште (2 

контролна и 2 

писмена задатка)  

-мај/јун (годишњи 

тест)  

-континуи-рано, 

током целе године 

формативно 

оцењивање  

 

 



 СТАНДАРДИ ПОСТИГНУЋА УЧЕНИКА 

 

КЊИЖЕВНОСТ 

 

Основни ниво:  

1.4.1. повезује наслове прочитаних књиж. дела са именима аутора тих дела 

1.4.2. разликује усмену и ауторску књижевност 

1.4.3. препознаје основне књижевне родове: лирику, епику драму 

1.4.4. препознаје стилске фигуре (епитет, персонификација, ономатопеја, поређење)  

 

Средњи ниво:  

2.4.1. повезује дело из обавезне лектире са временом које се узима за оквир приповедања 

2.4.2. повезује наслов дела, књижевни род и врсту и лик из дела 

2.4.3. познаје књижевни род и врсту дела 

2.4.4. препозанје и разликује одређене (тражене) стилске фигуре (метафора, хипербола,

 градација)  

2.4.5. одређује композицију и карактеристике ликова и њихове међусобне односе 

2.4.6. познаје врсте риме. 

 

Напредни ниво:  

3.4.1. наводи наслов дела, име аутора, књижевни род и врсту н основу карактеристичних одломака 

и ликова 

3.4.2. проналази и именује стилске фигуре у једноставнијим примерима 

3.4.3. одређује и именује врсту стиха, строфе и риме 

3.4.4. издваја основне одлике књижевних родова у конкретном примеру. 

 

 

 ЈЕЗИК  

 

Основни ниво:  

1.3.1. разликује основне групе гласова и њихова својства 

1.3.2. познаје глас. промене у једноставнијим примерима (палат., сибил., Л у О, неп. А, јотовање)  

1.3.3. дели једноставније речи на слогове  

1.3.4. уочава дуге и кратке акценте у једносложним речима 

1.3.5. разликује просте речи од твореница; препознаје корен речи  

1.3.6. прпознаје глаголе и глаголске облике (инфинитив, радни глагол. придев, презент, перфекат, 

футур 1.) 

1.3.7. препознаје врсте речи 

1.3.8.  уочава непознате речи 

1.3.9. уочава вишезначност речи као појаву 

 

 

Средњи ниво:  

2.3.1. познаје поделу свих гласова 

2.3.2. препознаје све гласовне промене 

2.3.3. препознаје дуге акценте  
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2.3.4. дели вишесложне речи на слогове  

2.3.5. познаје основне начине грађења речи  

2.3.6. познаје граматичке категорије именских речи и њихове подврсте  

2.3.7. препознаје глаголске облике (сем имперфекта) 

 

Напредни ниво:  

3.3.1. уочава и објашњава глас. промене у сложенијим примерима 

3.3.2. уочава изузетке од гласовних промена  

3.3.3. разликује граматичке и творбене морфеме и уочава гласовне промене у грађењу речи 

3.3.4. познаје подврсте придевских заменица и њихове карактеристике 

3.3.5. разликује значења глаголских облика и зна њихов начин грађења- 

3.3.6. самостално уочава и именује глагол. облике у тексту 

3.3.7. уме да одреди акцентовани слог у једноставнијим примерима 

3.3.8. уме да одреди значење непознатих речи и израза на основу њиховог састава и контекста у 

коме су употребљени 

3.3.9. уме да објасни значења учесталијих фразеологизама 

 

 

ЈЕЗИЧКА КУЛТУРА 

 

Основни ниво:  

1.2.1. зна и користи оба писма (ћирилицу и латиницу)  

1.2.2. саставља разумљиву, граматички исправну реченицу 

1.2.3. уме да преприча текст држећи се елемената фабуле 

1.2.4. познаје основне жанрове писане комуникације: писмо, вест 

1.2.5. примењује правописну норму у једноставнијим примерима 

 

Средњи ниво:  

2.2.1. самостално саставља вест и извештај са задатим елементима 

2.2.2. примењује правописну норму у већини случајева 

 

Напредни ниво:  

3.2.1. саставља наративни и дескриптивни текст  

3.2.2. самостално саставља изештај  

3.2.3. доследно примењује правописну норму  

 

НАЧИН ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА НАСТАВЕ И УЧЕЊА УЧЕНИЦИМА КОЈИМА 

ЈЕ ПОТРЕБНА ДОДАТНА ПОДРШКА 

-просторно,садржајно и методичко прилагођавање програма (нпр. размештај седења,избор градива 

за учење и вежбање,прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања, домаћих ...) 

-што већа индивидуализација наставе,а посебно са ученицима којима је потребна додатна 

образовна подршка и надареним ученицима 

-размена искустава и сарадња са члановима већа и стручним сарадницима у школи 

-коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја и све друго што ће 

се применити у складу са конкретним случајем 



ДОПУНСКА НАСТАВА 

Садржаји 

програма 

Б
р

о
ј ч

ас
о

ва
 

Активности 

ученикa 

Активности 

наставникa 

Начини и 

поступци 

остваривања 

рада 

Циљеви и задаци 

садржаја програма 

Врсте речи 1 

- именује 

- препознаје 

- уочава 

особине на 

једноставним 

примерима  

 

- презентује 

-усмерава ученика 

-подстиче на 

размишљање 

-помаже 

ученицима у 

савладавању 

градива 

-фронтални 

индивидуални 

- Уочавање 

граматичких 

категорија именских 

речи на једноставним 

примерима   

Старословен

ски језик  
1 

-препознаје  

- препричава  

-презентује 

-подстиче ученика 

да градиво уочи 

битне елементе 

градива  

-фронтални 

индивидуални 

- Просветитељска 

мисао Ћирила и 

Методија  

- Основне особине 

старословенског језика   

Служба речи  1 

-именује  

- препознаје на 

једноставним 

примерима   

-презентује 
-усмерава ученика 
-израђује наставни 
материјал  

-фронтални 

индивидуални 

 

- Главни и зависни 

реченични чланови 

(субјекат, предикат, 

објекат, атрибут, 

апозиција)  

Глаголи 

(актив и 

пасив)  

1 

- препознаје 

-именује 

-разликује  

-презентује 

-подстиче ученика 

на увиђање, 

закључивање, 

упоређивање 

-фронтални 

индивидуални 

 

-Разликовање активних 

и пасивних глаголских 

облика   

 

Значење и 

функција 

падежа  

1 

-именује 

- препознаје 

- разликује 

-презентује 
-припрема 
материјал 

-фронтални 

Индивидуални 

- Утврђивање основних 

знања о значењу и 

функцији падежа 

- Падежи са месним 

значењем   

Синтагме  1 

- именује  

- препознаје 

- уочава 

- Презентује 
- Усмерава 
ученике 

- фронтални, 

индивидуални 

- Појам и врсте 

синтагме 

- Главни и зависни 

чланови синтагме 

Напоредни 

односи међу 

реченицама 

и 

реченичним 

члановима 

1 

- препознаје 

на 

једноставним 

примерима 

- Презентује  
- Усмерава 
ученике  

- фронтални, 

индивидуални  

- Врсте напоредних 

односа 

- Напоредни односи 

између реченичних 

чланова 
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- Напоредни односи 

међу зависним 

реченицама  

Правопис 1 

- примењујуе 

на 

једноставним 

примерима из 

свакодневног 

живота  

– Презентује 

– Усмерава 

ученике  

– Фронтални  

– 

Индивидуални  

– Писање великог 

слова 

– Спојено и одвојено 

писање речи 

– Интерпункцијски 

знакови  

 

ДОДАТНА НАСТАВА 

Садржаји 

програма 

Б
р

о
ј ч

ас
о

ва
 

Активности 

ученикa 
Активности наставникa 

Начини и 

поступци 

остваривања 

рада 

Циљеви и задаци садржаја 

програма 

Старословен

ски језик 

(анализа 

текстова) 

13111 

 

1 

-уочава битне 

особине 

старословенског 

Језика на тексту  

- Усмерава анализу 

текста  -фронтални, 

индивидуални,  

- Оспособљавање ученика за 

елементарно препознавање 

особина старословенског 

језика на аутентичном тексту   

Граматичке 

категорије  
1 

- уочава 

-анализира 

-упоређује  

 

-презентује 

-подстиче ученика на 

увиђање, закључивање, 

упоређивање 

-фронтални 

-индивидуални 

- Уочавање граматичких 

категорија променљивих 

речи   

Падежна 

синонимија  
1 

-уочава 

-именује 

-разликује  

- анализира 

 

-презентује 

-усмерава ученика 

-подстиче на 

размишљање 

-развија код ученика 

аналитичко, синтетичко, 

индуктивно, дедуктивно 

мишљење 

-фронтални 

-индивидуални 

-Проширивање знања о 

падежној синонимији на 

тежим примерима  

Глаголи 

(глаголски 

облици, 

актив и 

пасив)  

1 

-анализира 

- повезује  

 

-презентује 

-усмерава ученика 

-подстиче на 

размишљање 

-фронтални 

-индивидуални 

 

- Проширивање знања о 

глаголским облицима 

- Проширивање знања о 

пасиву   
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-развија код ученика 

аналитичко,синтетичко, 

индуктивно,дедуктивно 

мишљење 

Синтагма  1 

- препознаје 

- примењује  

- анализира 

- продукује   

- Презентује 

-Подстиче на 

размишљање 

- Развија код ученика 

аналитичко, синтетичко, 

индуктивно и 

дедуктивно мишљење  

- фронтални, 

групни 

- Именичка, придевска, 

глаголска и прилошка 

синтагма 

- Главни и зависни чланови 

синтагме   

Напоредни 

односи  
1 

- препознаје 

- примењује 

- анализира 

- продукује  

- Презентује 

-Подстиче на 

размишљање 

- Развија код ученика 

аналитичко, синтетичко, 

индуктивно и 

дедуктивно мишљење 

- фронтални, 

групни 

- Врсте напоредних односа 

(саставни, супротни, 

искључни, закључни, 

раставни) 

- Напоредни односи међу 

реченичним члановима 

- Напоредни односи међу 

независним реченицама  

Одабрани 

задаци са 

такмичења 

2 

- примењује 

стечена знања 

- уочава 

- анализира 

 

- Презентује 

-Подстиче на 

размишљање 

- Развија код ученика 

аналитичко, синтетичко, 

индуктивно и 

дедуктивно мишљење 

- фронтални, 

групни 

– Примена стеченог знања на 

одабраним задацима са 

такмичења  

Самостално 

ученичко 

стваралаштв

о  

1 
– продукује 

– креира 

– Подстицање 

самосталног ученичког 

лиртерарног 

стваралаштва 

– групни, 

индивидуални 

 

– Презентација самосталног 

ученичког стваралаштва 

 

  



 

3.2. ЕНГЛЕСКИ ЈЕЗИК 

 

ЦИЉ 

Циљ наставе енглеског језика је развијање сазнајних и интелектуалних способности ученика, 

његових хуманистичких, моралних и естетских ставова, стицање позитивног односа према другим 

језицима и културама, као и према сопственом језику и културном наслеђу, уз уважавање 

различитости и навикавање на отвореност у комуникацији, стицање свести и сазнања о 

функционисању страног и матерњег језика. 

Писано изражавање 

Ученик се у писаној форми изражава у вези са темама и ситуацијама и 

комуникативним функцијама предвиђеним наставним програмом, поштујући правила писаног кода. 

Интеракција 

Ученик остварује комуникацију и са саговорником размењује информације у вези са темама, 

ситуацијама и комуникативним функцијама предвиђеним наставним програмом, поштујући 

социокултурне норме интеракције. 

Медијација 

У комуникативним контекстима, који укључују говорнике учениковог првог језика (Л1) и циљног 

језика (Л2), преноси и преводи кратке поруке (у усменој и писаној форми) у складу са потребама 

комуникације. 

Знања о језику 

Ученик препознаје принципе граматичке и социолингвистичке компетенције уочавајући значај 

развијања личних стратегија учења страног језика. 

    Развијање социо-културне компетенције 

             Поред сазнања о основним чињеницама везаним за историју, географију, културу и уметност 

земаља чији језик учи, ученик треба да стекне увид, у оквиру поља свог интересовања и искуства, у 

сличности  и разлике у навикама (вербална и невербална комуникација), обичајима, менталитету и 

институцијама између наше земље и земаља чији језик учи. 

Евалуација 

Елементи који се оцењују не треба да се разликују од уобичајених активности на часу. Исто 

тако оцењивање треба схватити као саставни део процеса наставе и учења, а не као изоловану 

активност која подиже ниво стреса код учеика. Оцењивањем и евалуацијом треба да се обезбеди 

напредовање ученика у складу са оперативним задацима и  квалитет и ефикасност наставе. 

Оцењивање  се спороводи са акцентом на провери постигнућа и савладаности ради јачања 

мотивације, а не на учињеним грешкама. Елементи за проверу и оцењивање: 

- разумевање говора 

- разумевање краћег писаног текста 

- усмено изражавање 

- писмено изражавање 

- усвојеност лексичких садржаја 

- усвојеност граматичких структура 

- правопис 

- залагање на часу 

- израда домаћих задатака и пројеката (појединачних, у пару и групи) 

Начини провере морају бити познати ученицима, односно у складу са техникама, 

типологијом вежби и врстама активности које се примењују на редовним часовима. Предвиђена су 

два писмена задатка, по један у сваком полугодишту. 
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Општи стандарди 

        Кроз наставу страних језика ученик богати себе упознајући другог, стиче свест о значају сопственог 

језика и културе у контакту са другим језицима и културама. Ученик развија радозналост, истраживачки 

дух и отвореност према комуникацији са говорницима других језика. 

 

Разумевање говора 

Ученик разуме и реагује на усмени текст у вези са темама, ситуацијама и комуникативним 

функцијама предвиђеним наставним програмом. 

Разумевање писаног текста 

Ученик чита са разумевањем писане и илустроване текстове у вези са темама, ситуацијама и 

комуникативним функцијама предвиђеним наставним програмом. 

 

Усмено изражавање 

Ученик самостално усмено изражава ситуације и комуникативне функције у вези са темама 

предвиђеним наставним програмом. 

 

Писано изражавање 

Ученик се у писаној форми изражава у вези са темама и ситуацијама и комуникативним функцијама 

предвиђеним наставним програмом, поштујући правила писаног кода. 

 

Интеракција 

Ученик остварује комуникацију и са саговорником размењује информације у вези са темама, 

ситуацијама и комуникативним функцијама предвиђеним наставним програмом, поштујући 

социокултурне норме интеракције. 

 

Медијација 

У комуникативним контекстима, који укључују говорнике учениковог првог језика (Л1) и циљног 

језика (Л2), преноси и преводи кратке поруке (у усменој и писаној форми) у складу са потребама 

комуникације. 

 

Знања о језику 

Ученик препознаје принципе граматичке и социолингвистичке компетенције уочавајући значај 

развијања личних стратегија учења страног језика. 

 

    Развијање социо-културне компетенције 

             Поред сазнања о основним чињеницама везаним за историју, географију, културу и уметност 

земаља чији језик учи, ученик треба да стекне увид, у оквиру поља свог интересовања и искуства, у 

сличности  и разлике у навикама (вербална и невербална комуникација), обичајима, менталитету и 

институцијама између наше земље и земаља чији језик учи. 

Евалуација 

Елементи који се оцењују не треба да се разликују од уобичајених активности на часу. Исто 

тако оцењивање треба схватити као саставни део процеса наставе и учења, а не као изоловану 

активност која подиже ниво стреса код учеика. Оцењивањем и евалуацијом треба да се обезбеди 
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напредовање ученика у складу са оперативним задацима и  квалитет и ефикасност наставе. 

Оцењивање  се спороводи са акцентом на провери постигнућа и савладаности ради јачања 

мотивације, а не на учињеним грешкама. Елементи за проверу и оцењивање: 

- разумевање говора 

- разумевање краћег писаног текста 

- усмено изражавање 

- писмено изражавање 

- усвојеност лексичких садржаја 

- усвојеност граматичких структура 

- правопис 

- залагање на часу 

- израда домаћих задатака и пројеката (појединачних, у пару и групи) 

Начини провере морају бити познати ученицима, односно у складу са техникама, 

типологијом вежби и врстама активности које се примењују на редовним часовима. Предвиђена су 

два писмена задатка, по један у сваком полугодишту. 

 

НАЧИНИ ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА НАСТАВЕ И УЧЕЊА УЧЕНИЦИМА 

КОЈИМА ЈЕ ПОТРЕБНА ДОДАТНА ПОДРШКА 

- просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај 

седења, избор градива за учење и вежбање, прилагођавање задатака, начина и врста 

оцењивања, домаћих...) 

- што већа индивидуализација наставе, а посебно са ученицима којима је потребна додатна 

образовна подршка и надареним ученицима 

- размена искустава и сарадња са члановима Већа и стручним сарадницима у школи... 

- коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја 

               и све друго што ће се применити у складу са конкретним случајем 

  



3.2.1. ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

Редни 

број Назив теме 

Укупан број 

часова 
Обрада Утврђивање Систематизација 

 1. Introduction 2 0 2 0 

2 Past and Present  12 4 7 1 

 3. 
Fame and fortune 

13 4 8 1 

4. Health and safety 10 4 6 0 

5. 
Heroes + Reported requests, 

commands and advice 
12 4 7 1 

              6. Our environment 13 4 8 1 

              7. Relationships + Second conditional 10 4 6 0 

 Укупан број часова 72 24 44 4 
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Наставна тема Начин реализације Исходи 

1. Introduction 

Увод  

Описивање догађаја у 

садашњости; 

изражавање мишљења; 

исказивање жеља, 

планова и намера; 

исказивање предвиђања. 

препознавање и примена граматичких садржаја  

рад у пару 

симулација дијалога 

приближавање граматичких садржаја из угла 

свакодневнице радне свеске и мини тестова  

 

 

- разумеју краће и дуже текстове у којима се описују 

сталне, уобичајене и тренутне радње; 

- размене информације које се односе на догађаје у 

садашњости; 

- опишу сталне, уобичајене и тренутне догађаје / 

активности и способности користећи неколико везаних 

исказа; 

- траже и изразе мишљење уз образложење;  

- разумеју  краће и дуже текстове у којима се описују 

жеље, планови, намере и предвиђања;  

- размене исказе у вези са својим и  туђим жељама, 

плановима, намерама и предвиђањима; 

- саопште шта они или неко други жели, планирају, 

намеравају, предвиђају у неколико везаних исказа; 

- разумеју сличности и разлике у школским и 

ваншколским активностима у ВБ и код нас.   
 

2.  Past and present 

Прошлост и 

садашњост 

Описивање догађаја 

способности и обавеза у 

прошлости; описивање 

живих бића и предмета; 

тражење и 

давање/одбијање 

дозволе; изражавање 

молби и захвалности. 

 презентација наставних садржаја 

интерактивно учење 

препознавање и примена граматичких садржаја  

рад у пару 

групни рад  на задату тему 

приближавање граматичких садржаја из угла 

свакодневнице 

утврђивање и систематизација путем штампаног 

материјала, радне свеске и мини тестова  

допунска и додатна настава 

-    описује различитости 

- препознају и именују појмове који се односе на тему – 

одећа, обућа, материјали и алати; 

- разумеју краће и дуже текстове у којима се описују 

догађаји, способности и обавезе у прошлости; 

- размене информације које се односе на догађаје, 

способности и обавезе у прошлости; 

- опишу догађаје, способности и обавезе у прошлости 

користећи неколико везаних исказа; 

- разумеју опис живих бића и предмета; 

- описују жива бића предмете користећи сложенија 

језичка средства; 
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-    постављање питања и давање исказа у основној 

комуникацији;  

-    лексика,  

-    нови граматички појмови,  

-    писање кратких реченица. 

-      исказивање једноставне усмене поруке;  

-     савладавање технике читања;  

-     описи појмова;  

читање наглас 

слушање и реаговање на упутства наставника или 

са аудио записа 

симулација дијалога 

припрема питања и одговора уз консултацију са 

наставником 

 

- размењују информације везане за дату комуникативну 

функцију;  

- разумеју и траже дозволе уз одговарајуће образложење и 

реагују на њих; 

- разумеју молбе и реагују на њих; 

- изражавају молбе користећи учтива језичка средства; 

- разумеју и описују историјске личности и догађаје 

везане за циљну културу. 

3.  Fame and fortune 

Слава и богатство 

 

Описивање 

догађаја/искустава из 

прошлости; тражење 

потврде/слагања; 

описивање живих бића и 

појава. 

 

коришћење припремљеног текста за разговор 

фотографија и текста на задату тему 

кратки описи 

диктати 

преписивање текстова 

правила интерпункције и правописа 

препричавање прочитаног текста 

дискусија 

вежбе слушања, повезивање предмета са сликом 

презентација наставних садржаја 

интерактивно учење 

препознавање и примена граматичких садржаја  

 

- препознају и именују појмове који се односе на тему-

слава и медији-филмови, ријалити шоу, квизови, игре на 

срећу; 

- разумеју краће и дуже текстове у којима се описују 

догађаји и искуства у дефинисаној и недефинисаној 

прошлости;  

- размене сложеније информације које се односе на 

догађаје и искуства у прошлости; 

- опишу догађаје и искуства из прошлости користећи 

неколико везаних исказа; 

- разумеју и затраже потврду/слагање саговорника; 

- разумеју опис живих бића и појава; 

- описују жива бића и појаве користећи позната језичка 

средства; 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

36 
 

- разумеју и примењују правила учтиве комуникације са 

одраслима; 

- уоче сличности и разлике у навикама читања младих у 

ВБ и код нас. 

4.  Health and safety 

Здравље и безбедност 

Описивање живих бића, 

појава и предмета; 

изражавање 

претпоставки и давање 

савета; изражавање 

слагања и неслагања.   

 

презентација наставних садржаја 

интерактивно учење 

симулација дијалога 

вежбе слушања, повезивање предмета са сликом 

препознавање и примена граматичких садржаја  

рад у пару 

приближавање граматичких садржаја из угла 

свакодневнице 

допунска и додатна настава 

-    описује различитости 

-    постављање питања и давање исказа у основној 

комуникацији;  

-    лексика,  

-    нови граматички појмови,  

-    писање кратких реченица. 

-      исказивање једноставне усмене поруке;  

-     савладавање технике читања;  

-     описи појмова 

 

- препознају и именују појмове који се односе на тему-

делови тела, здравље и здрави стилови живота, мере 

заштите и безбедност; 

- разумеју опис живих бића, појава и предмета; 

- описују жива бића, појаве и предмете користећи позната 

језичка средства; 

- разумеју и изразе претпоставке; 

- разумеју савете и реагују на њих; дају савете; 

- разумеју исказе којима се изражавају слагање и 

неслагање и реагују на њих; 

- изразе слагање и неслагање; 

- опишу популарне спортове у ВБ;   
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5.  Heroes + Reported 

requests, commands and 

advice 

Хероји + инди-ректни 

говор – молбе, наредбе 

и савети 

Описивање догађаја и 

искуства у садашњости 

и прошлости; описивање 

живих бића и појава; 

исказивање и 

преношење молби, 

наредби и савета 

 

читање наглас 

вежбе са акцентовањем 

вођење сопственог речника                                                                 

провера речи 

рад у пару (дијалог) 

вежбања са захтевом отклањања грешке 

презентација наставних садржаја 

интерактивно учење 

препознавање и примена граматичких садржаја  

рад у пару 

допунска и додатна настава 

-    описује различитости 

-    постављање питања и давање исказа у основној 

комуникацији;  

-    лексика,   

-    писање кратких реченица. 

-      исказивање једноставне усмене поруке;  

-     савладавање технике читања;  

-     описи појмова;  

-      лексика,  

-      нови граматички појмовi 

слушање и реаговање на упутства наставника или 

са аудио записа 

симулација дијалога 

именовање научених појмова и израза уз често 

групно понављање 

драмска игра, рад у пару 

- препознају и именују појмове који се односе на тему; 

- разумеју краће и дуже текстове у којима се описују 

догађаји и искуства у садашњости и прошлости;  

- размене сложеније информације које се односе на 

догађаје и искуства у садашњости и прошлости; 

- опишу догађаје и искуства у садашњости и прошлости 

користећи неколико везаних исказа; 

- разумеју опис живих бића и појава; 

- описују жива бића и појаве користећи позната језичка 

средства; 

- разумеју молбе, наредбе и савете и реагују на њих; 

- изразе своје и пренесу туђе молбе, наредбе и савете; 

- разумеју и опишу легенде и историјске личности и 

догађаје везане за циљну културу. 
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6.  Our environment 

Наша животна средина 

Описивање догађаја, 

стања и појава у 

садашњости, прошлости 

и будућности; 

изражавање осећања и 

расположења; 

читање наглас 

вежбе са акцентовањем 

вођење сопственог речника                                                                 

провера речи 

рад у пару (дијалог) 

симулација дијалога 

вежбања са захтевом отклањања грешке 

презентација наставних садржаја 

интерактивно учење 

препознавање и примена граматичких садржаја  

рад у пару 

допунска и додатна настава 

 

- препознају и именују појмове који се односе на тему; 

- разумеју краће и дуже текстове који се односе на 

описивање радњи, стања и појава у садашњости, 

прошлости и будућности;  

- опишу у неколико везаних исказа стања и појаве у 

садашњости, прошлости и будућности;  

- разумеју сложеније исказе који се односе на изражавање 

осећања и расположења; 

- изразе своја и туђа осећања и расположења користећи 

позната језичка средства;  

- разумеју и опишу основне одлике регија и животне 

услове који владају екосистемима држава циљне културе.  

 

7.  Relationships + 

Second conditional 

Односи + други 

кондиционал + творба 

и поређење прилога 

Изражавање предлога, 

претпоставки, 

савета/упозорења, 

нереалних и 

хипотетичких 

жеља/ситуација; 

исказивање планова и 

намера у будућности; 

шире описивање радњи, 

стања и збивања. 

презентација наставних садржаја 

интерактивно учење 

препознавање и примена граматичких садржаја  

рад у пару 

приближавање граматичких садржаја из угла 

свакодневнице 

утврђивање и систематизација путем штампаног 

материјала, радне свеске и мини тестова  

симулација дијалога 

допунска и додатна настава 

 

- препознају и именују појмове који се односе на тему; 

- разумеју краће и дуже текстове који се односе на 

изражавање предлога, претпоставки, савета/упозорења, 

нереалних и хипотетичких жеља/ситуација и искази-вање 

планова и намера у будућности; 

- изразе предлоге, претпоставке, савете/упозорења и 

опишу нереалне и хипотетичке жеље/ситуације користећи 

позната језичка средства;  

- разумеју краће и дуже текстове који се односе на 

исказивање планова и намера у будућности; 

- опишу планове и намере у будућности користеће 

позната језичка средства; 

- разумеју описе радњи, стања и збивања; 

- упореде и шире опишу радње, стања и збивања; 

- разумеју сличности и разлике у начину провођења 

слободног времена у ВБ и код нас.  



МЕЂУПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ:  

 

1. Компетенција за учење 

2. Комуникација 

3. Рад са подацима и информацијама 

4. Сарадња 

5. Одговорно учешће у демократском друштву 

 

                                                     ОПШТА ПРЕДМЕТНА КОМПЕТЕНЦИЈА  

 

Општа предметна компетенција или језичка комуникативна компетенција обухвата поседовање 

свести о језику као комуникационом средству, располагање основном језичком писменошћу и 

схватање повезаности између језикâ и културних идентитета. Она омогућава ученику да се 

користи једноставним језичким средствима у циљу обављања елементарне писмене и усмене 

комуникације, остваривања интеракције и преношења информативних и других садржаја из 

полазног језика ка циљном и обрнуто, у приватном, јавном и образовном контексту.  

 

Основни ниво 

 Ученик разуме главне информације у најједноставнијим писаним и усменим исказима. У усменом 

и писаном општењу користи најједноставнија језичка средства за исказивање информација о себи 

и својим непосредним потребама. Познаје основне граматичке и лексичке елементе. Разуме 

основне појаве и процесе циљне културе. 

  

Средњи ниво  

Ученик разуме препознатљиве и предвидиве информације у фреквентнијим и једноставнијим 

врстама писаних текстова и формама усменог општења, а које се односе на њему блиске ситуације 

и појаве. Користи типске фразе, готове изразе, конструкције и просте реченице за формулисање 

конкретних исказа везаних за сопствену личност и свакодневне активности или послове. Познаје 

одређени број правилних граматичких елемената и структура и основну лексику из домена 

сопствене свакодневице и непосредног интересовања. Поседује свест о суштинским сличностима 

и разликама између своје и циљне културе.  

 

Напредни ниво  

Ученик разуме већи број речи и израза у свакодневној усменој и писаној комуникацији, везаних за 

сопствену личност, окружење, интересовања, школски контекст. Поседује елементарни репертоар 

језичких средстава за савладавање типичних и уобичајених свакодневних комуникативних 

ситуација. Ученик познаје већину једноставнијих и одређени број сложенијих граматичких 

правила и фреквентне лексике. Ученик прихвата постојање разлика између сопствене и циљне 

културе и прилагођава своје понашање основним општеприхваћеним друштвеним конвенцијама. 

 

 

                           СПЕЦИФИЧНЕ ПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

1) ФУНКЦИОНАЛНО-ПРАГМАТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

Функционално-прагматичка компетенција представља комуникативну компетенцију у ужем 

смислу и обухвата умеће рецепције (разумевања говора и разумевања писаног текста), умеће 
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продукције (писано и усмено изражавање), умеће интеракције и умеће језичког посредовања 

(медијације). 

 

2) ЛИНГВИСТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

Лингвистичка компетенција се односи на познавање и разумевање принципа функционисања и 

употребе језика и обухвата фонолошко-фонетска, правописна, лексичка, семантичка, граматичка 

(морфосинтаксичка) знања. 

 

3) ИНТЕРКУЛТУРНА КОМПЕТЕНЦИЈА 

 

Кључни појмови: комуникативни приступ, функционална употреба језика, интеркултуралност. 

 

 

ИСХОДИ ВОДЕ КА СЛЕДЕЋИМ СТАНДАРДИМА: 

 

 

ФУНКЦИОНАЛНО-ПРАГМАТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

 

РАЗУМЕВАЊЕ ГОВОРА 

ПСТ.1.1.1. Разуме фреквентне речи и једноставне изразе у јасно контекстуализованом и спором 

говору.  

ПСТ.1.1.2. Разуме једноставне поруке и питања која се односе на једноставне информације и 

непосредно окружење. 

 ПСТ.1.1.3. Разуме кратка, једноставна, разговетно и споро изговорена упутства. 

 ПСТ.1.1.4. Разуме кратка саопштења и питања која се односе на познате/блиске теме.  

ПСТ.1.1.5. Разуме предмет једноставног разговора других лица о познатим/блиским темама (нпр. 

личне и породичне ствари, непосредно окружење) уколико се говори споро и разговетно.  

ПСТ.1.1.6. Разуме појединачне речи и једноставне изразе из текстова савремене музике.  

 

РАЗУМЕВАЊЕ ПИСАНОГ ТЕКСТА  

ПСТ.1.1.7. Разуме кратке поруке које се односе на једноставне информације и непосредно 

окружење (нпр. писма, мејлови итд.).  

ПСТ.1.1.8. Разуме кратка, појединачна упутства која се тичу његових непосредних потреба, 

уколико укључују визуелне елементе.  

ПСТ.1.1.9. Разуме општи смисао и најважније информације у једноставним врстама текстова 

(кратке приче, извештаји, огласи, временске прогнозе и сл.) уз одговарајуће илустративне 

елементе.  

 

УСМЕНО ИЗРАЖАВАЊЕ  

ПСТ.1.1.10. Успоставља и одржава друштвени контакт користећи једноставна језичка средстава 

приликом поздрављања, представљања, добродошлице, окончања комуникације, захваљивања, 

извињавања, давања података о себи, распитивања о основним подацима који се тичу саговорника 

(нпр. ко је, одакле је, чиме се бави итд.).  
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ПСТ.1.1.11. Уз дуже паузе и уз помоћ саговорника, саопштава основне информације о себи и свом 

непосредном окружењу, тражи одређени предмет, користећи кратке једноставне исказе.  

ПСТ.1.1.12. Уз дуже паузе, описује или представља људе, предмете у свакодневној употреби, 

места, уобичајене активности користећи најједноставнија језичка средства. 

 ПСТ.1.1.13. Поставља једноставна питања о темама које одговарају његовим интересовањима 

(слободно време, хоби, школа, породица, другови) и одговара на слична питања саговорника. 

ПСТ.1.1.14. Поставља и одговара на питања која се односе на изражавање допадања и недопадања, 

слагања и неслагања користећи једноставна језичка средства.  

ПСТ.1.1.15. Формулише молбе и извињења.  

 

ПИСАНО ИЗРАЖАВАЊЕ  

ПСТ.1.1.16. Пише једноставне податке о себи и лицима из блиског окружења, у обрасцима, 

упитницима или табелама.  

ПСТ.1.1.17. Пише краће белешке о важним информацијама и тренутним потребама.  

ПСТ.1.1.18. Писаним путем доставља/тражи основне информације о себи/другима.  

ПСТ.1.1.19. Пише кратке и једноставне поруке (нпр. СМС, имејл, објаве на друштвеним мрежама) 

у којима се захваљује, извињава или нешто честита.  

ПСТ.1.1.20. Повезује неколико кратких исказа у кратак, везани текст о блиским темама.  

 

МЕДИЈАЦИЈА 

 ПСТ.1.1.21. На матерњем језику преноси саговорнику општи смисао јавних натписа и краћих 

текстова опште информативне природе (плаката, транспарената, јеловника...).  

ПСТ.1.1.22. На матерњем језику саопштава основну тему и најопштији садржај кратког усменог 

исказа на страном језику.  

ПСТ.1.1.23. На матерњем језику саопштава основну тему и најопштији садржај кратког писаног 

текста на страном језику. 

 

ЛИНГВИСТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

 

ПСТ.1.2.1. Препознаје и разумљиво изговара једноставније гласове и најчешће гласовне групе и 

познаје основне интонацијске схеме (нарочито упитну).  

ПСТ.1.2.2. Правилно записује познату лексику.  

ПСТ.1.2.3. Познаје и користи ограничен број фреквентних морфолошких облика и синтаксичких 

структура у оквиру наученог репертоара језичких средстава.  

ПСТ.1.2.4. Користи елементарне и најфреквентније речи и изразе за обављање основних 

комуникативних активности.  

 

ИНТЕРКУЛТУРНА КОМПЕТЕНЦИЈА 

 ПСТ.1.3.1. Познаје основне појаве свакодневног живота циљних култура (нпр. начин исхране, 

радно време, навике, празници, разонода).  

ПСТ.1.3.2. Зна за регије и државе у којима се страни језик користи као већински.  

ПСТ.1.3.3. Познаје најзначајније историјске догађаје циљних култура.  
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ПСТ.1.3.4. Познаје неколико најпознатијих историјских и савремених личности циљних култура; 

наводи и на матерњем језику даје основне податке о некој личности из циљних култура за коју 

показује интересовање.  

ПСТ.1.3.5. Познаје неколико најпознатијих културних остварења циљних култура; наводи и 

описује на матерњем језику неколико локација циљних култура за које показује интересовање.  

 

Следећи искази описују шта ученик/ученица зна и уме на средњем нивоу.  

 

ФУНКЦИОНАЛНО-ПРАГМАТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

 

РАЗУМЕВАЊЕ ГОВОРА 

 ПСТ.2.1.1. Разуме краће низове (2-3) саопштења, упутстава, молби који се односе на његове 

потребе и интересовања. 

 ПСТ.2.1.2. Разуме основни смисао и главне информације из разговора двоје или више (са) 

говорника о блиским и познатим темама, уколико се говори разговетно и умереним темпом. 

ПСТ.2.1.3. Разуме основни смисао и главне информације споријих, јасно артикулисаних 

монолошких излагања и прича о познатим и узрасно адекватним темама, уз одговарајућу визуелну 

подршку, паузе и понављања. 

 ПСТ.2.1.4. Разуме основни смисао и главне информације из подкаста, радио и телевизијских 

емисија о познатим и узрасно адекватним темама, уколико се говори споро и разговетно. 

ПСТ.2.1.5. Разуме општи смисао и фреквентне фразе и изразе једноставнијих текстова из 

савремене музике. 

 

РАЗУМЕВАЊЕ ПИСАНОГ ТЕКСТА 

 ПСТ.2.1.6. Разуме општи смисао и главне информације у краћим порукама, писмима, мејловима о 

блиским темама.  

ПСТ.2.1.7. Разуме краће низове (2-3) упутстава која се тичу његових непосредних потреба (нпр. 

оријентација у простору, употреба уређаја и апарата, правила игре и сл.), праћених визуелним 

елементима.  

ПСТ.2.1.8. Разуме општи смисао и главне информације у краћим текстовима, различитих врста и 

једноставне садржине, са интернета или других писаних медија, о познатим и узрасно адекватним 

темама.  

ПСТ.2.1.9. Разуме општи смисао једноставних књижевних текстова прилагођених узрасту и 

интересовањима. 

 ПСТ.2.1.10. Разуме општи смисао и једноставније формулације у текстовима савремене музике. 

ПСТ.2.1.11. Разуме смисао једноставних рекламних порука уколико не садрже игру речи или неко 

конотативно/скривено/метафорично значење.  

 

УСМЕНО ИЗРАЖАВАЊЕ  

ПСТ.2.1.12. Успева да поведе и/или одржи разговор на блиске и познате теме. 

 ПСТ.2.1.13. Уз краће паузе и минималну помоћ саговорника, размењује информације, тражи 

одређени предмет, објашњење, услугу, повезујући неколико краћих исказа у смислену целину. 

ПСТ.2.1.14. Уз краће паузе, описује себе и своје непосредно окружење, свакодневне активности, 

искуства из прошлости користећи једноставна језичка средства. 
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 ПСТ.2.1.15. Поставља и одговара на 2-3 повезана питања, о познатим темама, у вези са личним 

потребама, интересовањима, обавезама, жељама, уз одговарајућу помоћ саговорника и понављање.  

ПСТ.2.1.16. Исказује допадање и недопадање, слагање и неслагање и једноставним језичким 

средствима даје кратко објашњење. 

 ПСТ.2.1.17. Размењује основне информације о плановима и обавезама.  

ПСТ.2.1.18. Једноставним језичким средствима пореди људе, ствари и појаве. 

 ПСТ.2.1.19. Објашњава оно што не разуме и тражи помоћ вербалним и невербалним средствима. 

 

 ПИСАНО ИЗРАЖАВАЊЕ  

ПСТ.2.1.20. Писаним путем доставља/тражи или преноси детаљније информације, обавештења или 

податке о себи и другима.  

ПСТ.2.1.21. Пише једноставна лична писма, поруке, мејлове у којима се са пријатељима и 

познаницима договара о активностима или одговара на питања. 

 ПСТ.2.1.22. Саставља краће текстове о себи, својој породици и непосредном окружењу. 

ПСТ.2.1.23. Описује искуства, активности и догађаје из прошлости користећи једноставније 

језичке структуре и увежбану лексику.  

 

МЕДИЈАЦИЈА  

ПСТ.2.1.24. На матерњем језику преноси саговорнику општи смисао и појединачне информације 

краћих и једноставнијих писаних текстова опште информативне природе. ПСТ.2.1.25. На 

матерњем језику саопштава основну тему и најважније информације краћег усменог исказа.  

ПСТ.2.1.26. На матерњем језику саопштава основну тему и најважније информације краћег 

писаног текста.  

ПСТ.2.1.27. На страном језику саопштава туристима најједноставније информације које су 

тражили од трећег лица (назив улице, број линије у градском саобраћају, цену).  

 

ЛИНГВИСТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

ПСТ.2.2.1. Препознаје и разумљиво изговара већину гласова и гласовних група, уз одређена 

прозодијска ограничења (акценти, интонација, дужина). 

 ПСТ.2.2.2. Правилно записује фреквентне и увежбане речи, познаје и примењује одређени број 

основних правописних правила. 

 ПСТ.2.2.3. Познаје и користи једноставније граматичке елементе и конструкције.  

ПСТ.2.2.4. Поседује ограничени репертоар готових израза и вишечланих конструкција за 

исказивање свакодневних конкретних активности и потреба.  

 

ИНТЕРКУЛТУРНА КОМПЕТЕНЦИЈА  

ПСТ.2.3.1. Разуме и описује сличности и разлике у свакодневном животу (нпр. начин исхране, 

радно време, навике, празници, разонода).  

ПСТ.2.3.2. Познаје основне елементе у области умећа живљења (начин обраћања и поздрављања, 

тачност, конвенције и сл.).  

ПСТ.2.3.3. Препознаје најкритичније обрасце понашања који су непримерени/неприкладни у 

контексту циљних култура.  

ПСТ.2.3.4. Препознаје најчешће стереотипе у вези са својом и циљним културама.  
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ПСТ.2.3.5. Познаје основне одлике регија и држава у којима се страни језик користи као већински. 

ПСТ.2.3.6. Познаје животне услове који владају у појединим екосистемима света (клима, 

географске одлике и сл.) где се користи страни језик.  

ПСТ.2.3.7. Препознаје да постоји повезаност појава из прошлости са појавама из садашњости 

циљних култура.  

ПСТ.2.3.8. Представља и укратко описује на циљном језику неколико познатих личности и појава 

из циљних култура, као и оне за које показује интересовање. 

 

 Следећи искази описују шта ученик/ученица зна и уме на напредном нивоу. 

 

ФУНКЦИОНАЛНО-ПРАГМАТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  

 

РАЗУМЕВАЊЕ ГОВОРА  

ПСТ.3.1.1. Разуме дуже низове саопштења, упутстава, молби итд. који се тичу његових потреба и 

интересовања.  

ПСТ.3.1.2. Разуме основни смисао и главне информације у аутентичном разговору два или више 

(са)говорника, уколико се говори разговетно и умереним темпом.  

ПСТ.3.1.3. Разуме основни смисао и главне информације јасно артикулисаних монолошких 

излагања, прича, презентација и предавања на узрасно адекватне и блиске теме, уз одговарајућу 

визуелну подршку. 

 ПСТ.3.1.4. Разуме основни смисао и може да издвоји главне информације из аутентичних 

подкаста, радио и телевизијских емисија о познатим, узрасно адекватним темама (нпр. репортажа, 

научно-популарних, документарних, играних, анимираних филмова, спотова) које слуша/гледа у 

смисленим целинама.  

ПСТ.3.1.5. Разуме општи смисао и већину фраза и израза сложенијих разговетних текстова 

савремене музике.  

 

РАЗУМЕВАЊЕ ПИСАНОГ ТЕКСТА  

ПСТ.3.1.6. Разуме општи смисао и може да издвоји већину релевантних информација у порукама, 

писмима и мејловима о блиским темама.  

ПСТ.3.1.7. Разуме упутства која се односе на сналажење на јавним местима (нпр. руковање 

апаратима и уређајима, упозорења, безбедносне информације и сл.). 

 ПСТ.3.1.8. Разуме општи смисао и главне информације различитих врста текстова са интернета 

или других писаних медија који су у складу са узрастом и интересовањима ученика.  

ПСТ.3.1.9. Разуме главне идеје, поруке и специфичне информације адаптираних верзија 

белетристике за младе. 

 ПСТ.3.1.10. На основу смисла читавог текста и садржаја појединачних делова открива значења 

непознатих речи и конструкција. 

 ПСТ.3.1.11. Разуме експлицитно изражена осећања, жеље и расположења.  

ПСТ.3.1.12. Разуме општи смисао и већину фраза и израза у текстовима из савремене музике. 

ПСТ.3.1.13. Разуме смисао једноставних рекламних порука.  

ПСТ.3.1.14. Проналази потребне информације у речницима, енциклопедијама, брошурама и на 

интернет страницама.  
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ПСТ.3.1.15. Разуме и може да издвоји потребне информације из табела, графикона, информатора и 

сл.  

 

УСМЕНО ИЗРАЖАВАЊЕ  

ПСТ.3.1.16. Течно и с лакоћом описује себе и околину, школски контекст и приватан живот, 

свакодневне навике, искуства/догађаје из прошлости и планове за будућност. 

 ПСТ.3.1.17. Учествује у неформалном и формалном разговору (нпр. са наставницима, службеним 

лицима и сл.), поставља и одговара на неколико питања у низу на познате теме у вези са личним 

потребама, интересовањима, обавезама, жељама, уз евентуалну помоћ и понављање.  

ПСТ.3.1.18. Објашњава зашто му се нешто допада или не допада, зашто се слаже или не слаже, 

зашто нешто воли или не; на једноставан начин износи и образлаже своје ставове и мишљење. 

ПСТ.3.1.19. Објашњава оно што не разуме, уме да тражи помоћ и да изрази мишљење/потребу 

расположивим језичким средствима. 

 ПСТ.3.1.20. На једноставан начин излаже на задату тему и одговара на питања која се односе на 

њу.  

ПСТ.3.1.21. Описује и тумачи податке из табела, графикона, информатора и сл.  

ПСТ.3.1.22. Резимира текст који слуша или чита ослањајући се у мањој мери на језичка средства 

која се у њему појављују.  

 

ПИСАНО ИЗРАЖАВАЊЕ  

ПСТ.3.1.23. Пише обична и електронска писма у којима са пријатељима и познаницима договара 

активности и једноставним језичким средствима обрађује/спомиње узрасно релевантне теме.  

ПСТ.3.1.24. Пише краће текстове од неколико логички повезаних реченица о узрасно релевантним 

темама (о себи, друштвеном и природном окружењу, аспектима приватног и школског живота).  

ПСТ.3.1.25. Прецизно описује искуства, активности и догађаје из садашњости и прошлости у виду 

дескриптивних и наративних текстова користећи познате сложеније језичке структуре и адекватну 

лексику.  

ПСТ.3.1.26. Пише кратке приче од понуђеног језичког материјала на узрасно адекватне теме. 

ПСТ.3.1.27. Резимира/парафразира одслушан или прочитан текст, ослањајући се минимално на 

језичка средства која се у њему појављују. 

 ПСТ.3.1.28. Описује и тумачи податке из табела, графикона, информатора и сл.  

 

МЕДИЈАЦИЈА  

ПСТ.3.1.29. На матерњем језику саопштава основну тему и појединачне информације нешто 

опширнијег усменог исказа, примереног узрасту и интересовањима.  

ПСТ.3.1.30. На матерњем језику преноси саговорнику тему, садржај и главне информације из 

краћих и једноставнијих писаних текстова (новинских и књижевних), примерених узрасту и 

интересовањима.  

ПСТ.3.1.31. На страном језику саопштава једноставније информације добијене од трећег лица у 

вези с блиским комуникативним ситуацијама и познатим темама.  

ПСТ.3.1.32. На матерњем језику преноси информације, упутства, молбе, савете и сл. добијене од 

трећег лица. 

 

ЛИНГВИСТИЧКА КОМПЕТЕНЦИЈА  
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ПСТ.3.2.1. Углавном коректно изговара све гласове и гласовне групе, чак и у тежим 

комбинацијама гласова, уз поштовање акценатско-интонацијских правила или уз мање 

неправилности које не угрожавају разумевање поруке коју жели да саопшти.  

ПСТ.3.2.2. Записује речи и изразе уз минималне ортографске неправилности које не ремете 

разумевање датог записа; познаје и примењује фреквентна правописна правила. 

 ПСТ.3.2.3. Познаје и користи одређени број граматичких елемената и конструкција, укључујући и 

најчешће изузетке, као и основне начине творбе и флексије именица, глагола, придева, прилога. 

 ПСТ.3.2.4. Користи фреквентне лексичке елементе који се односе на теме и ситуације из његовог 

непосредног искуства.  

 

ИНТЕРКУЛТУРНА КОМПЕТЕНЦИЈА  

ПСТ.3.3.1. Разуме основне сличности и разлике између своје и циљних култура у различитим 

аспектима свакодневног живота и прихвата постојање разлика.  

ПСТ.3.3.2. Разуме основне сличности и разлике између своје и циљних култура у области умећа 

живљења и прихвата постојање разлика; примењује неке основне елементе у области умећа 

живљења (нпр. начин обраћања и поздрављања). 

 ПСТ.3.3.3. Разуме и избегава основне облике непримереног/неприкладног понашања у контексту 

циљних култура. 

 ПСТ.3.3.4. Препознаје да постоји пристрасност у тумачењу културних појава и негује критичко 

мишљење у њиховом посматрању и разумевању.  

ПСТ.3.3.5. Познаје положај земаља у којима се користи страни језик. 

 ПСТ.3.3.6. Познаје положај циљног језика у глобалном контексту и код нас. 

 ПСТ.3.3.7. Познаје најтипичније представнике појединих екосистема света где се користи страни 

језик и доводи их у везу са одликама екосистема. 

 ПСТ.3.3.8. Препознаје повезаност најважнијих појава из историје циљних култура и опште 

историје.  

ПСТ.3.3.9. Препознаје утицај неколико најзначајнијих личности и дела из друштвене и уметничке историје 

циљних култура у свету, које доводи у везу са друштвеним и уметничким појавама из наше историје и 
обрнуто 

 
Кључни појмови:  

Кључни појмови: култура, правопис, лексика, семантика, граматика, изговор, јачање вербалног 

самопоуздања, развијање пажње и концентрације, слушање, читање и разумевање прочитаног 

текста, писање, фразе, књижевна дела и часописи (библиотека Школе), мануелне активности 

(израда паноа, презентација, зидних новина, постера и сл.). Процена и провера постигнућа 

ученика: Посматрање и праћење, усмена провера кроз играње улога у паровима, симулације у 

паровима и групама, задаци у радној свесци, тестови слушања, различите технике формативног 

оцењивања.  

 

Начин остваривања програма:  

Програм усмерен ка исходима указује на то шта је ученик у процесу комуникације у стању да 

разуме и продукује. Структуриран је тако да наставника постепено води од исхода, преко 

комуникативне функције као области, до препоручених језичких активности и садржаја у 

комуникативним функцијама. Применом оваквог приступа у настави страних језика, ученик се 
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оспособљава да комуницира и користи језик у свакодневном животу, у приватном, јавном или 

образовном домену. Овај приступ подразумева уважавање следећих ставова:  

- циљни језик употребљава се у учионици у добро осмишљеним контекстима од интереса за 

ученике, у пријатној и опуштеној атмосфери  

- говор наставника прилагођен је узрасту и знањима ученика  

- наставник мора бити сигуран да је схваћено значење поруке укључујући њене културолошке, 

васпитне и социјализирајуће елементе  

- битно је значење језичке поруке - и у шестом разреду очекује се да наставник ученицима скреће 

пажњу и упућује их на значај граматичке прецизности исказа  

- знања ученика мере се јасно одређеним релативним критеријумима тачности и зато узор није 

изворни говорник;  

- сви граматички садржаји уводе се без детаљних граматичких објашњења, осим, уколико ученици 

на њима не инсистирају, а њихово познавање се евалуира и оцењује на основу употребе у 

одговарајућем комуникативном контексту  

- ученици се третирају као одговорни, креативни, активни учесници у друштвеном чину - са 

циљем да унапреди квалитет и обим језичког материјала,настава се заснива и на социјалној 

интеракцији;рад у учионици и ван ње спроводи се путем групног или индивидуалног решавања 

проблема,потрагом за информацијама из различитих извора(интернет,одговарајући 

часописи,проспекти и аудио материјал) као и решавањем мање или више сложених задатака у 

реалним и виртуелним условима са јасно одређеним контекстом,поступком и циљем;  

- и у шестом разреду наставник упућује ученике у законитости усменог и писаног кода и њиховог 

међусобног односа;  

- сви граматички садржаји уводе се без детаљних граматичких објашњења, осим, уколико ученици 

на њима не инсистирају, а њихово познавање се евалуира и оцењује на основу употребе у 

одговарајућем комуникативном контексту. 

 - усвајање језичког садржаја кроз циљано и осмишљено учествовање у друштвеном чину; - 

поимање наставног програма као динамичне, заједнички припремљене и прилагођене листе 

задатака и активности;  

- наставник је ту да омогући приступ и прихватање нових идеја; 

 - ученици се третирају као одговорни, креативни, активни учесници у друштвеном чину; 

 - уџбеници постају извори активности и морају бити праћени употребом аутентичних материјала;  

- учионица постаје простор који је могуће прилагођавати потребама наставе из дана у дан; - рад на 

пројекту као задатку који остварује корелацију са другим предметима и подстиче ученике на 

студиозни и истраживачки рад;  

- за увођење новог лексичког материјала користе се познате граматичке структуре и обрнуто. 

 

Начин праћења и вредновања постигнућа ученика  

 

Провере знања ученика, односно оствареност исхода, врше се континуирано, током целе наставне 

године, најчешће кроз групни рад (посматрање наставника, излагање група,  процена осталих 

ученика), рад у пару (посматрање наставника, излагање парова, процена осталих ученика), израду 

презентација и паноа, као и писаним проверама. Ученици се оцењују и још на основу излагања и 

представљања. 

Елементи за процењивање напредовања и оцењивање постигнућа су: 
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ПЛАН ЕВАЛУАЦИЈЕ 

Упутство за формативно и сумативно оцењивање ученика 

Шта пратимо 

- усвојеност 

лексичких 

садржаја и 

језичких 

структура;примен

а правописа; 

Критеријуми оцењивања 

- разуме усмене поруке 

исказане језиком на нивоу 

глобалног, селективног и 

разумевања имплицитног 

садржаја; 

- исказује једноставну 

усмену поруку 

- учествује у једноставном 

разговору, 

- једноставно и јасно уме 

да исприча лични 

доживљај; 

- чита и разуме једноставне 

поруке, знакове, 

информације; 

-има глобално, селективно 

и разумевање на нивоу 

имплицитног 

једноставнијих  

аутентичних или 

адаптираних текстова на 

енглеском језику; 

- уме да, у оквиру 

програмом предвиђене 

језичке грађе, напише 

своје личне податке, 

напише честитку, 

разгледницу једноставну 

поруку или краће 

неформално писмо; да 

опише догађај и место у 

коме живи, да напише 

кратак резиме о ономе 

што је видео, чуо или 

прочитао; 

- поседује увид у 

сличности и разлике у 

навикама (вербална и 

невербална 

комуникација),обичајима

Поступак  

- посматрање 

и праћење; 

-свакодневно 

бележење  на 

часу у свеску 

евиденције 

наставника 

- групни рад 

(посматрање 

наставника, 

излагање 

група,  

процена 

осталих 

ученика) 

-рад у пару 

(посматрање 

наставника, 

излагање 

парова, 

процена 

осталих 

ученика) 

- писмена 

провера кроз 

задатке. 

- израда 

практичних 

радова 

(презентације

, панои, и сл.) 

 

Инструменти 

оцењивања 

-педагошка 

свеска 

наставника, 

Дневник 

образовно-

васпитног рада 

Време 

-

свакодневно 

бележење 

током 

године, 

- два 

писмена 

задатка, по 

један у 

сваком 

полугодишт

у 

- тест 

провера 

знања после 

сваке теме 
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, менталитету и 

институцијама између 

наше земље и земаља 

енглеског говрног 

подручја.   

 

- ангажованост и 

залагање у раду на 

часу и ван њега; 

- ученик је припремљен за 

час;  

-одржава прибор и радни 

простор 

- активно учествује у раду 

на часу 

-свакодневно 

бележење  на 

часу у свеску 

евиденције 

наставника 

-три 

узастопна 

минуса 

доносе 

ученику 

недовоњну 

оцену у 

наставниково

ј свесци 

(прибор) 

-чек листе, 

педагошка 

свеска 

наставника 

-

свакодневно 

бележење 

током 

године 

 

- однос према себи -истражује информације, -

поставља питања, 

 -предлаже, 

истрајан је у раду, 

- труди се, 

-преузима одговорност, 

 -спреман је да испроба 

своје способности у новим 

активностима; 

 

Ове 

активности, 

наставник 

бележи у 

облику 

плусева у 

свесци/е-

Дневнику, 

три плуса или 

три смајлића 

доносе 

ученику 

петицу. 

-чек листе, 

педагошка 

свеска 

наставника 

-

свакодневно 

бележење 

током 

године 

 

 

 

- однос према 

другима 

-довршава групни или 

практични рад у 

договореном року; 

 -поштује договорена 

правила понашања;  

-спреман је да помогне и 

да сарађује; 

-уважава туђу културу, 

радове, начин 

размишљања; 

- групни рад 

(посматрање 

наставника, 

излагање 

група,  

процена 

осталих 

ученика) 

-рад у пару 

-чек листе са 

успостављени

м 

критеријумима 

процењивања 

групног рада, 

педагошка 

свеска 

наставника 

-

свакодневно 

бележење 

током 

године, 

-након 

завршеног 

сваког рада, 

-по потреби 

у току 
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 (посматрање 

наставника, 

излагање 

парова, 

процена 

осталих 

ученика) 

Рад у пару 

(посматрање 

-ученик који 

не поштује 

правила 

понашања на 

часу добија 

минус у 

наставникову 

свеску, а 

више минуса 

негативно 

утиче на 

целокупну 

оцену 

ученика. 

године када 

се ради 

групни рад 

или рад у 

пару 

 

 

ДОПУНСКА НАСТАВА 

Циљеви : 

Допунска настава из енглеског језика се организује за ученике који спорије усвајају знања, 

ученике који нису били присутни на неким часовима, ученике који желе да утврде знање или 

уклоне евентуалне нејасноће, што доприноси бољем усвајању знања и вештина везаних за 

наставно градиво 

 

Наставна тема Број 

часова 

Начин реализације Исходи 

Past Simple Tense 

& 

Past Continuous 

Tense 

 

 

 

2 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

Уме да усмено и писано опише догађаје / 

активности у прошлости. 

Правилно разликује глаголске облике у 

прошлом времену. 

Past Simple Tense 

& 

 

 

 

-фронтални 
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Present Perfect           

Tense 

 

       2 

-индивидуални Уме да се усмено и писано користи и 

разликује ова два времена у једноставним 

реченицама. Правилно користи глаголске 

облике за исказивање прошлости. 

Relative pronouns 

 

 

 

       1 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

Разликује релативне заменице и уме да их 

примењује у једноставним усменим и 

писменим исказима. 

 

 

Everyday 

expressions 

 

 

 

 

2 

 

-фронтални 

-индивидуални 

-у пару 

 

Разуме једноставан говор који користимо 

код лекара, зна делове тела и уме да даје 

једноставне савете. 

Passive Voice 

 

 

 

       1 

 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

 

 

Уме да усмено и писано користи 

једноставне облике садашњег пасива. 

Правилно разликује глаголске облике у 

пасиву. 

 

ДОДАТНА НАСТАВА 

 

Додатни рад је заснован на интересовањима ученика за проширивање и продубљивање умећа и 

вештина, а у сврху тога подстиче на самостални рад у другим формама- појачан индивидуални рад 

у редовној настави, давање посебних задатака и ангажовањем у слободним активностима.  

 

Наставна тема Број 

часова 

Начин реализације Исходи 

Hello 

 

 

1 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

 

Ученик ће умети да каже 

додатне информације о себи и 

другима, у усменој и писаној 

комуникацији. 

Ученик ће постављати 

напреднија питања. 

Past and present 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

 

Слободно и самостално описује 

прошле догађаје. Учествује у 

тематским дијалозима.  

Правилно разликује глаголске 

облике у прошлом времену. 
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Разуме звучне и видео записе на 

енглеском језику. 

Fame and fortune 

 

 

 

2 

 

 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

Ученик ће умети да самостално 

учествује у разговору на задату 

тему. Ученик ће умети да даје 

упутства, пита и разуме иста у 

усменој и писаној форми. 

Heroes 

 

 

2 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

-групни облик рада 

  

Ученик ће умети да самостално 

учествује у разговору на задату 

тему. Ученик ће умети да даје 

упутства, пита и разуме иста, у 

усменој и писаној форми. 

Our environment 

 

 

1 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

 

Слободно и самостално описује 

свакодневне догађаје. Учествује 

у тематским дијалозима.  

Правилно разликује пасивне 

глаголске облике. 

 



3.3. ЛИКОВНА КУЛТУРА 

ЦИЉЕВИ   НАСТАВЕ ЛИКОВНЕ КУЛТУРЕ  

Циљ учења Ликовне културе је да се ученик, развијајући стваралачко мишљење и естетичке 

критеријуме кроз практични рад, оспособљава за комуникацију и да изграђује позитиван однос 

према култури и уметничком наслеђу свог и других народа. 

Разред:седми 

Годишњи фонд часова: 36 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА: 

 У новом моделу наставе и учења фокус није на садржајима. Наставник креира програм на основу 

компетенција, предметног циља, исхода и кључних појмова. Једна наставна тема траје најмање 

четири часа. У оквиру теме се повезују појмови које наставник бира из свих целина. Да би се 

омогућили услови за напредовање ученика, у настави треба да доминирају сложени задаци који 

циљају више исхода и међупредметних компетенција. Осим стваралачког рада значајан је и 

разговор. Наставник планира питања која подстичу ученике на размишљање, истраживање и 

развијање креативних идеја. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА:  

Наставник бира оне појмове и ликовне проблеме које ће ученици истраживати кроз стваралачки 

(ликовни) рад. Затим, планира теме и појмове које ученици могу да истраже сами (код куће), а 

према сопственим интересовањима. 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА : 

Наставник у току године прати, процењује и подстиче развијање индивидуалних потенцијала 

сваког ученика. Могући елементи за процењивање напредовања и оцењивање постигнућа су: 

 – oднос према раду (припремљен је за час; одговорно користи материјал, прибор и алатке; 

одржава прибор и радни простор; потписује радове; чува радове у мапи...);                                                                                                                                                                   

– oднос према себи (истражује информације; поставља питања; предлаже; истрајан је у раду, труди 

се; преузима одговорност; поштује себе и своје радове; учи на грешкама; спреман је да испроба 

своје способности у новим активностима...);                               – oднос према другима (довршава 

рад у договореном року; поштује договорена правила понашања; спреман је да помогне и да 

сарађује; уважава туђу културу, радове, начин размишљања, доживљавања, опажања, 

изражавања...);                                                        – разумевање (разуме задатак; разуме појмове; 

разуме процес; разуме концепт; разуме визуелне информације...);                                     – 

повезивање (повезује и пореди познате и нове информације, људе, места, догађаје, феномене, 

идеје, дела...);                                                          – оригиналност (оригиналан је у односу на туђе 

радове; оригиналан је у односу на своје претходне радове...);                                             – 

организација композиције (у складу са својом идејом примењује одговарајуће принципе 

компоновања, знања о простору, перспективи, пропорцијама, правцу, смеру...);                                                                                                                                                       

– вербално изражавање (учтиво комуницира; аргументовано, кратко и јасно образлаже свој рад, 

идеју, доживљај, опажање, емоције...);                                                                                                                                                                                                                

– употреба техника и средстава (бира одговарајућу технику у односу на идеју; примењује 

одговарајући процес; бира одговарајући материјал/подлогу; истражује могућности технике и 

материјала; користи дигиталну технологију као помоћно средство у раду; обликује рад у 
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одабраном апликативном програму). Елементи могу и другачије да се формулишу. Бирају се према 

типу ликовног задатка и циљевима задатка. 

НАЧИН ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА: 

Део школског програма биће индивидуални планови за ученике којима је потребна додатна 

подршка због потешкоћа и сметњи у развоју, као и надареним ученицима: 

-просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма                                                                                                                               

-што већа индивидуализација наставе посебно са ученицима којима је потребна додатна подршка 

и са надареним ученицима.                            -размена искустава и сарадња са члановима Већа и 

стручном службом у школи.                                                                                            -коришћење 

вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја                                                                                          

-и све друго што ће се применити у складу са конкретним случајем. 

СПЕЦИФИЧНE ПРЕДМЕТНE КОМПЕТЕНЦИЈE 

Ученик  кроз  предмет  Ликовна  култура  развија  стваралачке  способности, индивидуалну 

креативност и естетску осетљивост. 

Основни ниво 

Ученик  истражује  и  примењује  знања  о  основним  материјалима,  медијима, техникама и 

ликовним елементима која се користе у визуелним уметностима. Ученик  познаје  најважнија  

уметничка  дела  из  културног  наслеђа  свог  и  другихнарода, развија свест о културним 

вредностима и схвата важност њиховог очувања. 

Средњи ниво 

Ученик  проналази  и  развија  своје  идеје  истражујући  природно  и  вештачкоокружење,  свет  

маште  и  осећања (посматрајући,  анализирајући  и  сакупљајући потребне информације) за 

стваралачки рад.Ученик  препознаје  улогу  и  вредност  визуелне  уметности  као  саставног  

деласвакодневног живота, нарочито као средства комуникације. 

Напредни ниво 

Ученик  проучавајући  уметничка  дела  истражује  и  анализира  методе,  технике, садржаје и 

подстицајно их примењује у свом стваралачком раду. Способан је да изрази став о свом раду и 

радовима других уочавајући различитазначења и идеје. Ученик  праћењем  културних  догађаја  

постаје  активна  публика  и/или  учесник  у јавном и културном животу заједнице и развија своје 

критичко мишљење. 

Кључни појмови садржаја: простор, облик, линија, боја, текстура, светлина. 
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ОБЛАСТ / 

ТЕМА  

 

 

 

ОБРА

ДА 

 

 

ВЕЖБА 

 

 

СВЕГА 

 
ОПШТЕ 
МЕЂУПРЕДМЕТНЕ 
КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 
СТАНДАРДИ ПОСТИГНУЋА 

УЧЕНИКА 
 

 

ИСХОДИ 
По завршетку разреда  ученикће бити у стању да: 

 

Међупредме

тна 

повезаност 

Простор и 

композиција 

 
10 

 
9 
 

 
19 

Kомпетенција за учење, 
 вештина комуникације  рад 
са подацима и 
информацијама, дигитална, 

решавање проблема, вештина 
сарадње, естетичка 
компетенција. 

 

ЛК.1.1.1. разликује и користи (у 
свом раду) основне медије, 
материјале и технике 
ЛК.1.1.3. описује свој рад и 

радове других (нпр. исказује 
утисак) 
ЛК.1.2.1. описује свој рад и 
радове других (нпр. исказује 
утисак) 
ЛК.1.3.2. зна да наведе различита 
занимања за која су потребна 
знања и вештине стечене учењем 

у визуелним уметностима (нпр. 
костимограф, дизајнер, 
архитекта...) 
ЛК1.3.3. познаје места и изворе 
где може да прошири своја знања 
везана за визуелне уметности 
(нпр. музеј, галерију, атеље, 
уметничка радионица...) 
ЛК.2.1.2. образлаже свој рад и 

радове других (нпр. наводи 
садржај, тему, карактеристике 
технике...)  
ЛК.2.2.1. одабира адекватан 
садржај да би представио неку 
идеју или концепт  
ЛК.3.1.2. одабира адекватна 
средства (медиј, материјал, 

технику) 
ЛК.3.2.3. користи тачне термине 
(нпр. текстура, ритам, облик...) из 
визуелних уметности (примерене 
узрасту и садржају) када 
образлаже свој рад и радове 
других ученика 
ЛК.3.2.4. уочава међусобну 

повезаност елемената, принципа 
и садржаја на свом 
раду и на радовима других 

– користи традиционалне технике и одабрана 

савремена сред- 

ства за ликовна истраживања; 

– изражава, одабраним ликовним елементима, 

емоције, стање 

или имагинацију; 
– обликује композиције примењујући основна 

знања о пропорцијама и перспективи; 

– користи, сам или у сарадњи са другима, 

одабране изворе, податке и информације као 

подстицај за стваралачки рад; 

– разговара о одабраним идејама, темама или 

мотивима у умет- 

ничким остварењима различитих култура и епоха; 

– уважава себе и друге када снима, обрађује и 

дели дигиталне 

фотографије; 
– учествује у заједничком креативном раду који 

обједињује ра- 

зличите уметности и/или уметност и технологију; 

– прави, самостално или у тиму, презентације о 

одабраним те- 

мама повезујући кључне текстуалне податке и 

визуелне инфор- 

мације; 

– представи своје и радове других, кратко, 

аргументовано и 

афирмативно; 

– предлаже идеје за уметничку рециклажу, 
хуманитарне акције 

кроз ликовно стваралаштво или обилазак места и 

установа кул- 

туре; 

– разматра своја интересовања имогућности у 

односу на зани- 

мања у визуелним уметностима. 

Физика 
Географија 
Српски језик и 
књижевност 

Математика 
Музичко 
Енглески језик 
Информатика 

Историја 
Физичко 
васпитање 
Српски језик и 

књижевност 
Физика 
Информатика 

 

Комуникаци

ја 

 
7 

 
6 

 
13 

Kомпетенција за учење, 
вештина комуникације,  рад 
са подацима и 
информацијама, дигитална, 
решавање проблема, вештина 
сарадње, естетичка 
компетенција, одговоран 

однос према здрављу. 
 

 

 

Уметност 

око нас 

 
3 

 
1 

 
4 

Kомпетенција за учење, 
вештина комуникације,  рад 
са подацима и 
информацијама, дигитална, 
решавање проблема, вештина 
сарадње, естетичка 

компетенција, еколошка 
компетенција, 
предузимљивост и 
оријентација ка 
предузетништву. 

Техника и 
технологија 
Историја 
Музичка култура 
Биологија 

 

УКУПНО 
 

20 
 

16 
 

36 



3.4. МУЗИЧКА КУЛТУРА 

 

Циљ  

Циљ наставе музичке културе јесте да се осигура да сви ученици стекну базичну језичку и 

уметничку писменост и да напредују ка реализацији одговарајућих Стандарда образовних 

постигнућа,да се оспособе да решавају проблеме и задатке у новим и непознатим ситуацијама,да 

изразе и образложе своје мишљење и дискутују са другима,развију мотивисаност за учење и 

заинтересованост за предметне садржаје,као и да: 

-упознају музичке културе кроз обраду тема повезаних са музиком различитих епоха; 

-развијају музикалност и креативност; 

-негују смисао за заједничко и индивидуално музицирање у свим облицима васпитно-образовног 

рада са ученицима. 

 

Оперативни задаци 

Оперативни задаци су: 

-    певање и свирање,по слуху и из нотног текста;песме и теме из познатих композиција; 

-    упознавање музике праисторије,античке епохе,средњег века,ренесансе,барока и класицизма кроз 

сагледавање друштвене функције музике,видова музицирања,карактеристичних жанрова,облика и 

инструмената епохе,као и најистакнутијих стваралачких   личности; 

-   утврђивање појмова из основа музичке писмености: 

- обрада мелодијског мола,обрада акорада на главним ступњевима,појам каденце; 

-   обрада мешовитих тактова (7/8,5/8 у нар.песмама) 

-   утврђивање и обрада појмова: 

мелодија,ритам,метар,темпо,динамика,хармонија,полифонија,хомофонија,фактура 
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Област/тема/модул 

Месец  

Обрада 

 

Утврђивање 
 

Свега 

 IX X XI XII I II III IV V VI    

1. Човек  и    

музика 

2 - - - - - - - - - - 2 2 

2. Певањем и 

свирањем 

упознајемо 

музику 

2 2 2 4 1 1 1 1 1 2 15 2 17 

3. Барок, 

класицизам, 

развој  српске 

црквене 

музике 

1 2 2 - 2 1 1 - 1 - 7 3 10 

4. Музички 

инструменти 

- - - - - - 3 3 1 - 6 1 7 

Укупно  5 4 4 4 3 2 5 4 3 2 28 8 



 

Редни 

број 

ИСХОДИ 

Ученик ће бити у стању да: 

 

ОБЛАСТ/Т

ЕМА/ 

МОДУЛ 

МЕЂУПРЕДМЕТНЕ 

КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

СТАНДАРДИ ПОСТИГНУЋА УЧЕНИКА 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• објасни како је музика 

повезана са другим уметностима и 

областима ван уметности (музика и 

религија; технологија записивања, 

штампања нота; извођачке и техничке 

могућности инструмената; 

 

• изводи музичке примере 

користећи глас, покрет и 

инструменте, сaмoстaлнo и у групи; 

 

• примењује принцип сарадње 

и међусобног подстицања у 

заједничком музицирању; 

 

• критички просуђује утицај 

музике на здравље; 

 

• користи могућности ИКТ-а за 

самостално истраживање, извођење и 

стваралаштво. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Човек и 

музика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естетичка компетенција;  

Дигитална компетенција;  

Сарадња; 

Комуникација; 

Компетенције за учење; 

Рад са подацима и 

информацијама 

Решавање проблема; 

Одговорно учешће у 

демократском друштву; 

Одговоран однос прма здрављу; 

 

 Одговоран однос према 

околини. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Знање и разумевање: 
У области Знање и разумевање ученик уме да: 
 

Основни ниво 

 

1.1.1 . препозна основне елементе музичке писмености 
 

1.1.2 . опише основне карактеристике музичких састава 
 

Напредни ниво 
 

У области Знање и разумевање ученик: 

 

3.1.3. критички и аргументовано образлаже свој суд 
 

уме креативно да комбинује изражајне 

музичке елементе у естетичком контексту 

(одређени музички  поступак доводи у везу са 

жељеним ефектом) 

 

Слушање музике: 
Основни ниво 

 

У области Слушање музике ученик уме, на 

основу слушања музичких примера, да именује: 

 
1.2.1. музичке изражајне елементе 1.2.2.извођачки 
састав 
 

Средњи ниво 
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• изводи музичке примере 

користећи глас, покрет и 

инструменте, сaмoстaлнo и у групи; 

 

• примењује принцип сарадње 

и међусобног подстицања у 

заједничком музицирању; 

 

• критички просуђује утицај 

музике на здравље; 

 

• користи  

музичке обрасце у осмишљавању 

музичких целина кроз пeвaњe, 

свирaњe и пoкрeт; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Компетенције за учење; 

Естетичка компетенција; 

Дигитална компетенција; 

Сарадња; 

Комуникација; 

У области Слушање музике ученик уме да: 

 
2.2.1. опише и анализира карактеристике звучног 

примера кроз садејство опажених музичких 

елемената (на пример, узбуркана мелодија као 
резултат специфичног ритма, темпа, агогике, 

динамике, интервалске структуре) 

 
Напредни ниво 
 

У области Слушање музике ученик уме да 

анализира слушни пример и открије везу 

опажених карактеристика са: 

 

3.2.1. структуралном и драматуршком 

димензијом звучног примера 

 

 

 

 

Знање и разумевање: 

Основни ниво 

 

У области Знање и разумевање ученик уме да: 

 

1.1.1 . препозна основне елементе музичке писмености 

 

1.1.2 . опише основне карактеристике музичких жанрова 

и народног стваралаштва; 

 

Средњи ниво 
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2.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•комуницира у групи импрoвизуjући 

мање музичке целине глaсoм, 

инструмeнтом или пoкрeтом; 

• учествује у креирању 

шкoлских прирeдби, догађаја и 

пројеката; 

 

• изрази доживљај музике 

језиком других уметности (плес, 

глума, писана или говорна реч, 

ликовна уметност); 

 

• учeствуje у шкoлским 

прирeдбама и мaнифeстaциjaма; 

 

• понаша се у складу са 

правилима музичког бонтона у 

различитим музичким приликама; 

 

• користи могућности ИКТ-а за 

самостално истраживање, извођење и 

стваралаштво. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Певањем и 

свирањем 

упознајемо 

музику 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

предузимљивост и орјентација 

ка предузетништву; 

Рад са подацима и 

информацијама; 

Решавање проблема; 

Одговорно учешће у 

демократском друштву; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

У области Знање и разумевање ученик уме да 

анализира повезаност: 

 

2.1.1. музичких елемената и карактеристика музичких 

инструмената са музичком изражајношћу (нпр. брз 

темпо са са живахним карактером); 

 

2.1.3. облика народног музицирања са 

специфичним контекстом народног живота. 

 

Напредни ниво 

 

У области Знање и разумевање ученик: 

 

3.1.1. зна функцију елемената музичке писмености и 

извођачких састава у оквиру музичког дела; 

 

3.1.2. разуме историјске и друштвене околности 

настанка жанра и облика музичког фолклора 

 

3.1.3. критички и аргументовано образлаже свој суд 

 

3.1.4. уме креативно да комбинује изражајне музичке 
елементе у естетичком контексту (одређени 

музички поступак доводи у везу са жељеним 

ефектом) 

 

 

Слушање музике: 

Основни ниво 

 

У области Слушање музике ученик уме, на 
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• повеже различите видове 

музичког изражавања са друштвено-

историјским амбијентом у коме су 

настали; 

 

• наведе изражајна средстава 

музичке уметности карактеристична 

за период барока и класицизма; 

 

• уочи основне карактеристике 

музичког стваралаштва у бароку и 

класицизму; 

 

•препозна инструмент или групу 

према врсти композиције у оквиру 

датог музичког стила; 

 

•разликује музичке форме барока и 

класицизма; 

 

•идентификује репрезентативне 

музичке примере најзначајнијих 

представника барока и класицизма; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Компетенције за учење; 

Естетичка компетенција; 

Дигитална компетенција; 

Сарадња; 

основу слушања музичких примера, да именује: 

 

1.2.1. музичке изражајне елементе 1.2.2.извођачки 

састав 

1.2.4. српски музички фолклор 

 

Средњи ниво 

 

У области Слушање музике ученик уме да: 

 

2.2.1. опише и анализира карактеристике звучног 

примера кроз садејство опажених музичких 
елемената (на пример, узбуркана мелодија као 

резултат специфичног ритма, темпа, агогике, 

динамике, интервалске структуре) 

2.2.2. препозна структуру одређеног дела     

 

Напредни ниво 

 

У области Слушање музике ученик уме да 

анализира слушни пример и открије везу 

опажених карактеристика са: 

 

3.2.1. структуралном и драматуршком димензијом 

звучног примера 

 

3.2.2. жанровским и историјско-стилским контекстом 
звучног примера 

 

контекстом настанка и примене различитих 

облика музичког фолклора 

 

Слушање музике: 
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•идентификује елементе музике 

барока и класицизма као инспирацију 

у музици савременог доба; 

 

• изводи музичке примере 

користећи глас, покрет и 

инструменте, сaмoстaлнo и у групи; 

• примењује принцип 

сарадње и међусобног подстицања у 

заједничком музицирању; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комуникација; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основни ниво 

 

У области Музичко извођење ученик уме да: 

 

1.3.1. пева једноставне дечије, народне, уметничке или 

популарне композиције 

1.3.2. изводи једноставне дечије, народне, уметничке 
или популарне композиције на бар једном 

инструменту 

 

Напредни ниво 

 

У области Музичко извођење ученик уме да 

анализира слушни пример и открије везу 

опажених карактеристика са: 

 

3.3.1. изведе разноврстан музички репертоар певањем и 

свирањем као солиста и у школским ансамблима 

 

МУЗИЧКО СТВАРАЛАШТВО: 

 

Основни ниво 

 

У области Музичко стваралаштво ученик уме 

да: 

 

1.4.4. учествује у одабиру музике за дати 

жанровски и историјски контекст 

 

Напредни ниво 

 

У области Музичко стваралаштво ученик уме 
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3.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• препозна врсту жичаних 

инструмента по изгледу и звуку; 

 

• опише начин добијања тона 

код жичаних инструмената; 

 

• препозна инструмент или 

групу према врсти композиције у 

оквиру датог музичког стила; 

 

• објасни како је музика 

повезана са другим уметностима и 

областима ван уметности (музика и 

религија; технологија записивања, 

штампања нота; извођачке и техничке 

могућности инструмената; 

 

• користи могућности ИКТ-а за 

самостално истраживање, извођење и 

стваралаштво. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Барок, 

класицизам

, развој 

српске 

црквене 

музике 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Компетенције за учење;  

Естетичка компетенција;  

Дигитална компетенција;  

Сарадња; 

Комуникација; 

Предузимљивост и орјентација 

да: 

 

3.4.1. осмишљава пратеће аранжмане за орфов 

инструментаријум и друге задате музичке 

инструменте 

 

3.4.2. импровизује и/или компонује мање музичке 

целине (ритмичке и мелодијске) у оквиру 
различитих жанрова и стилова 

осмисли музику за школску представу, приредбу 

или перформанс 

 

Знање и разумевање: 
Основни ниво 

У области Знање и разумевање ученик уме да: 

1.1.2 . опише основне карактеристике историјско-

стилских периода; 

Средњи ниво 

 

У области Знање и разумевање ученик уме да 

анализира повезаност: 

2.1.2 структуре и драматургије одређеног 

музичког жанра (на пример, оперски финале са 

догађајима у драми) 

2.1.3. облика народног музицирања са 

специфичним контекстом народног живота. 

Напредни ниво 

У области Знање и разумевање ученик: 

3.1.1. зна функцију елемената музичке писмености 

и извођачких састава у оквиру музичког дела; 

3.1.2. разуме историјске и друштвене околности 

настанка жанра и облика музичког фолклора 
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ка предузетништву; 

Рад са подацима и 

информацијама; 

 

 Решавање проблема; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.3. критички и аргументовано образлаже свој 

суд 

3.1.4. уме креативно да комбинује изражајне 

музичке елементе у естетичком контексту 

(одређени музички поступак 

доводи у везу са жељеним ефектом) 

 

Слушање музике: 
Основни ниво 

 

У области Слушање музике ученик уме, на 

основу слушања музичких примера, да именује: 

 
1.2.1. музичке изражајне елементе 

1.2.2. извођачки састав 

1.2.3. музичке жанрове Средњи ниво 

У области Слушање музике ученик уме да: 

 

2.2.1. опише и анализира карактеристике звучног 

примера кроз садејство опажених музичких 

елемената (на пример, узбуркана мелодија као 

резултат специфичног ритма, темпа, агогике, 

динамике, интервалске структуре) 

2.2.2. препозна структуру одређеног дела 

2.2.3.  Напредни ниво 

У области Слушање музике ученик уме да 
анализира слушни пример и открије везу 
опажених карактеристика са: 
 

3.2.1. структуралном и драматуршком димензијом 

звучног примера 
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3.2.2. жанровским и историјско-стилским контекстом 

звучног примера 
 

3.2.3. контекстом настанка и примене различитих 

облика музичког фолклора/српске црквене музике 

Музичко извођење: 
Основни ниво 

 

У области  Музичко извођење ученик уме да: 

 
1.3.1. пева једноставне дечије, народне, уметничке или 

популарне композиције 

1.3.2. изводи једноставне дечије, народне, уметничке 

или популарне композиције на бар једном 

инструменту 

Напредни ниво 

 

У области  Музичко извођење ученик уме да 

анализира слушни пример и открије везу 

опажених карактеристика са: 

3.3.1. изведе разноврстан музички репертоар 

певањем и свирањем као солиста и у 

школским ансамблима 
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4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музички 

инструмент

и 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знање и разумевање: 
Основни ниво 

 

У области Знање и разумевање ученик уме да: 
 

1.1.2 . опише основне карактеристике музичких 

инструмената и састава; 
 

Средњи ниво 
 

У области Знање и разумевање ученик уме да 

анализира повезаност: 
 

2.1.1. музичких елемената и карактеристика музичких 
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Кључни појмови: световна музика, духовна музика, вишегласје, народна музичка традиција, музички инструменти. 

 

Начин прилагођавања програма: 

 -просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај седења, избор градива за вежбање, прилагођавање задатака, 

начина и врста оцењивања) 

-размена искустава и сарадња са члановима Већа и стручним сарадницима у школи... 

-коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја и све друго што ће се применити у складу са конкретним случајем. 

 

 инструмената са музичком изражајношћу (нпр. брз 

темпо са са живахним карактером); 
 

2.1.3. облика српског црквеног/народног музицирања са 

специфичним контекстом духовног/народног 

живота. 
 

Напредни ниво 

 

У области Знање и разумевање ученик: 

 

3.1.1. зна функцију елемената музичке писмености и 

извођачких састава у оквиру музичког дела; 
 

3.1.3. критички и аргументовано образлаже свој суд 
 

3.1.4. уме креативно да комбинује изражајне музичке 

елементе у естетичком контексту (одређени 

музички поступак доводи у везу са жељеним 

ефектом) 
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Начин праћења и вредновања постигнућа ученика 

ПЛАН ЕВАЛУАЦИЈЕ 

Упутство за формативно и сумативно оцењивање ученика 

Шта пратимо Критеријуми оцењивања Поступак   Инструменти 

оцењивања 

Време 

степен остварености 

циљева и прописаних, 

односно прилагођених 

стандарда постигнућа 

у току савладавања 

програма предмета; 

процењују се: 

вештине изражавања и 

саопштавања; 

разумевање, примена 

и вредновање 

научених поступака и 

процедура; рад са 

подацима и рад на 

различитим врстама 

текстова; уметничко 

изражавање; 

коришћење ИКТ-а  и 

извођење  задатака.  

ангажовање ученика у 

настави. 

ученик који остварује веома значајан напредак у 

савладавању програма предмета и у потпуности 

самостално испуњавања захтеве који су утврђени на 

основном и средњем нивоу, као и већину захтева са 

напредног нивоа посебних стандарда постигнућа, 

односно захтева који су одређени индивидуалним 

образовним планом и прилагођеним стандардима 

постигнућа, добија оцену одличан (5); 

ученик који остварује значајан напредак у савладавању 

програма предмета и у потпуности, самостално, 

испуњавања захтеве који су утврђени на основном и 

средњем нивоу, као и део захтева са напредног нивоа 

посебних стандарда постигнућа уз мању помоћ 

наставника, односно захтева који су одређени 

индивидуалним образовним планом и прилагођеним 

стандардима постигнућа, добија оцену врло добар (4); 

ученик који остварује напредак у савладавању 

програма предмета и у потпуности, самостално 

испуњавања захтеве који су утврђени на основном и 

већи део на средњем нивоу посебних стандарда 

постигнућа, односно захтева који су одређени 

 

 

 

- Свакодневно бележење 

активности ученика на 

часу у свеску евиденције 

наставника 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Усмено  

одговарање 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-чек листе, 

педагошка 

свеска 

наставника,  

Е-дневник 

образовно-

васпитног 

рада 

Свакодневно 

бележење 

током године 

Пресек стања 

по 

тромесечју, 

по 

полугодишту 

и на крају 

наставне 

године 

Свакодневно 

бележење по 

потреби 

 

 

Периодично 

праћење 

након 

обрађене 

наставне 

теме 
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одговоран однос 

према раду, 

постављеним 

задацима, и исказано 

интересовање и 

мотивацију за учење и 

напредовање. активно 

учествовање у 

настави, сарадњу са 

другима 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

индивидуалним образовним планом и прилагођеним 

стандардима постигнућа, добија оцену добар (3); 

ученик који остварује минималан напредак у 

савладавању програма предмета и испуњавања уз 

помоћ наставника захтеве који су утврђени у већем 

делу основног нивоа постигнућа, односно захтеве који 

су одређени индивидуалним образовним планом и 

прилагођеним стандардима постигнућа и, добија оцену 

довољан (2); 

веома висок степен ангажовања ученика (5) 

 

висок степен ангажовања ученика (4) 

средњи степен ангажовања ученика (3) 

низак степен ангажовање ученика (2) 

Број јављања: 

За сваки тачан одговор мали плус, три мала плуса 

велики плус 

Три велика плуса – 5 

1 мали плус- 1 

2 и 3 мала плуса- 2 

4,5,6 малих плусева- 3 

7 и 8 малих плусева -4 

9 и 10 малих плусева- 5 

 

За постављање тежих, логичких и смислених питања + 

 

За давање комплетног, потпуног одговора на тежа 

питања + 

Свеобухватност одговора 

-Израда дечијих 

инструмената 

 

 

 

 

 

 

 

- Записивање ритмичких 

диктата и 

петнаестоминутне писане 

провере 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Групни рад и рад у пару                              

( презентација) 

- Учествовање у 

школским приребдама, 
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Прегледање дневника слушања музике 

Израда, уложен труд, креативност и идеја за израду 

дечијих инструмената 

 

Сарадња у групи, рад у пару 

(сви чланови су укључени, сви имају задато 

забележено у свескама, израда паноа, презентације, 

одабир слушаних примера и занимљивости) 

За препознатих 5 слушаних примера -5 

За  4 -4 

     3-3 

     2-2 

   1-1 

-Све што је рађено на часу налази се у свескама 

-Број и квалитет  добровољног учешћа у разним 

наставним и ваннаставним активностима (тематска 

радионица, израда квиза и асоцијација) 

 

Осмишљавање музичког текста на одређене теме 

тематским радионицама и 

изради пројеката 

 

Вођење евиденције од 

стране наставника о:  

-Броју јављања на 

часовима 

-Броју успешности у 

групном раду, раду у пару 

-Учешћу на школским 

приредбама, тематским 

радионицама и изради 

пројеката 

-Несебичном пружању 

помоћи другима 

 

 Упутство за дидактичко-методичко остваривање програма: 

 

Активне и интерактивне методе наставе кроз: фронтални, групни, рад у паровима, индивидуални рад 

 

Специфичне предметне компетенције 

На основу музичког искуства у основној школи ученик ужива у музици и отворен је за различите уметничке садржаје.Користи музичко знање и 

вештине да изрази своја осећања, размишљања, ставове и на креативан и конструктиван начин остварује своје циљеве. Искуство и вештину у слушању 

и опажању приликом индивидуалног и групног музицирања примењује у комуникацији са другима.Музичка искуства подстичу ученика да разлике 
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сматра предностима што користи у развијању идеја и сарадње. Користи знања о музици у разумевању савремених догађаја, историје, науке, религије, 

уметности и сопствене културе и идентитета. Развија критички однос према музици. Има одговоран однос према традицији свог народа и других 

култура. 

Основни ниво: 

Ученик познаје језик музике и изражава се гласом, инструментом и покретом индивидуално и/или у групи.Ученик слушно препознаје основне 

карактеристике музичке уметности и развија естетску осетљивост. 

Средњи ниво: 

Ученик користи различите музичке изражајне елементе у исказивању својих осећања и идеја и у комуникацији са другима.Слушно препознаје 

различите жанрове музичке уметности са посебним акцентом на аутентични музички фолклор.Ученик у свакодневном животу примењује стечена 

музичка искуства и знања и истражује могућности ИКТ-а за слушање, стварање и извођење музике.Ученик комуницира покретом уз музику. 

Напредни ниво: 

Ученик креативно примењује стечена музичка искуства у изражавању и представљању ставова и идеја и у комуникацији са другима.Уважава и 

истражује музичке садржаје различитих жанрова, стилова и култура.Доприноси очувању и развоју музичке културне баштине.Има критички став 

према музици.Повезује и користи музику са ИКТ-ом у стварању и презентовању знања.Прати и учествује у музичком животу заједнице. 

 

Х О Р   И   О Р К Е С Т А Р 

(1 час недељно,36 часoва годишње) 

 

Циљ и задаци 

Општи циљ наставе Хора и оркестра је развијање интересовања за музичку уметност и упознавање музичке традиције и културе свога и других народа.  

Остали циљеви и задаци наставе су: 

- неговање развоја музичких и креативних способности ученика; 

- утврђивање основа музичке писмености и упознавање изражајних средстава музичке уметности; 

- подстицање креативности ученика; 

- припремање програма за културну и јавну делатност школе. 

 

Оперативни задаци 
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Ученици треба да: 

- певају/свирају песме по слуху и из нотног текста наших и других народа (народне, уметничке, дечје, староградске); 

- упознају музичка дела уз основне информације о делу и композитору; 

- развијају стваралачке способности и импровизују их на доступним инструментима. 

 

 

 

Наставне теме 

(области) 

Број 

часова 

Активности у образовно-васпитном 

раду 
Начин и поступак остваривања програма 

Извођење 

музике: 

- певање песама  

- свирање  

36 

-певање,свирање  

-читање нотног текста  

-поставка темпа и динамике 

-обрада песама по слуху и из нотног текста  

-свирање наставника(пианино и хармоника)  

-свирање на дечјим инструментима (Орфов 

инструментаријум), флаута, блок-флаута, 

виолина, хармоника, гитара, клавијатуре... 



 

3.5. ИСТОРИЈА 

ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ НАСТАВЕ ИСТОРИЈЕ 

Циљ учења историје је да ученик, изучавајући историјске догађаје, појаве, процесе и личности 

стекне знања и компетенције неопходне за разумевање савременог света, развија вештине критичког 

мишљења и одговоран однос према себи, сопственом и националном идентитету, културно-

историјском наслеђу, друштву и држави у којој живимо. 

Разред – Седми 

Годишњи фонд часова – 72 

3.5.1. ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 72 

Редни 

број 
НАСТАВНА ТЕМА 

Укупан 

број 

часова 

Број 

часова 

обраде 

Број осталих часова 

1. 
Успон Европе (Европа од краја 

15. до краја 18 века) 17 9 8 

2. 

Српски народ под страном 

влашћу од краја 16. до краја 

18.века 

14 7 7 

3. 

Доба револуција 

(Европа и Свет од краја 18. 

века до седамдесетих година 19. 

века) 

18 10 8 

4. 

Српске државе Србија и Црна 

Гора 

(до међунарног признања 

1878.године) 

19 10 9 

5. 

Српски нард под страном 

влашћу од краја 18.века до 

седамдесетих година 19.века 

4 2 2 

Укупан број часова: 72 38 34 

 

 

 

Опште предметне компетенције: 

Дигитална компетенција 

 

Ученик је способан да користи одређена средства из области информационо- комуникационих 

технологија (уређаје, софтверске производе и сервисе из области електронских комуникација) на 

одговоран и критички начин ради ефикасног испуњавања постављених циљева, задатака и 

сопствених потреба у свакодневном животу и образовању. Познаје основне карактеристике 

информационо- комуникационих технологија (у даљем тексту:ИКТ), односно њихов утицај и 

значај на живот и рад појединца и заједница. Уме да одабере одговарајуће ИКТ средство и да га 
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користи на одговоран и креативан начин у свакодневним активностима (учење и креативан рад; 

сарадња; комуникација; решавање проблема; организација, обрада, размена и презентација 

информација). Приликом коришћења ИКТ-а свестан је ризика за сопствену и туђу сигурност и 

добробит, поштује приватност и одговорним поступањем штити себе и друге. 

 

 Уме да претражује, критички анализира и систематизује информације у електронском облику 

користећи одговарајућа средства ИКТ-а. 

 Уме да представи, оргaнизуje и обликује одређене информације користећи на ефикасан начин 

могућности ИКТсредства. 

 Приликом решавања проблема уме да одабере средство И КТ-а и да га користи на 

одговарајући начин. 

 Eфикaснo кoристи ИКТ зa кoмуникaциjу и сaрaдњу. 

 Препознаје предности, ризике и опасности по себе и друге и одговорно поступа при 

коришћењу ИКТ-а. 

Естетичка компетенција 

 

Ученик влада основним значењем појмова култура и естетичка вредност1. Eстетичку вредност не 

везује само и искључиво за уметност, већ и за друге садржаје: природне или биологистичке (нпр. 

непоновљивост природе), социолошке или идеолошке (човеково деловање на природу, односи 

унутар заједнице), емотивно-афективне (креативност и стваралачко мишљење и понашање2  како 

појединца, тако и групе) и практичне (појмови, модели, поступци, теоријске основе игре, 

литерарних, ликовних, музичких и сценских облика и сл.). 

 Препознаје естетичке елементе у различитим контекстима као што су: уметничко 

стваралаштво, национална и светска природна и културна баштина, језичка култура у 

уметничком и у неуметничком домену (свакодневни говор у приватном и јавном животу, 

електронским и штампаним медијима, дизајну и другим видовима комуникације…), 

научно мишљење, друштвени односи, друштво и појаве у друштву. 

 Показује позитиван однос према сопственој и култури других заједница, упознаје и разуме 

њихове вредности, повезује културну и природну баштину са историјским и географским 

контекстом и доприноси очувању природних и културних добара. 

 Препознаје и развија сопствене стваралачке способности и креативност у свим 

уметничким и неуметничким пољима свог деловања. 

 Употребљава основне појмове, схеме и правила који припадају теоријама уметничких 

грана које постоје у основномо бразовању. 

 Показује осетљивост за еко-културу и културу свакодневног живљења и има критички 

однос према употреби и злоупотреби природе. 

Компетенција за учење 

 

Учење је процес стицања знања и вештина, развијања свести и ставова неопходних за  лични  и 

професионални  развој  и активно  учешће  у  друштвеном животу. Способност за целоживотно 

учење обухвата све компетенције које се стичу образовањем. Компетенција за учење основа је 

целоживотног учења. 

Ученик треба да буде оспособљен и мотивисан да схвати значај учења; изабере одговарајуће 

методе; прати сопствени напредак током учења и усмерава учење у складу са намерама и циљем 
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који има. Ученик стиче нова знања и вештине, примењујући претходно учење и ваншколско 

искуство. Развија свест и о стваралачкој природи учења. Истрајан је и превазилази тешкоће у 

учењу. 

 

 Има позитиван и одговоран однос према учењу. 

 Мотивисан је и оспособљен да самостално планира, организује, спроводи и вреднује 

учење; разликује битно од небитног, изражава и образлаже идеје. 

 Користи различите изворе информација и има критички однос према њима. 

 Примењује одговарајуће начине учења у складу са циљевима, садржајем, интересовањима, 

условима и временом. 

 Способан је да самостално и у сарадњи са другима истражује,открива и повезује нова 

знања; користи могућности ваншколског учења; негује и развија лична интересовања. 

Комуникација 

 

Ученик комуницира на сврсисходан и конструктиван начин у приватном, јавном, и образовном 

контексту. Прилагођава начин и средства комуникације карактеристикама ситуације. Користи на 

одговарајући и креативан начин језик и стил комуникације специфичан за различите научне, 

техничке и уметничке дисциплине. У комуникацији уме да изрази мишљење, осећања и ставове и 

да представи своје циљеве на позитиван, конструктиван и аргументован начин поштујући и 

уважавајући другог. Критички процењује садржај и начин комуникације у различитим 

ситуацијама. Има развијену свест о значају конструктивне комуникације и активно доприноси 

неговању културе дијалога у заједницама којима припада. 

 

 Познаје различитe обликe комуникације и њихове одлике (усмену и писану, невербалну, 

телефоном, путем интернета итд.). 

 Уме јасно да се изрази усмено и писано, у складу са потребама и карактеристикама 

ситуације,  поштујући ограничења  у погледу  дужине и намене. 

 Уважава саговорника реагујући на оно што говори, а не на његову личност. 

 Изражава своје ставове, мишљења, осећања, на позитиван, конструктивани аргументован 

начин. 

 Користи на одговарајући и креативан начин језик и стил који је специфичан за различите 

дисциплине; кроз комуникацију негује културу изражавања и чува језички идентитет. 

 Уме да саслуша излагање саговорника до краја и без упадица. 

Одговоран однос према околини 

 

Ученик стиче знања и развија свест о дејству људских активности на животну средину и природу; 

усваја ставове о неопходности очувања непосредне и шире околине и развија способности 

активног деловања ради очувања средине у школи,  непосредној околини и породици. Познаје 

људске активности и начин на који оне могу да угрозе или унапреде околину, живи свет и природу 

у окружењу. Одговоран је према квалитету сопственог живота, што обухвата и однос према 

околини и однос према здрављу. Разуме сопствену одговорност и одговорност заједнице у 

изградњи личне и заједничке будућности, као и будућности наредних генерација. У области 

одрживог развоја – зна основне поставке одрживости, разуме принципе одрживог развоја и 

практикује активности које га подржавају. 
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 Уочава чиниоце и понашања који нарушавају природу и квалитет животне средине у 

широј околини и свакодневном животу; развија свест о положају човека у природи и 

његовој одговорности за стање животне средине и природе. 

 Сагледава које активности (обрасци понашања), на личном нивоу, нивоу заједнице и 

глобалном нивоу, могу унапредити стање и квалитет животне средине и природе. 

 Спознаје везу између квалитета животне средине и квалитета свог живота и разуме да се 

његова добробит и добробит заједнице и друштва огледа и у квалитету и одрживости 

његове околине. 

 Практикује активности које подстичу одрживост, на пример штедња воде и енергије, 

разврставање отпада, рециклажа; повезује значај тих активности за свој будући живот, 

живот заједнице, као и живот будућих генерација. 

 Активно се укључује у друштвене акције у школи и заједници које су усмерене ка 

заштити, обнови и унапређењу животне средине и ка одрживом развоју. 

 Процењује и вреднује утицај својих навика у потрошњи ресурса и одлагању отпада, и 

одређује какав утицај оне имају на животну средину, квалитет живота и здравља и 

одрживи развој. 

Одговорно учешће у демократском друштву 

 

Ученик разуме и прихвата  значај принципа правде,  слободе, солидарности, националне, верске, 

родне и етничке равноправности и одговорности–као темеља демократског друштва, активно 

учествујући у животу школе (одељењска заједница, вршњачки тим, ученички парламент и сл. ) и 

заједница којима припада (нпр. породица, локална заједница) у складу са својим узрастом. 

Поштује и залаже се за поштовање дечјих и људских и мањинских права, као и личног и 

националног достојанства. Упознаје себе, развија своје друштвене улоге и јача свој идентитет,  

лични интегритет, самосталност, самопоуздање и позитиван однос према другима. Поштује 

равноправност различитих заједница, њихову традицију и културни идентитет. Одговоран је за 

изборе и одлуке које чини и понаша се хумано и с уважавањем према другима. Аргументовано 

заступа ставове и мишљења уважавајући супротна гледишта, као и усвојене процедуре доношења 

одлука. 

 

 Има позитиван став према поштовању људских права и слобода. 

 Зна дечја и основна људска права и одговорности, уме да препозна њихово кршење и 

способан је да их аргументовано брани. 

 Понаша се одговорно, хумано и толерантно у друштву. 

 Примењује процедуре демократског друштва у одлучивању и избору; поштује одлуке 

већине и уважава мишљења мањине. 

 Негује своју националну културну баштину и активно учествује у интеркултуралном 

дијалогу. 

 Промовише позитивне вредности друштва у различитим активностима (нпр. хуманитарне, 

еколошке, културно-уметничке акције; борба против насиља и дискриминације по било 

ком основу (нпр. верском, националном, родном, узрасном, етничком...); акције против 

болести зависности, злостављања животиња итд.). 

 

Предузимљивост и оријентација ка предузетништву 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

76 
 

 

Ученик препознаје могућности у школи и заједници да идеју претвори у активност, покреће и 

спремно прихвата промене, преузима одговорност, показује иницијативу и јасну оријентацију као 

стварењу циљева и постизању успеха. Ученик кроз образовање стиче свест о сопственим 

потенцијалима иинтересовањима и бива оснажен да самостално доноси одлуке о изборима 

будућег образовања, занимања и професионалне оријентације. Реализује унапред осмишљене 

идеје и учествује у пројектима који се тичу школе и локалне заједнице. Ученик стиче знања о 

карактеристикама одређених послова и радних места, разуме свет рада и пословања из 

перспективе друштва и спреман је на волонтерски рад и покретање хуманитарних акција. 

 Прилагођава се друштвеним и економским променама, усмерен је на развој нових 

вештина, које примењује у практичном раду; суочава са неизвесностима на иницијативан и 

предузимљив начин. 

 Препознаје сопствене предности и своје могућности у односу на будуће образовање и 

професионалнуоријентацију. 

 Спреман је да учествује у самосталним и тимским пројектима; пособан је да развије идеју, 

представи је, образложи и преговара у тиму о њеној реализацији; учествује у активностима 

са другима у оквиру своје тимске улоге. 

 Мотивисан је и зна да истакне своје добре особине које су важне за обављање школских и 

радних задатака и користи CV и мотивационо писмо да опише своје компетенције, жеље и 

очекивања. 

 Зна да постави реалне циљеве и на основу датих могућности уме да планира и проналази 

начине њиховог остваривања. 

 

Рад с подацима и информацијама 

 

Ученик разуме значај коришћења поузданих података и информација у процесу учења, њихову 

примену за рад, доношење одлука и свакодневни живот. Користи знања и вештине из различитих 

предмета да представи, прочита и протумачи податке користећи текст, бројеве, дијаграме и 

различите аудио-визуелне форме. Ученик користи и самостално проналази различите изворе 

информација и података, (библиотеке, медије, интернет, институције, личну комуникацију итд.), 

критички разматра њихову поузданост и ваљаност, разврстава их и повезује релевантне 

информације из различитихизвора. 

 Зна да је за разумевање појава и догађаја и доношење компетентних одлука потребно 

имати релевантне и поуздане податке и разликује податак /информацију од њиховог 

тумачења. 

 Користи податке из различитих извора и начине добијања података и на основу тога 

процењује њихову поузданост и препознаје могуће грешке уз помоћ наставника. 

 Користи информације у различитим симболичким модалитетима (табеларни, графички, 

текстуални приказ), чита, тумачи и примењује их, повезујући их са претходним знањем из 

различитих области. 

 Селектује, обрађује наводећи извор и аутора, чува и презентује податке у различитим 

форматима, укључујући и ИКТ. 

 Разликује јавне и приватне податке и користи основна правила чувања приватности 

података. 
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Решавање проблема 

 

Ученик примењује знање из различитих предмета, искуство стечено изван школе, интелектуалне, 

емоционалне и социјалне способности у проналажењу одговора/решења у за њега новим 

ситуацијама које се јављају током учења, као и у свакодневном животу. Оспособљен је да у циљу 

решавања проблемских ситуација селективно и сврсисходно користи књиге и друге изворе 

информација, алате, помоћ наставника, ученика и других особа из школског и ваншколског 

окружења. Ученик је мотивисан да реши проблемску ситуацију, истрајава у решавању, 

проналази/осмишљава решење проблемских ситуација, процењује тачност решења и начин 

решавања. 

 

 Препознаје проблем, рашчлањује проблемску ситуацију на делове и уочава везе и односе 

између њих у светлу претходно стечених знања у оквиру различитих предмета и 

ваншколског искуства. 

 Планира стратегију решавања проблема (претпоставља решења, планира редослед 

активности, избор извора информација, средстава/опреме коју ће користити, са ким ће 

сарађивати, са ким ће се консултовати). 

 Решава проблем према планираној стратегији примењујући знања и вештине стечене 

учењем различитих предмета и ваншколским искуством. 

 Самостално или консултујући друге особе (вршњаке, наставнике, родитеље) преиспитује 

начин решавања проблема, алтернативне начине решавања, тачност и прецизност решења. 

 Формулише објашњења и закључке на основу резултата до којих је дошао у раду, 

презентује их и дискутује са другим особама и преиспитује их у светлу добијених 

коментара. Стечена нова сазнања и вештине повезује у јединствену целину са претходним. 

 Проверава применљивост решења у пракси и користи стечена знања и вештине у новим 

ситуацијама. 

 

Сарадња 

 

Ученик развија способност да у сарадњи са другима или да се као члан групе ангажује на 

заједничком решавању проблема или реализацији заједничких пројеката. Учествује у заједничким 

активностима на конструктиван, одговоран и креативан начин афирмишући дух међусобног 

поштовања, равноправности, солидарности и сарадње. Активно, аргументовано и конструктивно 

доприноси раду групе у свим фазама групног рада: формирање групе, формулисање заједничких 

циљева, усаглашавање у вези са правилима заједничког рада, формулисање оптималног начина за 

остварење заједничких циљева на основу критичког разматрања различитих предлога, подела 

улога и дужности, преузимање одговорности за одређене активности, надгледање заједничког рада 

и усклађивање постигнутих  договора са новим искуствима и сазнањима до којих се долази током 

заједничког  рада и сарадње. 

У процесу договарања уме да изрази своја осећања, уверења, ставове и предлоге. Подржава друге 

да изразе своје погледе, прихвата да су разлике у погледима предност групног рада и поштује 

друге који имају другачије погледе. 

У сарадњи са другима залаже се да се одлуке доносе заједнички на основу аргумената и 

прихваћених правила заједничког рада. 
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 Активно и конструктивно учествује у раду групе или пара. 

 Поштује правила заједничког рада и препознаје своје место и улогу у групи 

 или пару. 

 Доприноси решавању разлика у мишљењу и ставовима поштујући друге као равноправне 

чланове тима или групе. 

 Одговорно и савесно извршава заједничке активности стављајући интересе групе изнад 

сопствених. 

 Критички процењује свој рад и рад чланова групе, доприноси унапређивању рада групе и 

уме да представи резултате рада. 

 

Одговоран однос према здрављу 

 

Ученик користи знања, вештине и усваја ставове ради очувања и унапређивања психофизичког 

здравља. Одговоран однос према здрављу укључује развијање свести о важности сопственог 

здравља и безбедности, знања о основним чиниоцима који утичу  на  здравље  и  практиковање 

здравих  животних  стилова.  Својим понашањем, као појединац и део различитих група иза 

једница, промовише здравље, заштиту здравља и здраве стилове живота. Уочава опасности по 

здравље и доноси одлуке значајне за превенцију болести и очување здравља и укључује се у 

друштвене активности значајне за превенцију болести и очувањездравља. 

 

 Познаје улогу и значај воде и састојака намирница, примењује правила и принципе здраве 

исхране (редовност, важност доручка, умереност, разноврсност, начин прераде 

намирница) и зна последице неправилне исхране. 

 Познаје основне карактеристике неких болести органа, принципе преноса заразних 

болести и шта их изазива и примењује мере превенције, личне хигијене и хигијене 

простора. 

 Познаје могуће последице болести зависности насталих злоупотребом психоактивних 

супстанци укључујући и последице других облика болести зависности (нпр. интернет, 

клађење, дијете) и свестан је здравствених, породичних и социјалних последица 

сопственог избора. 

 Разуме утицај природних појава и индустријских производа (фармацеутских, техничких, 

хемијских итд.) на здравље, чита декларације и упутства на производима, слуша савете 

стручњака и премањима поступа. 

 Препознаје сигурносне и здравствене ризике у животу и раду, примењује мере заштите, 

предвиђа и избегава опасне ситуације, познаје начине пружања прве помоћи и својим 

понашањем промовише здравље и сигурност. 

 Бира стил живота и навике имајући на уму добре стране и  ризике тог избора. Разуме да је 

стил живота ствар личног избора и преузима одговорност за свој избор. 

 

 

Кључни појмови: Историјски извори, хронологија, историја, век, деценија, миленијум, ера, архив, 

музеј, Ватра, точак, друштво, праисторија, Стари век, држава, друштво, монотеизам, политеизам, 
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писмо, Јудазам, писмо, алфабет, роб, Стари исток, Стари завет, Демократија, ОИ, мит, Илијада, 

Грчко-персијски ратови, позориште, филозофија, држава, Атина, хеленистичка култура, 

Република, хришћанство, Исус Христос, Библија, Рим, римско наслеђе на тлу Србије, Константин 

Велики, римско наслеђе, робовласништво 

Упутство за дидактичко-методичко остваривање програма: 

Програм је конципиран тако да су за сваку од пет тематских целина (Основи проучавања 

прошлости, Праисторија, Стари исток, Античка Грчка и Антички Рим), дати исходи, основни и 

проширени садржаји. 

Исходи су искази о томе шта ученици умеју да ураде на основу знања која су стекли учећи 

историју. Они омогућавају да се циљ наставе историје достигне у складу са предметним и 

међупредметним компетенцијама и стандардима постигнућа.  

Тако дефинисани исходи помажу наставнику у планирању и реализовању непосредног рада са 

ученицима, олакшавајући му одређивање обима и дубине обраде појединих наставних садржаја. 

Основне и проширене садржаје чине најважнији догађаји, појаве и процеси, као и знамените 

личности које су обележиле најстарији период историје. Обим проширених садржаја прилагођава 

се могућностима и интересовањима ученика. Програм се може допунити и садржајима из 

прошлости завичаја, чиме се код ученика постиже јаснија представа о историјској и културној 

баштини у њиховом крају (археолошка налазишта, музејске збирке). Сви садржајису у функцији 

остваривања исхода предвиђених програмом.  

Главна карактеристика наставе усмерене на остваривање исхода је та да је фокусирана на учење у 

школи, што значи да ученик треба да учи: 

− смислено: повезивањем оног што учи са оним што зна и са ситуацијама из живота; 

повезивањем оног што учи са оним што је учио из историје и других предмета; 

− проблемски: самосталним прикупљањем и анализирањем података и информација; 

постављањем релевантних питања себи и другима; развијањем плана решавања задатог 

проблема; 

− дивергентно: предлагањем нових решења; смишљањем нових примера; 

повезивањем садржаја у нове целине; 

− критички: поређењем важности појединих чињеница и података; смишљањем 

аргумената; 

− кооперативно: кроз сарадњу са наставником и другим ученицима; кроз дискусију и 

размену мишљења; уважавајући аргументе саговорника. 

 

 

МЕЂУПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ: 

 

У оквиру наставне теме ОСНОВИ ПРОУЧАВАЊА ПРОШЛОСТИ посебно ће се развијати 

међупредметна компетенција - Компетенција за целоживотно учење. 

У оквиру наставне теме ЕВРОПА, СВЕТ И СРПСКИ НАРОД НА ПОЧЕТКУ ИНДУСТРИЈСКОГ 

ДОБА (до средине 19. века) посебно ће се развијати међупредметна компетенција - Рад с подацима 

и информацијама. 
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У оквиру наставне теме ЕВРОПА, СВЕТ И СРПСКИ НАРОД У ДРУГОЈ ПОЛОВИНИ 19. ВЕКА 

посебно ће се развијати међупредметна компетенција – Предузимљивост и оријентација ка 

предузетништву. 

 

У оквиру наставне теме ЕВРОПА, СВЕТ И СРПСКИ НАРОД НА ПОЧЕТК У 20. ВЕКА посебно 

ће се развијати међупредметна компетенција - Дигитална компетенција



 

Исходи ОБЛАСТ/ТЕМА САДРЖАЈИ 

– доводи у везу узроке и последице 

историјских догађаја, појава и процеса на 

конкретним примерима; – изводи 

закључак о повезаности националне 

историје са регионалном и европском, на 

основу датих примера; 

 – уочава везу између развоја српске 

државности током новог века и савремене 

српске државе; 

– сагледа значај и улогу истакнутих 

личности у датом историјском контексту; 

 – наведе специфичности друштвених 

појава, процеса, политичких идеја, 

ставова појединаца и група насталих у 

новом веку; 

 – препознаје основне карактеристике 

различитих идеологија; 

 – анализира процес настанка модерних 

нација и наводи њихове основне 

карактеристике; 

 – уочава утицај и улогу књижевних и 

уметничких дела на формирање 

националног идентитета у прошлости;  

– уочава утицај историјских догађаја, 

појава и процеса на прилике у 

савременом друштву;  

– препознаје историјску подлогу 

савремених институција и друштвених 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВИ 

ПРОУЧАВАЊА 

ПРОШЛОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основне одлике, хронолошки и просторни оквири периода од 

Индустријске револуције до завршетка Првог светског рата. Историјски 

извори за изучавање периода од Индустријске револуције до завршетка 

Првог светског рата и њихова сазнајна вредност (материјални, писани, 

аудио и визуелни). 
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појава (грађанска права, 

парламентаризам, уставност); 

 – анализирајући дате примере, уочава 

утицај научно-технолошког развоја на 

промене у друштвеним и привредним 

односима и природном окружењу; 

 – пореди положај и начин живота 

припадника различитих друштвених 

слојева и група у индустријско доба; – 

приказује на историјској карти динамику 

различитих историјских појава и промена 

у новом веку; 

 – уочава историјске промене, поређењем 

политичке карте савременог света са 

историјским картама других епоха; 

 – пореди информације приказане на 

историјској карти са информацијама 

датим у другим симболичким 

модалитетима; 

 – повеже визуелне и текстуалне 

информације са одговарајућим 

историјским контекстом (хронолошки, 

политички, друштвени, културни); 

 – пореди различите историјске изворе и 

класификује их на основу њихове 

сазнајне вредности; 

 – анализира и процени ближе 

хронолошко порекло извора на основу 

садржаја; – уочава специфичности у 

 

 

 

ЕВРОПА, СВЕТ, 

СРПСКА ДРЖАВА 

И НАРОД НА 

ПОЧЕТКУ 

ИНДУСТРИЈСКОГ 

ДОБА (до средине 

XIX века) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЕВРОПА, СВЕТ, 

СРПСКА ДРЖАВА 

И НАРОД У 

ДРУГОЈ 

Индустријска револуција (парна машина и њена примена; промене у 

друштву – јачање грађанске и појава радничке класе). Политичке 

револуције (узроци, последице и обележја, европске монархије уочи 

револуција, просветитељске идеје, примери америчке и француске 

револуције; појмови уставности и поделе власти, Декларација о 

правима човека и грађанина, укидање феудализма). Наполеоново доба 

(Наполеонова владавина, ратови, тековине, Бечки конгрес). 

Свакодневни живот и култура (промене у начину живота). Источно 

питање и балкански народи (политика великих сила, борба балканских 

народа за ослобођење). Живот Срба под османском и хабзбуршком 

влашћу. Српска револуција 1804–1835 (основна обележја, ток Првог и 

Другог српског устанка, последице и значај). Развој модерне српске 

државе (аутономија Кнежевине Србије, успостава државе, оснивање 

образовних и културних установа). Црна Гора у доба владичанства 

(основна обележја државног и друштвеног уређења). Истакнуте 

личности: Џејмс Ват, Волтер, Катарина II, Марија Терезија, Робеспјер, 

Наполеон Бонапарта, вожд Карађорђе, кнез Милош, кнегиња Љубица, 

Доситеј Обрадовић, Вук Караџић, прота Матеја Ненадовић, Петар I и 

Петар II Петровић Његош, Сава Текелија, митрополит Стефан 

Стратимировић 

Рађање модерних држава, међународни односи и кризе (револуције 

1848/49 – „пролеће народа”, политичке идеје, настанак модерне Италије 

и Немачке, успон САД и грађански рат, борба за колоније у Африци и 

Азији, Персија, Индија, Кина, опадање Османског царства). Промене у 

привреди, друштву и култури (Друга индустријска револуција, људска 

права и слободе – право гласа, укидање робовласништва, положај деце 

и жена; култура, наука, образовање, свакодневни живот). Кнежевина и 

Краљевина Србија и њено окружење (развој државних установа и 

политичког живота, унутрашња и спољна политика, међународно 
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тумачењу одређених историјских 

догађаја и појава на основу поређења 

извора различитог порекла; – уочи 

пристрасност, пропаганду и стереотипе у 

садржајима историјских извора;  

– употреби податке из графикона и 

табела у елементарном истраживању; 

 – презентује, самостално или у групи, 

резултате елементарног истраживања 

заснованог на коришћењу одабраних 

историјских извора и литературе, 

користећи ИКТ; 

 – упоређује, анализира и уочава разлике 

између својих и ставова других; 

 – раздваја битно од небитног у 

историјској нарацији; 

 – препознаје смисао и сврху неговања 

сећања на важне личности и догађаје из 

историје државе и друштва;  

– идентификује историјске споменике у 

локалној средини и учествује у 

организовању и спровођењу заједничких 

школских активности везаних за развој 

културе сећања. 

ПОЛОВИНИ XIX 

ВЕКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЕВРОПА, СВЕТ, 

СРПСКА ДРЖАВА 

И НАРОД НА 

ПОЧЕТКУ XX 

ВЕКА 

 

признање – Берлински конгрес; културна и просветна политика, 

свакодневни живот; положај Срба под хабзбуршком и османском 

влашћу). Истакнуте личности: Ђузепе Гарибалди, Ото фон Бизмарк, 

Наполеон III, краљица Викторија, Абрахам Линколн, Карл Маркс, 

браћа Лимијер, Алфред Нобел, кнез Александар Карађорђевић, кнез 

Михаило, краљ Милан, краљица Наталија и краљ Александар 

Обреновић, књаз Никола Петровић, Илија Гарашанин, Јован Ристић, 

Никола Пашић, Стојан Новаковић, патријарх Јосиф Рајачић, Катарина 

Ивановић, Светозар Милетић, Бењамин Калај, Алекса Шантић. 

Међународни односи и кризе (формирање савеза, сукоби око колонија, 

Руско-јапански рат, Мароканска криза, Анексиона криза, Либијски рат, 

балкански ратови). Култура, наука и свакодневни живот (Светска 

изложба у Паризу, примена научних достигнућа, положај жена). 

Краљевина Србија и њено окружење (Мајски преврат, политички 

живот, унутрашња и спољна политика; појава југословенства, наука, 

култура, свакодневни живот, положај Срба под аустроугарском и 

османском влашћу, Црна Гора – доношење устава, проглашење 

краљевине; учешће Србије и Црне Горе у балканским ратовима). 

Велики рат (узроци и повод, савезништва и фронтови, Србија и Црна 

Гора у рату; преломнице, ток и последице рата; аспекти рата – 

технологија рата, пропаганда, губици и жртве, глад и епидемије; човек 

у рату – живот у позадини и на фронту; живот под окупацијом и у 

избеглиштву; Велики рат у сећању). Истакнуте личности: Алберт 

Ајнштајн, Пјер и Марија Кири, Сигмунд Фројд, Михајло Пупин, 

Никола Тесла, Хенри Форд, Вилхелм II, Николај II Романов, Вудро 

Вилсон, краљ Петар и престолонаследник Александар Карађорђевић, 

Јован Цвијић, Надежда Петровић, Арчибалд Рајс, Милунка Савић, 

Флора Сендс, Радомир Путник, Степа Степановић, Живојин Мишић, 

Петар Бојовић, Јанко Вукотић, Драгутин Димитријевић Апис. 



Наставна тема Начин 

реализације 

Стандарди 

Основни ниво Средњи ниво Напредни  ниво 

Успон Европе 

(Европа од 

краја 15. до 

краја 18 века) 

(12) 

 

монолошка 

(наративна) 

-дијалошка  

-илустративна 

демонстативна 

-текстуална 

-групни рад 

-рад у пару 

-индивидуални 

-фронтални 

-подстицање 

саморегулисаног 

учења 

-ИКТ у настави 

ИС.1.1.2. Именује 
историјске периоде и зна 
редослед историјских 
периода 
ИС.1.1.6. Препознаје 

значење основних појмова 
из историје цивилизације 
ИС.1.1.8. Именује 
најважније појаве из опште 
историје  
ИС.1.1.9. Зна на којем 
простору су се одиграле 
најважније појаве и 
догађаји из националне и 

опште историје  
ИС.1.1.10. Уме да наведе 
узроке и последице 
најважнијих појава из 
прошлости 

ИС.1.2.1. Препознаје на 
основу карактеристичних 
историјских извора 
(текстуалних, сликовних, 
материјалних) о којој 
историјској појави, 

догађају и личности је реч 
ИС.1.2.3. Препознаје 
једноставне и карактерист. 
историјске информације 
дате у форми слике  
ИС.1.2.4. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 

историјске информације 
дате у форми историјске 
карте у којој је наведена 
легенда 
ИС.1.2.7. Зна да исте 
историјске појаве могу 

ИС.2.1.1. Уме да повеже личност 

и историјски феномен са 

одговарајућом временском 

одредницом и историјским 

периодом 

ИС.2.1.4. Препознаје да постоји 

повезаност појава из прошлости 

са појавама из садашњости 

ИС.2.1.6. Зна и разуме узроке и 

последице важних историјских 

прекретница из опште историје 

ИС.2.2.1. Уме да закључи о 

којем догађају, феномену и 

личности је реч на основу 

садржаја карактеристичних 

писаних историјских извора 

ИС.2.2.2. Уме да закључи о 

којем историјском феномену је 

реч на основу карактеристичних 

сликовних историјских извора 

ИС.2.2.4. Уме да одреди угао 

гледања на историјску појаву 

(победника или побеђеног) на 

основу поређења два историјска 

извора који говоре о 

истомисторијском догађају, 

феномену   

ИС.2.2.4. Препознаје да постоји 

пристрасност у појединим 

тумачењима историјских 

личности, догађаја, феномена 

 

ИС.3.1.1. Уме да примени знање из 

историјске хронологије (уме прецизно да 

одредикојој деценији и веку, историјском 

периоду припада одређенагодина, личност и 

историјски феномен) 

ИС.3.1.2. Уме да објасни специфичности 

важних историјских појмова и да их 

примени у одговарајућем историјском 

контексту 

ИС.3.1.5. Разуме како су повезане појаве из 

прошлости и садашњости  

ИС.3.1.6. Уме да закључи зашто је дошло до 

одређених историјских догађаја и које су 

последице важних историјских дешавања 

ИС.3.2.5. Уме да прочита историјске 

информације у различитим симболичким 

модалитетима и повеже их са претходним 

историјским знањем (закључујена основу 

историјске карте без пону ђене легенде, 

упоређује два графикона и закључује о 

појави) 

ИС.3.2.6. Уме да издвоји разлике и 

сличности у тумачењима и изворима који се 

односе на исту историјску појаву   

ИС.3.2.7. Уме да изрази став и мишљење о 

одређеном ту мачењу историјског феномена 

и да одреди врсту пристрасности 

(манипулација, пропаганда, стереотип...) 
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различито да се ту маче  
ИС.1.2.8. Препознаје 

различита тумачења исте 
историјске појаве на 
једноставним примерима 

Српски народ 

под страном 

влашћу од 

краја 16. до 

краја 18.века 

(17) 

монолошка 

(наративна) 

-дијалошка  

-илустративна 

демонстативна 

-текстуална 

-групни рад 

-рад у пару 

-индивидуални 

-фронтални 

-подстицање 

саморегулисаног 

учења 

-ИКТ у настави 

 

ИС.1.1.6.Препознаје 
значење основних појмова 
из историје цивилизације  
ИС.1.1.7. Именује 
најважније појаве из 
националне историје  

ИС.1.1.8. Именује 
најважније појаве из опште 
историје  
ИС.1.1.9. Зна на којем 
простору су се одиграле 
најважније појаве и 
догађаји из националне и 
опште историје  

ИС.1.1.10. Уме да наведе 
узроке и последице 
најважнијих појава из 
прошлости 

ИС.1.2.1. Препознаје на 
основу карактеристичних 
историјских извора 
(текстуалних, сликовних, 
материјалних) о којој 
историјској појави, 
догађају и личности је реч  

ИС.1.2.2. Препознаје 
разлику између 
текстуалног историјског 
извора и других текстова 
познатих ученику, који 
говоре о истим 
историјским појавама 
ИС.1.2.3. Препознаје 

једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми слике  

ИС.2.1.4. Препознаје да постоји 
повезаност појава из прошлости 
са појавама из садашњости 
ИС.2.1.5. Зна и разуме узроке и 
последице важних историјских 
феномена у националној 

историји 

ИС.2.2.1. Уме да закључи о 

којем догађају, феномену и 
личности је реч на основу 
садржаја карактеристичних 
писаних историјских извора 
ИС.2.2.2. Уме да закључи о 
којем историјском феномену је 
реч на основу карактеристичних 
сликовних историјских извора 
ИС.2.2.4. Уме да одреди угао 

гледања на историјску појаву 
(победника или побеђеног) на 
основу поређења два историјска 
извора који говоре о 
истомисторијском догађају, 
феномену   
ИС.2.2.5. Препознаје да постоји 
пристрасност у појединим 

тумачењима историјских 
личности, догађаја, феномена 

ИС.3.1.1. Уме да примени знање из 
историјске хронологије (уме прецизно да 
одредикојој деценији и веку, историјском 
периоду припада одређенагодина, личност и 
историјски феномен) 
ИС.3.1.2. Уме да објасни специфичности 

важних историјских појмова и да их 
примени у одговарајућем историјском 
контексту  
ИС.3.1.3. Зна специфичне детаље из 
националне и опште историје  
ИС.3.1.4. Разуме на који начин су повезане 
појаве из националне, регионалне, опште 
историје 

ИС.3.1.5. Разуме како су повезане појаве из 
прошлости и садашњости  
ИС.3.1.6. Уме да закључи зашто је дошло до 
одређених историјских догађаја и које су 
последице важних историјских дешавања 

ИС.3.2.5. Уме да прочита историјске 
информације у различитим симболичким 
модалитетима и повеже их са претходним 
историјским знањем (закључујена основу 
историјске карте без пону ђене легенде, 
упоређује два графикона и закључује о 

појави) 
ИС.3.2.6.  Уме да издвоји разлике и 
сличности у тумачењима и изворима који се 
односе на исту историјску појаву   
ИС.3.2.7. Уме да изрази став и мишљење о 
одређеном ту мачењу историјског феномена 
и да одреди врсту пристрасности 
(манипулација, пропаганда, стереотип...) 
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ИС.1.2.4. Уме да прочита 
једноставне и 

карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми историјске 
карте у којој је наведена 
легенда 
ИС.1.2.7. Зна да исте 
историјске појаве могу 
различито да се ту маче  

ИС.1.2.8. Препознаје 
различита тумачења исте 
историјске појаве на 
једноставним примерима 

Доба 

револуција 

(Европа и Свет 

од краја 18 

века до 

седамдесетих 

година 19. 

века)(19) 

-монолошка 

(наративна) 

-дијалошка  

-илустративна 

-демонстативна 

-текстуална 

-групни рад 

-рад у пару 

-индивидуални 

-фронтални 

ИС.1.1.6. Препознаје 
значење основних појмова 
из историје цивилизације 
ИС.1.1.7. Именује 
најважније појаве из опште 

историје  
ИС.1.1.9. Зна на којем 
простору су се одиграле 
најважније појаве и 
догађаји из националне и 
опште историје  
ИС.1.1.10. Уме да наведе 
узроке и последице 

најважнијих појава из 
прошлости 

ИС.1.2.1. Препознаје на 

основу карактеристичних 
историјских извора 
(текстуалних, сликовних, 
материјалних) о којој 
историјској појави, 
догађају и личности је реч  
ИС.1.2.2. Препознаје 
разлику између 

текстуалног историјског 
извора и других текстова 
познатих ученику, који 
говоре о истим 

ИС.2.1.3. Препознаје да постоји 
повезаност регионалне и светске 
историје  
ИС.2.1.4. Препознаје да постоји 
повезаност појава из прошлости 

са појавама из садашњости 
ИС.2.1.6. Зна и разуме узроке и 
последице важних историјских 
прекретница из опште историје 

ИС.2.2.1. Уме да закључи о 
којем догађају, феномену и 
личности је реч на основу 
садржаја карактеристичних 
писаних историјских извора 
ИС.2.2.2. Уме да закључи о 
којем историјском феномену је 

реч на основу карактеристичних 
сликовних историјских извора 
ИС.2.2.3. Уме да одреди из које 
епохе или са ког географског 
простора потиче историјски 
извор када је текст извора 
непознат ученику, али су у њему  
наведене експлицитне 

информације о особинама епохе 
или географског простора 
ИС.2.2.4. Уме да одреди угао 
гледања на историјску појаву 

ИС.3.1.2. Уме да објасни специфичности 
важних историјских појмова и да их 
примени у одговарајућем историјском 
контексту 
ИС.3.1.5. Разуме како су повезане појаве из 

прошлости и садашњости  
ИС.3.1.6. Уме да закључи зашто је дошло до 
одређених историјских догађаја и које су 
последице важних историјских дешавања 

ИС.3.2.2. Уме да анализира и процени 
релевантност историјског извора 
ИС.3.2.5. Уме да прочита историјске 
информације у различитим симболичким 
модалитетима и повеже их са претходним 
историјским знањем (закључујена основу 
историјске карте без пону ђене легенде, 

упоређује два графикона и закључује о 
појави) 
ИС.3.2.6. Уме да издвоји разлике и 
сличности у тумачењима и изворима који се 
односе на исту историјску појаву   
ИС.3.2.7. Уме да изрази став и мишљење о 
одређеном ту мачењу историјског феномена 
и да одреди врсту пристрасности 

(манипулација, пропаганда, стереотип 
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историјским појавама  
ИС.1.2.3. Препознаје 

једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми слике  
ИС.1.2.4. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 

дате у форми историјске 
карте у којој је наведена 
легенда  
ИС.1.2.5.  Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми табеле 

ИС.1.2.6. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми графикона  
ИС.1.2.7. Зна да исте 
историјске појаве могу 
различито да се тумаче  

ИС.1.2.8. Препознаје 
различита ту мачења исте 
историјске појаве на 
једноставним примерима 
 

(победника или побеђеног) на 
основу поређења два историјска 

извора који говоре о 
истомисторијском догађају, 
феномену   
ИС.2.2.5. Препознаје да постоји 
пристрасност у појединим 
тумачењима историјских 
личности, догађаја, феномена 

Српске државе 

Србија и Црна 

Гора 

(до међунарног 

признања 

1878.год) 

(19) 

монолошка 

(наративна) 

-дијалошка  

-илустративна 

-демонстативна 

-текстуална 

-групни рад 

-рад у пару 

ИС.1.1.6. Препознаје 
значење основних појмова 
из историје цивилизације  
ИС.1.1.7. Именује 

најважније појаве из 
националне историје  
ИС.1.1.8. Именује 
најважније појаве из опште 
историје  
ИС.1.1.9. Зна на којем 
простору су се одиграле 
најважније појаве и 

ИС.2.1.2. Препознаје да постоји 
повезаност националне, 
регионалне и светске историје 
ИС.2.1.4. Препознаје да постоји 

повезаност појава из прошлости 
са појавама из садашњости 
ИС.2.1.5. Зна и разуме узроке и 
последице важних историјских 
феномена у националној 
историји 
ИС.2.1.6. Зна и разуме узроке и 

ИС.3.1.2. Уме да објасни специфичности 
важних историјских појмова и да их 
примени у одговарајућем историјском 
контексту  

ИС.3.1.3. Зна специфичне детаље из 
националне и опште историје  
ИС.3.1.4. Разуме на који начин су повезане 
појаве из националне, регионалне, опште 
историје 
ИС.3.1.5. Разуме како су повезане појаве из 
прошлости и садашњости  
ИС.3.1.6 ИС.3.1.2.. Уме да закључи зашто је 
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-индивидуални 

-фронтални 

догађаји из националне и 
опште историје  

ИС.1.1.10. Уме да наведе 
узроке и последице 
најважнијих појава из 
прошлости 

ИС.1.2.1. Препознаје на 
основу карактеристичних 
историјских извора 
(текстуалних, сликовних, 
материјалних) о којој 
историјској појави, 
догађају и личности је реч  

ИС.1.2.2.  Препознаје 
разлику између 
текстуалног историјског 
извора и других текстова 
познатих ученику, који 
говоре о истим 
историјским појавама  
ИС.1.2.3. Препознаје 

једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми слике  
ИС.1.2.4. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 

дате у форми историјске 
карте у којој је наведена 
легенда  
ИС.1.2.5. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми табеле 

ИС.1.2.7. Зна да исте 
историјске појаве могу 
различито да се тумаче  
ИС.1.2.8. Препознаје 

последице важних историјских 
прекретница из опште историје 

ИС.2.2.1.  Уме да закључи о 
којем догађају, феномену и 

личности је реч на основу 
садржаја карактеристичних 
писаних историјских извора 
ИС.2.2.2. Уме да закључи о 
којем историјском феномену је 
реч на основу карактеристичних 
сликовних историјских извора 
ИС.2.2.3. Уме да одреди из које 
епохе или са ког географског 

простора потиче историјски 
извор када је текст извора 
непознат ученику, али су у њему  
наведене експлицитне 
информације о особинама епохе 
или географског простора 
ИС.2.2.4. Уме да одреди угао 
гледања на историјску појаву 

(победника или побеђеног) на 
основу поређења два историјска 
извора који говоре о 
истомисторијском догађају, 
феномену   
ИС.2.2.5. Препознаје да постоји 
пристрасност у појединим 
тумачењима историјских 

личности, догађаја, феномена 

дошло до одређених историјских догађаја и 
које су последице важних историјских 

дешавања 

 

ИС.3.2.4. Уме да одреди на основу анализе 
историјског извора контекст у којем је 
настао извор и контекст о којем говори 

извор (идеолошки, културолошки, 
социјални, политички, географски контекст 
извора) 
ИС.3.2.5. Уме да прочита историјске 
информације у различитим симболичким 
модалитетима и повеже их са претходним 
историјским знањем (закључујена основу 
историјске карте без пону ђене легенде, 

упоређује два графикона и закључује о 
појави) 
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различита тумачења исте 
историјске појаве на 

Српски нард 

под страном 

влашћу од 

краја 18.века 

до 

седамдесетих 

година 

19.века(5) 

монолошка 

(наративна) 

-дијалошка  

-илустративна 

-демонстативна 

-текстуална 

-групни рад 

-рад у пару 

-индивидуални 

-фронтални 

ИС.1.1.6. Препознаје 
значење основних појмова 
из историје цивилизације  
ИС.1.1.7. Именује 
најважније појаве из 
националне историје  
ИС.1.1.8. Именује 
најважније појаве из опште 
историје  

ИС.1.1.9. Зна на којем 
простору су се одиграле 
најважније појаве и 
догађаји из националне и 
опште историје  
ИС.1.1.10. Уме да наведе 
узроке и последице 
најважнијих појава из 

прошлости 

ИС.1.1.9. Препознаје на 
основу карактеристичних 

историјских извора 
(текстуалних, сликовних, 
материјалних) о којој 
историјској појави, 
догађају и личности је реч  
ИС.1.2.2. Препознаје 
разлику између 
текстуалног историјског 

извора и других текстова 
познатих ученику, који 
говоре о истим 
историјским појавама  
ИС.1.2.3. Препознаје 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 

дате у форми слике  
ИС.1.2.4. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 

ИС.2.1.1.  Уме да повеже 
личност и историјски феномен 
са одговарајућом временском 
одредницом и историјским 
периодом  
ИС.2.1.2. Препознаје да постоји 
повезаност националне, 
регионалне и светске историје 
ИС.2.1.4. Препознаје да постоји 

повезаност појава из прошлости 
са појавама из садашњости 
ИС.2.1.5. Зна и разуме узроке и 
последице важних историјских 
феномена у националној 
историји 
ИС.2.1.6. Зна и разуме узроке и 
последице важних историјских 

прекретница из опште историје 

којем догађају, феномену и 
личности је реч на основу 

садржаја карактеристичних 
писаних историјских извора 
ИС.2.2.2.  Уме да закључи о 
којем историјском феномену је 
реч на основу карактеристичних 
сликовних историјских извора 
ИС.2.2.4. Уме да одреди угао 
гледања на историјску појаву 

(победника или побеђеног) на 
основу поређења два историјска 
извора који говоре о 
истомисторијском догађају, 
феномену   
ИС.2.2.5. Препознаје да постоји 
пристрасност у појединим 
тумачењима историјских 

личности, догађаја, феномена 

ИС.3.1.1. Уме да примени знање из 
историјске хронологије (уме прецизно да 
одредикојој деценији и веку, историјском 
периоду припада одређенагодина, личност и 
историјски феномен) 
ИС.3.1.2. Уме да објасни специфичности 
важних историјских појмова и да их 
примени у одговарајућем историјском 
контексту  

ИС.3.1.3. Зна специфичне детаље из 
националне и опште историје  
ИС.3.1.4. Разуме на који начин су повезане 
појаве из националне, регионалне, опште 
историје 
ИС.3.1.5. Разуме како су повезане појаве из 
прошлости и садашњости  
ИС.3.1.6. Уме да закључи зашто је дошло до 

одређених историјских догађаја и које су 
последице важних историјских дешавања 

ИС.3.2.5. Уме да прочита историјске 

информације у различитим симболичким 
модалитетима и повеже их са претходним 
историјским знањем (закључујена основу 
историјске карте без пону ђене легенде, 
упоређује два графикона и закључује о 
појави) 
ИС.3.2.6. Уме да издвоји разлике и 
сличности у тумачењима и изворима који се 

односе на исту историјску појаву   
ИС.3.2.7. Уме да изрази став и мишљење о 
одређеном ту мачењу историјског феномена 
и да одреди врсту пристрасности 
(манипулација, пропаганда, стереотип) 
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Кључни 

појмови 

садржаја: револуција, индустријско доба, Источно питање, људска права, уставност, Сретењски устав, уставна и парламентарна монархија, 

република, Кнежевина Србија, Краљевина Србија, Велики рат, либерализам, национализам, социјализам, империјализам, колонијализам, 

расизам 

НАЧИН ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА НАСТАВЕ И УЧЕЊА УЧЕНИЦИМА КОЈИМА ЈЕ ПОТРЕБНА ДОДАТНА ПОДРШКА:  

- просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештање седења, избор градива за учење и вежбање, 

прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања, домаћих...) 

- што већа индивидуализација наставе, а посебно са ученицима којима је потребна додатна образовна подршка и надареним ученицима 

- размена искустава и сарадња са члановима Већа и стручним сарадницима у школи 

- коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја и све друго што ће се применити у складу са конкретним 

случајем. 

историјске информације 
дате у форми историјске 

карте у којој је наведена 
легенда  
ИС.1.2.5. Уме да прочита 
једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми табеле 
ИС.1.2.6. Уме да прочита 

једноставне и 
карактеристичне 
историјске информације 
дате у форми графикона  
ИС.1.2.7. Зна да исте 
историјске појаве могу 
различито да се тумаче  
ИС.1.2.8. Препознаје 

различита тумачења исте 
историјске појаве на 
једноставним примерима 
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УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Програм је конципиран тако да су уз дефинисане исходе за крај разреда и кључне појмове, за сваку 

од четири тематске целине (ОСНОВИ ПРОУЧАВАЊА ПРОШЛОСТИ; ЕВРОПА, СВЕТ, СРПСКА 

ДРЖАВА И НАРОД НА ПОЧЕТКУ ИНДУСТРИЈСКОГ ДОБА – до средине XIX века; ЕВРОПА, 

СВЕТ, СРПСКА ДРЖАВА И НАРОД У ДРУГОЈ ПОЛОВИНИ XIX ВЕКА и ЕВРОПА, СВЕТ, 

СРПСКА ДРЖАВА И НАРОД НА ПОЧЕТКУ XX ВЕКА), дати и садржаји. Приступ настави 

заснован на процесу и исходима учења подразумева да ученици развијају не само основна знања, 

већ да их искористе у развоју вештина историјског мишљења и изградњи ставова и вредности. 

Програм наставе и учења, у том смислу, нуди садржински оквир, а наставник има могућност да 

изабере и неке додатне садржаје уколико сматра да су примерени средини у којој ученици живе, или 

да одговарају њиховим интересовањима (про грам се, на пример, може допунити и садржајима из 

прошлости завичаја, чиме се код ученика постиже јаснија представа о историјској и културној 

баштини у њиховом крају – археолошка налазишта, музејске збирке). Сви садржаји су дефинисани 

тако да буду у функцији остваривања исхода предвиђених програмом. Наставник има значајан 

простор за избор и повезивање садржаја, метода наставе и учења и активности ученика. Важна 

карактеристика наставе и учења усмерених на остваривање исхода је та да су фокусирани на учење 

у школи. Ученик треба да учи: – смислено: повезивањем оног што учи са оним што зна и са 

ситуацијама из живота; повезивањем оног што учи са оним што је учио из Историје и других 

предмета; – проблемски: самосталним прикупљањем и анализирањем података и информација; 

постављањем релевантних питања себи и другима; развијањем плана решавања задатог проблема; 

– дивергентно: предлагањем нових решења; смишљањем нових примера; повезивањем садржаја у 

нове целине; – критички: поређењем важности појединих чињеница и података; смишљањем 

аргумената; – кооперативно: кроз сарадњу са наставником и другим ученицима; кроз дискусију и 

размену мишљења; уважавајући аргументе саговорника. 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Програм оријентисан на процес и исходе учења наставнику даје већу слободу у креирању и 

осмишљавању наставе и учења. Улога наставника је да контекстуализује дати програм потребама 

конкретног одељења имајући у виду: састав одељења и карактеристике ученика; уџбенике и друге 

наставне материјале које ће користити; техничке услове, наставна средства и медије којима школа 

располаже; ресурсе, могућности, као и потребе локалне средине у којој се школа налази. Полазећи 

од датих исхода и садржаја, наставник најпре креира свој годишњи план рада из кога ће касније 

развијати своје оперативне планове. Од њега се очекује и да, у фази планирања и писања припреме 

за час, дефинише исходе за сваку наставну јединицу. При планирању треба имати у виду да се 

исходи разликују, да се неки лакше и брже могу остварити, али је за већину исхода потребно више 

времена и више различитих активности. Наставник за сваки час планира и припрема средства и 

начине провере остварености пројектованих исхода. У планирању и припремању наставе и учења, 

наставник планира не само своје, већ и активности ученика на часу. Поред уџбеника, као једног од 

извора знања, на наставнику је да ученицима омогући увид и искуство коришћења и других извора 

сазнавања. 

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 Ученици у седми разред улазе са знањем о основним историјским појмовима, са одређеним 

животним искуствима и уобличеним ставовима и на томе треба пажљиво градити нова знања, 

вештине, ставове и вредности. Наставник има слободу да сам одреди распоред и динамику 

активности за сваку тему, уважавајући циљ учења предмета и дефинисане исходе. Редослед исхода 

не исказује њихову важност јер су сви од значаја за постизање циља предмета. Између исхода 

постоји повезаност и остваривање једног исхода доприноси остваривању других исхода. Многи од 
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исхода су процесни и представљају резултат кумулативног дејства образовно-васпитног рада, током 

дужег временског периода и обраде различитих садржаја. Битно је искористити велике могућности 

које Историја као наративни предмет пружа у подстицању ученичке радозналости, која је у основи 

сваког сазнања. Наставни садржаји треба да буду представљени као „прича” богата информацијама 

и детаљима, не зато да би оптеретили памћење ученика, већ да би им историјски догађаји, појаве и 

процеси били предочени јасно, детаљно, живо и динамично. Посебно место у настави Историје 

имају питања, како она која поставља наставник ученицима, тако и она која долазе од ученика, 

подстакнута оним што су чули у учионици или што су сазнали ван ње користећи различите изворе 

информација. Добро осмишљена питања наставника имају подстицајну функцију за развој 

историјског мишљења и критичке свести. У зависности од циља који наставник жели да оствари, 

питања могу имати различите функције, као што су: фокусирање пажње на неки садржај или аспект, 

подстицање поређења, трагање за појашњењем. Учење историје би требало да помогне ученицима 

у стварању што јасније представе не само о томе „како је уистину било”, већ и зашто се нешто 

десило и какве су последице из тога проистекле. Да би схватио догађаје из прошлости, ученик треба 

да их „оживи у свом уму”, у чему велику помоћ може пружити употреба различитих историјских 

текстова, карата и других извора историјских података (документарни и играни видео и дигитални 

материјали, музејски експонати, илустрације), обилажење културно- -историјских споменика и 

посете установама културе. Коришћење историјских карата изузетно је важно јер омогућава 

ученицима да на очигледан и сликовит начин доживе простор на коме се неки од догађаја одвијао, 

помажући им да кроз време прате промене на одређеном простору. Треба искористити и утицај 

наставе Историје на развијање језичке и говорне културе (вештине беседништва), јер историјски 

садржаји богате и оплемењују језички фонд ученика. Неопходно је имати у виду и интегративну 

функцију Историје, која у образовном систему, где су знања подељена по наставним предметима, 

помаже ученицима да постигну целовито схватање о повезаности и условљености географских, 

економских и културних услова живота човека. Пожељно је избегавати фрагментарно и изоловано 

учење историјских чињеница јер оно има најкраће трајање у памћењу и најслабији трансфер у 

стицању других знања и вештина. У настави треба, кад год је то могуће, примењивати дидактички 

концепт мултиперспективности. Одређене теме, по могућности, треба реализовати са одговарајућим 

садржајима из сродних предмета, а посебну пажњу треба посветити оспособљавању ученика за 

ефикасно коришћење информационо-комуникационих технологија (употреба интернета, прављење 

презентација, коришћење дигиталних аудио-визуелних материјала и израда реферата). 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 Праћење напредовања започиње иницијалном проценом нивоа на коме се ученик налази и у односу 

на шта ће се процењивати његов даљи рад. Свака активност је добра прилика за процену 

напредовања и давање повратне информације, а ученике треба оспособљавати и охрабривати да 

процењују сопствени напредак у остваривању исхода предмета, као и напредак других ученика. 

Сваки наставни час и свака активност ученика су, у том смислу, прилика за регистровање напретка 

ученика и упућивање на даље активности. У настави оријентисаној на достизање исхода вреднују 

се и процес и продукти учења. У вредновању наученог, поред усменог испитивања, користе се и 

тестови знања. У формативном оцењивању се користе различити инструменти, а избор зависи од 

врсте активности која се вреднује. Вредновање активности, нарочито ако је тимски рад у питању, 

може се обавити са групом тако да се од сваког члана тражи мишљење о сопственом раду и о раду 

сваког члана понаособ (тзв. вршњачко оцењивање). 
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3.5.3. ДОПУНСКА НАСТАВА 

 

Садржај 

програма 

Број 

часова 

Активности ученика 

уобразовно-васпитном раду 

Активности 

наставника у 

образовно-

васпитном раду 

Начин и поступци 

остваривања програма 

Циљеви и задаци          

садржаја програма 

Основе 

капиталистичк

ог друштва: 

мануфактура, 

капиталиста, 

радник, прва 

индустријска 

револуција 

2 

-слушају,  

питају,  

одговарају на питања, читају 

лекцију из књиге заједно са 

наставником 

 

-објашњава, 

показује,  

подстиче,  

сугерише 

Објашњавање основних 

појмова везаних за 

капитализам 

Читање одломака из 

књиге и анализирање, 

учимо учење 

-боља разумевања 

појмова,усвајање 

основних знања, 

препознавање 

Доба 

револуција 
2 

Слушају, питају, одговарају 

на питања, читају лекцију из 

књиге заједно са наставником 

 

-објашњава, 

показује,  

подстиче,  

сугерише 

Разумевање појма 

револуцијее, историјски 

услови настанка 

-боље разумевање, 

уочавање,  

усвајање основнох 

знања, употреба 

 и примена 

историсјких карата 

Први српски 

устанак 
2 

Одговарају на питања 

наставника, понављају 

основне чињенице: Сретење 

1804, Дахије, Ивањковац, 

Мишар, Делиград, Чегар, 

Ћеле кула 

Показују на карти: 

Београдски пашалук и места 

великих битака Првог 

српског устанка 

 

-објашњава, 

показује,  

подстиче,  

сугерише, 

мотивише 

Коришћењем књиге и 

историјске карте, као и 

прављењем паноа 

наушити и утврдити 

основне чињенице и 

појмове везане за Први 

српски устанак и 

Карађорђа Петровића 

-разумевање појмова, 

усвајање основних 

знања,сналажење на 

карти 

Други српски 

устанак 
2 

Одговарају на питања 

наставника, понављају 

основне чињенице: Цвети 

1815, Љубић, Дубље, 

споразум са Марашли-Али 

пашом 

Показују на карти: 

Београдски пашалук и места 

великих битака Другог 

српског устанка, проширење 

Србије хатишерифима из 

1833. 

 

-објашњава,  

наводи разговор 

и дискусију, 

подстиче,  

показује 

Коришћењем књиге и 

историјске карте, као и 

прављењем паноа 

наушити и утврдити 

основне чињенице и 

појмове везане за Други 

српски устанак и 

Милоша Обреновића 

-разумевање појмова, 

усвајање знања, 

сналажење на карти, 

повезивање и примена 

наученог 
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3.5.4. ДОДАТНА НАСТАВА 

Садржај 

програма 

Број 

часо

ва 

Активности ученика у 

образовно-васпитном 

раду 

Активности 

наставника у 

образовно-

васпитном 

раду 

Начин и поступци 

остваривања 

програма 

Циљеви и задаци 

садржаја програма 

 

 

Успон Европе 

(Европа од 

краја 15. до 
краја 18.века) 

2 

Увежбавање знања 

напредног нивоа, рад на 

историјској карти, 

организовање квизова, 
тестови за такмичења  

-води 

дискусију, 

наводи, ствара 

ситуацију, 

анализира., 
подстиче,  

усмерава 

Обнављање градива 

ранијих разреда, рад 

на кључним 

појмовима и 

стандардима 

напредног нивоа, 
припрема за 

такмичење 

- развијање 

сарадничког 

односа, 

проширивање 

постојећих и 

усвајање нових 
знања, сналажење 

на карти 

Српски народ 

под страном 

влашћу од 16. 

до  18 века 

2 

Увежбавање знања 

напредног нивоа, рад на 

историјској карти, 

организовање квизова, 

тестови за такмичења 

-објашњава, 

води 

дискусију,  

упућује на 

изворе и 

литературу, 

поставља 

проблем, 

сугерише 

Обнављање градива 

ранијих разреда, рад 

на кључним 

појмовима и 

стандардима 

напредног нивоа, 

припрема за 

такмичење 

-усвајање нових 

знања, утврђивање 

постојећих, 

употреба 

атлас,оспособљава

ње за самосталан 

рад 

Доба 
револуција 

(свет од 

кр.18.века до 

70-тих год. 

19.века) 

2 

Увежбавање знања 
напредног нивоа, рад на 

историјској карти, 

организовање квизова, 

тестови за такмичења 

-објашњава, 

води 
дискусију,  

упућује на 

изворе и 

литературу,  

усмерава,  

анализира 

Обнављање градива 

ранијих разреда, рад 
на кључним 

појмовима и 

стандардима 

напредног нивоа, 

припрема за 

такмичење 

-анализа 
текстова,уочавање 

повезаности 

градива,оспособљав

ање за самосталан 

рад 

Нововековне 

српске државе 

Србија и Црна 

Гора (до међу-

народног 

прознања 1878 
год) 

2 

Увежбавање знања 

напредног нивоа, рад на 

историјској карти, 

организовање квизова, 

тестови за такмичења 

 

-објашњава, 

подстиче,  

мотивише,  

усмерава 

истраживање, 
анализира 

Обнављање градива 

ранијих разреда, рад 

на кључним 

појмовима и 

стандардима 

напредног нивоа, 

припрема за 
такмичење 

-анализа текстова, 

уочавање 

повезаности 

градова, 

оспособљаавње за 

самосталан рад, 

уочавање узрочно 
последничких веза 

 

 

 

 

3.6.  ГЕОГРАФИЈА 

ЦИЉ  

Циљ учења географије је да ученик појмовно и структурно овлада 

природноѓеографским,демографским,насеобинским,политичкоѓеографским,економскоѓеографски

м,интеграционим и гло балним појавама и процесима у Србији и свету уз неговање вредности и 

мултикултуралности и патриотизма. 
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Задаци наставе географије су вишеструки. Настава географије треба да допринесе:  

 Стицању знања о основним објектима, појавама и процесима у васиони; 

 Картографском описмењавању, употреби географских карата и других извора информација у 

процесу учења и истраживања у свакодневном животу; 

 Стицање знања о објектима, појавама и процесима у географском омотачу Земље и у 

непосредном окружењу; 

 Разумевању узрочно-последничне повезаности појава и процеса у географском омотачу; 

 Развијању географског мишљења заснованог на повезаности и међуусловљености 

географских појава и процеса у простору и времену; 

 Развијању естетских  опажања и осећања проучавањем и упознавањем природних и других 

феномена у геопростору; 

Развијање ставова о превентиви, заштити и унапређењу животне средине.. 

                                       ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 72 

 

ОБЛАСТ / 

ТЕМА / 

МОДУЛ 

 

МЕСЕЦ  

ОБРАДА 

УТВРЂ 

ИВАЊЕ 

 

СВЕГА 
IX X XI XII I II III IV V VI 

 

1. 

 

Регионална 

географија 

3          3 0 3 

 

2. 

Географске 

регије Европе 

5 9 6        14 6 20 

 

 

3. 

 

Азија  
 

2 9 6      11 6 17 

 

4. 

 

Африка 

     

4 8    8 4 12 

 

5. 

 

Северна 

Америка       1 5   4 2 6 

 

6. 

 

Јужна 

Америка        2 3  3 2 5 

 

7. 

 

Аустралија и 

Океанија         4  3 1 4 

 

8. 

Поларне 

области 
        1 4 1 4 5 

 

УКУПНО 

 

8 9 8 9 6 4 9 7 8 4 47 25 72 

 

 

 



 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће бити у 

стању да: 
ОБЛАСТ/ТЕМА САДРЖАЈИ 

– дефинише границе континента и 

показује на карти океане и мора којима 

је проучавани континент окружен и 

лоцира највећа острва, полуострва, 

мореузе, земљоузе, пролазе, ртове; 

– проналази на карти државе проучаване 

регије и именује их; 

– приказује на немој карти: континенте, 

океане, мора, облике разуђености обала, 

низије, планине, реке, језера, државе, 

градове; 

– класификује облике рељефа, водне 

објекте и живи свет карактеристичан за 

наведену територију; 

– анализира утицај географске ширине, 

рељефа, односа копна и мора, морских 

струја, вегетације и човека на климу; 

– објашњава настанак пустиња на 

територији проучаваног континента; 

– проналази податке о бројном стању 

становништва по континентима, 

регијама и одабраним државама и 

издваја просторне целине са највећом 

концентрацијом становништва у свету; 

– укаже на узроке и последице кретања 

броја становника, густине насељености, 

природног прираштаја, миграција и 

РЕГИОНАЛНА ГЕОГРАФИЈА 
Регионална географија, принципи регионализације. Хомогеност и 

хетерогеност географског простора. 

ГЕОГРАФСКЕ РЕГИЈЕ 

ЕВРОПЕ 

Јужна Европа – културно-цивилизацијске тековине, етничка 

хетерогеност, туризам, политичка подела. 

Државе Јужне Европе: државе бивше СФРЈ, Италија, Шпанија и 

Грчка – основне географске карактеристике. 

Средња Европа – културно-цивилизацијске тековине, савремени 

демографски процеси, природни ресурси и економски развој, 

урбанизација, политичка подела. 

Немачка – основне географске карактеристике. 

Западна Европа – културно-цивилизацијске тековине, савремени 

демографски процеси, природни ресурси и економски развој, 

урбанизација, политичка подела. 

Француска и Уједињено Краљевство – основне географске 

карактеристике. 

Северна Европа – природни ресурси и економски развој, народи, 

политичка подела. 

Норвешка – основне географске карактеристике. 

Источна Европа – културно-цивилизацијске тековине, етничка 

хетерогеност, природни ресурси и економски развој, политичка 

подела. 

Руска Федерација – основне географске карактеристике. 

Европска унија – пример интеграционих процеса. 

АЗИЈА 
Географски положај, границе и величина Азије. 

Природне одлике Азије. 
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специфичних структура становништва 

по континентима, регијама и у 

одабраним државама; 

– тумачи и израђује тематске карте 

становништва по континентима, 

регијама и одабраним државама; 

– описује узроке и последице 

урбанизације на различитим 

континентима, регијама и у одабраним 

државама; 

– доведе у везу природне ресурсе са 

степеном економске развијености 

појединих регија и одабраних држава; 

– уз помоћ географске карте објашњава 

специфичности појединих просторних 

целина и описује различите начине 

издвајања регија; 

– објасни формирање политичке карте 

света; 

– објашњава узроке и последице 

глобалних феномена као што су 

сиромаштво, унутрашње и спољашње 

миграције, демографска експлозија и 

пренасељеност, болести и епидемије, 

политичка нестабилност; 

– доводе у везу квалитет живота 

становништва са природним, 

демографским, економским и 

политичко-географским одликама 

простора; 

Становништво Азије. 

Насеља Азије. 

Привреда Азије. 

Политичка и регионална подела. 

Југозападна Азија – природни ресурси и економски развој, културно-

цивилизацијске тековине, савремени демографски процеси, 

урбанизација, политичка подела. 

Јужна Азија – културно-цивилизацијске тековине, савремени 

демографски процеси, етничка хетерогеност, урбанизација, 

политичка подела. 

Југоисточна Азија – природни ресурси и економски развој, 

политичка подела. 

Источна Азија – културно-цивилизацијске тековине, савремени 

демографски процеси, етничка хетерогеност, природни ресурси и 

економски развој, урбанизација, политичка подела. 

Централна Азија – природни ресурси, политичка подела, насеља и 

становништво. 

АФРИКА 

Географски положај, границе и величина Африке. 

Природне одлике Африке. 

Становништво Африке. 

Насеља Африке. 

Привреда Африке. 

Политичка и регионална подела. 

Афрички Медитеран и Сахарска Африка. Подсахарска Африка. 

СЕВЕРНА АМЕРИКА 

Географски положај, границе, величина и регионална подела Северне 

Америке. 

Природне одлике Северне Америке. 
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– препознаје негативне утицаје човека 

на животну средину настале услед 

специфичности развоја пољопривреде, 

рударства, енергетике, индустрије, 

саобраћаја и туризма на проучаваним 

континентима, регијама и у одабраним 

државама; 

– анализира примере позитивног утицаја 

човека на животну средину у државама 

које улажу напоре на очувању природе и 

упоређује их са сличним примерима у 

нашој земљи; 

– изводи закључак о могућим решењима 

за коришћење чистих извора енергије у 

државама чија се привреда заснива 

највише на експлоатацији нафте и угља; 

– истражује утицај Европске уније на 

демографске, економске и политичке 

процесе у Европи и свету; 

– описује улогу међународних 

организација у свету. 

Становништво Северне Америке. 

Насеља Северне Америке. 

Привреда Северне Америке. 

Политичка подела. 

ЈУЖНА АМЕРИКА 

Географски положај, границе и величина Јужне Америке. 

Природне одлике Јужне Америке. 

Становништво Јужне Америке. 

Насеља Јужне Америке. 

Привреда Јужне Америке. 

Политичка подела. 

АУСТРАЛИЈА И ОКЕАНИЈА 

Географски положај, границе и величина Аустралије и Океаније. 

Природне одлике Аустралије. 

Колонијални период и становништво Аустралије. 

Насеља Аустралије. 

Привреда Аустралије. 

Океанија – основна географска обележја. 

Политичка и регионална подела. 

 ПОЛАРНЕ ОБЛАСТИ 

Основне географске одлике Антарктика – откриће, назив, географски 

положај, природне одлике, природни ресурси и научна истраживања. 

Основне географске одлике Арктика – откриће, назив, географски 

положај, природне одлике, природни ресурси и савремена научна 

истраживања. 
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ОБЛАСТ/ТЕМА 

НАЧИН И ПОСТУПЦИ ЗА  

ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА  

(по областима) 

РЕГИОНАЛНА  

ГЕОГРАФИЈА 

На првим часовима наставник ће упознати ученике са предметом и задацима проучавања, као и поделом регионалне 

географије, ослањајући се на њихова већ стечена географска знања из 6. разреда о појму географске регије, а са циљем 

разумевања комплексних односa и везa између географских објеката, појава и процеса у географској средини. У обради садржаја 

о регионалној географији, требало би указати на то да светско копно није једноличан или хомоген географски простор, већ да га 

одликује заступљеност различитих физичко-географских и друштвено-географских елемената, које га чине хетерогеним. 
Објаснити да се регионална географија изучава са циљем да би ученици сазнали какви су односи и везе између природе и људи, 

као и да би постали свесни да опстанак живота на Земљи зависи од њиховог међусобног односа. Објаснити ученицима да су 

принципи регионализације (физичко-географски и друштвено-географски) правила на основу којих се врши подела хетерогене 

Земљине површине на хомогене географске регије, као нпр. геоморфолошке, климатске, хидрографске, педолошке, 

биогеографске, економске (рударске, аграрне, индустријске, туристичке), урбане, културне, историјске, политичке и друге 

регије. На крају обраде наставне теме Регионална географија, указати на то да одређене регије карактерише сличан географски 

изглед (физиономске регије), а да друге поседују једну или неколико функција (фунционалне регије). 

Обраду наставних јединица о континентима вршити по Керовом систему, који подразумева следећи редослед излагања: 

географски положај, границе и величина, рељеф, клима, воде, живи свет, становништво, насеља, привреда, политичка и 

регионална подела континента. Истим редоследом анализирати и одабране државе. 

При обради наставних јединица о географским регијама избећи Керов систем, јер се на тај начин непотребно, два пута 

понављају већ обрађени садржаји у оквиру континената (иста наставна тема). С обзиром на то да су друштвено-географски 

процеси знатно динамичнији од физичко-географских, као и то да утичу на различите начине на трансформацију географског 

простора и на укупан развој, њима је приликом обраде географских регија дат посебан значај. 

У табеларном прегледу програма, у колони Садржаји, за сваку географску регију предложени су они географски садржаји 

који их чине специфичним, али то није коначни нити обавезујући попис садржаја за те географске регије. 
 

ГЕОГРАФСКЕ  

РЕГИЈЕ ЕВРОПЕ 

Реализацијом исхода друге теме Географске регије Европе ученици ће стећи знања о географским целинама Европе – Јужна, 

Средња, Западна, Северна и Источна Европа, као и њиховим географским специфичностима и развојним карактеристикама које 

их издвајају у односу на суседне географске регије, политичком поделом и одабраним државама. Избегавати понављање 

географских садржаја из теме Географија Европе, који су анализирани у шестом разреду. 

При одбради Јужне Европе истаћи културно-цивилизацијске тековине регије (нпр. колевка европске цивилизације, период 

географских открића, хуманизам, ренесанса...), етно-лингвистичку хетерогеност (романски, јужнословенски и изоловане групе 
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народа), привредне одлике кроз везу са природним условима и ресурсима, са освртом на туризам (позната туристичка регија 

света / краљица туризма) и политичку поделу. У оквиру Јужне Европе препоручује се обрада држава бивше СФР Југославије, 

Италија, Шпанија и Грчка. У оквиру Средње Европе обрадити културно-цивилизацијске тековине регије (процват науке, 

културе и технологије захваљујући хуманизму и ренесанси, културно-уметнички правци, традиција народних фестивала, 

филмска индустрија и сл.), савремене демографске процесе, природне ресурсе и привредни развој, урбанизацију (велики 

градови, агломерације, конурбације и мегалополиси) и политичку поделу. Препоручује се обрада Савезне Републике Немачке у 

оквиру регије. Западну Европу обрадити кроз културно-цивилизацијске тековине регије (велика колонијална царства, 

индустријске револуције...), демографске процесе, природне ресурсе и привредни развој (најразвијенија европска регија), 

урбанизацију (индустријски градови, конурбације нпр. Ранштад, Велики Лондон, Париз, Фламански дијамант...), политичку 
поделу, као и географска обележја Републике Француске и Уједињеног Краљевства Велике Британије и Северне Ирске. У 

оквиру Северне Европе посебно анализирати везу природних ресурса (енергенти, руде, минералне сировине) са привредним 

развојем (специјализована индустрија, висок животни стандард становништва) и анализирати етничка обележја, политичку 

поделу и основне географске карактеристике Норвешке. При обради Источне Европе истаћи културно-цивилизацијске тековине, 

етничку хетерогеност (Руси, Татари, Украјинци, Белоруси, Казаси, Јермени,..), природне услове и ресурсе, привредне 

карактеристике и политичку поделу. Обрадити Руску Федерацију, трансконтиненталну државу, која чини највећи део Источне 

Европе и Северне Азије. На крају наставне теме Географске регије Европе објаснити значај Европске уније у свету, као пример 

интеграционих процеса. 

За цртање тематских карата о географским регијама Европе користити неме карте, на којима се могу издвојити 

карактеристичне регије и њихови географски садржаји. При цртању и тумачењу тематских карата долази до изражаја 

самосталност у раду ученика и усавршава се вештина практичне примене географске карте у настави. Уколико постоје техничке 
могућности, ученици могу припремити презентације, чиме се оспособљавају да кроз визуелизацију садржаја самостално 

анализирају и доносе закључке о одређеним специфичностима географских регија Европе. 

Кроз читаву тему важно је нагласити да се временом географске регије Европе развијају и мењају функције. Важно је 

искористити велике могућности које географија као наративни предмет пружа у подстицању ученичке радозналости, која је у 

основи сваког сазнања. Географске регије Европе би требало да буду представљене као географска прича, богата 

информацијама и занимљивостима, како би географске појаве и процеси били предочени јасно, детаљно и динамично. 

Ученике не оптерећивати квантитативним вредностима, већ инсистирати на појаве и процесе који утичу на развој европских 

регија. У циљу подстицања толеранције и солидарности код ученика, указати на постајање различитих социјалних, етничких и 

културних група у Европи. 

 

АЗИЈА 

На почетку наставне теме Азија обрађују општегеографске одлике овог континента, и то: географски положај, границе и 

величина, природне одлике, становништво, насеља, привреда и политичка и регионална подела, након чега се прелази на 

регионалне целине: југозападну, јужну, југоисточну, источну и централну Азију. 

Приликом обраде положаја, границе и величине Азије, кључно је да се истакне да је Азија саставни део јединствене копнене 

целине Евроазија, да се овај континент разграничи од Европе и од Африке, да ученици увиде да се Азија простире и на северној 

и на јужној, као и на источној и западној Земљиној полулопти. Даље, важно је да се ученицима објасни шта значи да је Азија део 

Старог света и да ова знања повежу са знањима која стичу на часовима историје (Велика географска открића). Код приказивања 

величине Азије важно је да ученици стекну представу о односима површине и броја становника у поређењу са осталим 

континентима, а посебно са Европом. 
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Разумевање природних одлика Азије кључно је за касније схватање просторне дистрибуције становништва, размештаја 

природних ресурса, развоја и размештаја појединих привредних грана (пољопривреде, индустрије, саобраћаја и туризма) на 

континенту. Као посебно значајне садржаје у овој области истичемо: настанак набраних планина и острвских архипелага, 

тумачење појава вулканизма и трусова у светлу теорија литосферних плоча, различите узроке постанка пустиња у југозападној, 

јужној и централној Азији, климатску и мозаичност живог света Азије, и др. 

Приликом обраде становништва Азије пажњу би требало усмерити на разумевање просторне дистрибуције становништва, 

поларизованог демографског развоја, савремених миграција (нарочито из ратовима угрожених држава према Европи) и 
структуре становништва (групе народа, најмногољуднији народи). Адекватно коришћење статистичких извора овде је јако 

важно. Ученици не треба да памте податке из области демографске статистике, они треба да разумеју односе величина, без 

фактографског памћења података. У школама које су технички опремљене (постојање интернет прикључка, рачунара, таблет 

уређаја, паметних телефона), ученици треба на часовима да користе релевантне статистичке изворе, да их тумаче и сами или уз 

помоћ наставника представљају графиконима и тематским картама. 

Насеља Азије представљају прави мозаик људских насеобина што је условљено факторима природне средине, 

специфичностима привреде и културно-цивилизацијског развоја. Ученицима овде треба приказати контрасте руралних насеља 

(нпр. у пустињама Југозападне Азије, у Индији, на Тибету, рибарска насеља у Југоисточној Азији, итд.) и вишемилионских 

градова, центара глобалних политичких и економских процеса (нпр. Сингапур, Токио, Шангај...). Пажњи наставника и ученика 
препоручујемо и специфичности процеса урбанизације (сјај Токија са једне и псеудоурбанизација у Индији, сампани у Кини, 

итд. са друге стране). 

Привредне одлике Азије могу се обрадити на различите начине: кроз приказ територијалног размештаја привредних грана, 

сагледавање утицаја природних и друштвених фактора на развој привреде или кроз истицање регионалних специфичности 

развоја и размештаја привреде. 

У програму наставе и учења дата регионална подела Азије је препоручена. Наставници, ученици и аутори уџбеника могу 

Азију да поделе и на друге начине, али је важно да ученици разумеју критеријуме просторне диференцијације. 

Како би се остварио принцип очигледности и знања која се стичу на часовима географије учинила трајним, наставници у 

обради опште- и регионалногеографских садржаја треба да користе зидне географске карте, а ученици атласе и неме карте. 

Коришћење ових наставних средстава није само себи сврха, тачније њихова употреба не завршава се лоцирањем географских 
објеката на картама већ представља основу за даље тумачење каузалних и функционалних односа између проучаваних 

географских објеката, појава и процеса. То, на пример, значи да ученик треба да буде у стању да пошто покаже на карти 

Индијски океан, Хиндустанску низију, Хималаје и Тибет закључи зашто је на Тибету хладна и сува клима. 

Употреба средстава информационо-комуникационих технологија у настави (нпр. организација виртуелне шетње 

Забрањеним градом помоћу апликације Google Maps, коришћење програма за израду квизова за утврђивање градива, итд.) 

додатно ће допринети реализацији принципа очигледности и учвршћивању трајности ученичких знања. 

 

АФРИКА 

Приликом обраде положаја, границе и величине Африке важно је истаћи да се она пружа меридијански што за последицу 

има јасну диференцираност континента на природне зоне од екватора према југу и северу. Указати на границу Африке према 

Азији као и на припадајућа острва овом континенту. 

Знања која ученици стичу изучавањем климе, хидрографије и рељефа Африке важна су за разумевање просторне 

дистрибуције становништва, положаја насеља, размештаја природних ресурса, развоја и размештаја пољопривреде, рударства и 
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туризма на континенту. Значајно је истаћи хидрографске карактеристике Нила, Нигера и реке Конго и језера Викторија, Њаса и 

Тангањика, као места значајне концентрације становништва, насеља и пољопривреде. Приликом обраде флористичких и 

зоогеографских карактеристика континента указати и на географске факторе ендемизма фауне Мадагаскара. 

Приликом обраде наставних садржаја о становништву Африке битно је разумевање просторне дистрибуције становништва 

(пренасељени, густо, ретко и ненасељени простори), природног прираштаја, савремених миграција (нарочито из ратовима 

угрожених држава према Европи) и структуре становништва. 

У оквиру политичко-географских одлика Африке посебно се треба осврнути на процесе колонизације и деколонизације као 
и на ефекте ових процеса у савременим економско-политичким односима афричких држава (неоколонијализам). Регионалну 

поделу Африке иницијално би требало посматрати кроз физичко-географску и културно-цивилизацијску поларизацију 

континента на Афрички Медитеран и Сахарску Африку на северу и Подсахарску Африку на југу. Поред климе као главног 

физичко-географског фактора други значајан фактор поларизације је Арапско-исламска цивилизација на северу и Негро-

афричка цивилизација на југу. Као последица етничке и демографске хетерогености Подсахарске Африке, треба указати на 

одређене друштвено-политичке разлике унутар ње. Приликом обраде ове теме треба се осврнути на савремене географске 

проблеме Африке као што су дезертификација, екстремно високи природни прираштај, несташица хране, интензивне миграције 

ка Европи, прекомерну експлоатацију природних ресурса, итд. Обрада ових садржаја би требало да допринесе  формирању 

ставова код ученика, према овим актуелним географским темама. 

 

СЕВЕРНА 

 АМЕРИКА 

За достизање исхода у оквиру ове теме важно је указати на положај овог континента између Атлантског и Тихог океана као 

и на повезаност/раздвојеност са суседним континентима. Ово је посебно значајно у контексту саобраћајно-географског 

положаја, економске повезаности са обалама других континената. У реализацији исхода који се односе на издвајање регија, 

потребно је нагласити постојање две културне целине на територији Северне Америке: Англоамерике (САД и Канада) и 

Латинске Америке (Средња Америка) и кроз корелацију са садржајима историје објаснити значај насељавања Америка. 

При обради природних одлика Северне Америке битно је указати на генезу рељефа континента и издвојити карактеристичне 

рељефне целине. Овде треба објаснити настанак Канадског штита, Кордиљера, Апалача, Средишњих низија и других особених 

целина. Познавање рељефа овог континента веома је значајно и за разумевање његове климе и распореда природних зона. У том 

смислу потребно је нагласити меридијанску циркулацију ваздуха и морске струје. У регионализацији простора овог континента 

важно је применити и физичко-географски принцип регионализације. 

При обради наставне јединице становништва Северне Америке потребно је указати на етапе насељавања континента 

(присуство староседелаца, утицај европских досељеника, тзв. претапање у једну нацију и сл.). У реализацији исхода који се 

односе на објашњења демографских процеса значајно је сагледати разлике у популационом развоју средњеамеричких и 

англоамеричких народа, последичне миграције према САД и Канади, разлике у структурама становништва и слично. 

За достизање исхода који се односи на разумевање процеса урбанизације препоручује се указивање на разлике у друштвено-

економском развоју и културном наслеђу Англоамерике и Латинске Америке, степену урбанизације, физиономији села и 

градова, разликама између планског и стихијског развоја, миграцијама из села у градове, начину живота и слично. 

Исходи који се односе на разумевања и објашњења економских процеса такође могу да се реализују кроз анализу 

диспаритета развоја између Англо и Латинске Америке. Они се могу обрадити анализом природних и друштвених фактора 

привредног развоја, анализом привредних сектора, посматрањем просторног размештаја делатности и сл. У остваривању исхода 
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који се односе на утицаје човека на животну средину сврсисходно је указати на везу између експлоатације природних ресурса, 

квалитета живота, потрошње и утицаја на животну средину. 

Исходи који се односе на регионалну поделу овог простора могу да се реализују применом различитих начина издвајања 

карактеристичних регија (физичко-географске или друштвено-економске регије). У погледу политичке поделе, такође је могуће 

препознати разлике између политичко-географске уситњености средњеамеричког простора с једне стране и постојање две 

популационо и територијално велике, а истовремено високоразвијене државе Англоамерике. 

 

ЈУЖНА 

 АМЕРИКА 

За достизање исхода који се односе на дефинисање географског положаја потребно је нагласити у којим топлотним 

појасевима се простире Јужна Америка, затим повољност положаја између Тихог и Атлантског океана, као и велику удаљеност 

од осталих континената. У погледу друштвено-географске компоненте положаја важно је истаћи колонизацију, латиноамеричко 

наслеђе, поделу на интересне сфере између Шпаније и Португалије и сл. 

Природне одлике Јужне Америке могу се систематично обрадити почев од генетских типова рељефа и редоследа постанка 

појединих целина. Препоручује се да се климатске одлике континента анализирају кроз утицај климатских фактора, чиме се 

уједно објашњавају и типови климе. На тај начин се реализују исходи о утицају климатских фактора на климу и распоред 

природних зона. Исход који се односи на препознавање негативних утицаја човека на животну средину може да се реализује 

анализом значаја и неконтролисане сече амазонских селваса. 

При обради садржаја Становништво Јужне Америке потребно је истаћи културно-цивилизацијске узроке велике етничке и 

расне разноликости. У остваривању исхода који се односе на развој насеља Јужне Америке препорука је да се акценат стави на 

узроке стихијских процеса урбанизације и на последично велики јаз који постоји између развоја милионских градова с једне 

стране и бројних сеоских насеља у Андима, Амазонији и слично. Важно је нагласити везу између рурално-урбаних миграција и 

великих контраста који постоје у простору јужноамеричких градова. 

Препоручује се да се привреда Јужне Америке сагледа кроз анализу утицаја природних и друшвених фактора привредног 

развоја. У привредној структури потребно је указати на значај делатности примарног и секундарног сектора. У објашњењу 

политичке поделе простора Јужне Америке битно је указати на културно-цивилизацијске узроке поделе. Достизање исхода је 

могуће кроз практичне активности у оквиру самосталних или групних задатака, тако да ученици сами проуче и представе 

одлике одабраних регионалних целина или држава. 

 

АУСТРАЛИЈА И 

ОКЕАНИЈА 

. За достизање исхода, наставник у оквиру географског положаја ученицима треба да укаже на димензије континента као и 

на просторни обухват Океаније (припадајућа острва Меланезији, Микронезији и Полинезији). Важно је указати на факторе 

географске изолованости Аустралијског континента у односу на остале континенте као и последице које се огледају у 

специфичним биогеографским и антропогеографским одликама. Физичко-географски садржаји треба да укажу на геотектонску 

еволуцију Аустралије (Пангеа, Гондвана), постанак планина као и на постанак острва Океаније (вулканска острва, атоли). 

Истаћи факторе који су довели до формирања пустиња, великог коралног гребена као и аутентичне аустралијске флористичке и 

зоогеографске области. Приликом обраде становништва Аустралије и Океаније указати на домицилно становништво 

(Абориџини, Маори) и придошло европско и азијско становништво. Извршити периодизацију етно-демографског развоја 
Аустралије и Океаније на предколонијални и колонијални период. Указати на савремене демографске процесе (природни 

прираштај, миграције) и насељеност континента (насељени и ненасељени простори). У политичко-географској анализи указати 
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на процесе колонизације, деколонизације и формирања независних држава. Истаћи значај саобраћајно-географског и политичко-

географског положаја острва Океаније у контексту савремених економских, политичких и војних процеса. Приликом обраде 

насеља Аустралије указати на природне факторе формирања савремене мреже насеља. 
 

ПОЛАРНЕ  

ОБЛАСТИ 

За достизање исхода у оквиру наставне теме Поларне области препоручени садржај чине карактеристичне одлике ових 

простора. У том смислу, пажњу треба посветити специфичностима оријентације на половима (нпр. помоћу звезда, компаса, 

Сунца), дужини обданице и ноћи, висини Сунца над хоризонтом, односима копна и мора, историјату истраживања, садашњим 

истраживањима, као и међународној подели ових простора. 
 



Опште предметне компетенције 

Компетенција за учење: 

 Има позитиван и одговоран однос премаучењу. 
 Мотивисан је и оспособљен да самостално планира, организује, спроводи и вреднује 

учење; разликује битно од небитног, изражава и образлажеидеје. 

 Користи различите изворе информација и има критички однос премањима. 
 Примењује одговарајуће начине учења у складу са циљевима, садржајем, 

интересовањима, условима ивременом. 

 Способан је да самостално и у сарадњи са другима истражује, открива и повезује нова 

знања; користи могућности ваншколског учења; негује и развија личнаинтересовања. 

Одговорно учешће у демократском друштву: 

 Има позитиван став према поштовању људских права ислобода. 
 Зна дечја и основна људска права и одговорности, уме да препозна њихово кршење и 

способан је да их аргументованобрани. 

 Понаша се одговорно, хумано и толерантно удруштву. 
 Примењује процедуре демократског друштва у одлучивању и избору; поштује одлуке 

већине и уважава мишљењамањине. 

 Негује своју националну културну баштину и активно учествује у 
интеркултуралномдијалогу. 

 Промовише позитивне вредности друштва у различитим активностима (нпр. 
хуманитарне, еколошке, културно-уметничке акције; борба против насиља и 
дискриминације по било ком основу (нпр. верском, националном, родном, узрасном, 
етничком...); акције против болести зависности, злостављања  

  

 животињаитд.). 

Естетичка компетенција: 

 Показује позитиван однос према сопственој и култури других заједница, упознаје и 

разуме њихове вредности, повезује културну и природну баштину са историјским и 

географским контекстом и доприноси очувању природних и културнихдобара. 

 Препознаје и развија сопствене стваралачке способности и креативносту свим 

уметничким и неуметничким пољима свогделовања. 

 Употребљава основне појмове, схеме и правила који припадају теоријама уметничких 

грана које постоје у основномобразовању. 

Комуникација: 

 Познаје различитe обликe комуникације и њихове одлике (усмену и писану, невербалну, 

телефоном, преко интернетаитд.). 

 Уме јасно да се изрази усмено и писано, у складу са потребама и карактеристикама 

ситуације, поштујући ограничења у погледу дужине и намене. 

 Уважава саговорника реагујући на оно што говори, а не на његовуличност. 
 Изражава своје ставове, мишљења, осећања, на позитиван, конструктиван и 

аргументованначин. 

 Користи на одговарајући и креативан начин језик и стил који је специфичан за различите 
дисциплине; кроз комуникацију негује културу изражавања и чува језичкиидентитет. 

 Уме да саслуша излагање саговорника до краја и безупадица. 

 

Одговоран однос према околини: 

 Сагледава које активности (обрасци понашања), на личном нивоу, нивоу заједнице и 

глобалном нивоу, могу унапредити стање и квалитет животне средине иприроде. 
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 Активно се укључује у друштвене акције у школи и заједници које су усмерене ка 

заштити, обнови и унапређењу животне средине и ка одрживом развоју. 

Одговоран однос према здрављу: 

 Бира стил живота и навике имајући на уму добре стране и ризике тог избора. Разуме да 

је стил живота ствар личног избора и преузима одговорност за својизбор. 

Предузимљивост и оријентација ка предузетништву: 

 Препознаје сопствене предности и своје могућности у односу на будуће образовање и 

професионалнуоријентацију; 

 Спреман је да учествује у самосталним и тимским пројектима; способан је да развије 

идеју, представи је, образложи и преговара у тиму о њеној реализацији; учествује у 

активностима са другима у оквиру своје тимске улоге; 

 Мотивисан је и зна да истакне своје добре особине које су важне за обављање школских 

и радних задатака и користи ЦВ и мотивационо писмо да опише своје компетенције, 

жеље иочекивања. 

 Зна да постави реалне циљеве и на основу датих могућности уме да планира и проналази 
начине њиховогостваривања. 

Рад с подацима иинформацијама: 

 Зна да је за разумевање појава и догађаја и доношење компетентних одлука потребно 
имати релевантне и поуздане податке и разликује податак/ информацију од 
њиховогтумачења. 

 Користи податке из различитих извора, начине добијања података и на основу тога 
процењује њихову поузданост и препознаје могуће грешке уз помоћнаставника. 

 Користи информације у различитим симболичким модалитетима (табеларни, графички, 
текстуални приказ), чита, тумачи и примењује их, повезујући их  са претходним знањем 
из различитихобласти. 

Решавање проблема:                                                                                                                                                                                                                                                               

 Препознаје проблем, рашчлањује проблемску ситуацију на делове и уочава везе и 

односе између њих у светлу претходно стечених знања у оквиру различитих предмета и 

ваншколскогискуства. 

 Планира стратегију решавања проблема (претпоставља решења, планира редослед 

активности, избор извора информација, средстава/опреме коју ће користити, са ким ће 

сарађивати, са ким ће секонсултовати). 
 Решава проблем према планираној стратегији примењујући знања и вештине стечене 

учењем различитих предмета и ваншколскимискуством. 

 Самостално или консултујићи друге особе (вршњаке, наставнике, родитеље) 

преиспитује начин решавања проблема, алтернативне начине решавања, тачност и 

прецизнострешења. 

 Формулише објашњења и закључке на основу резултата до којих је дошао/дошла у раду, 

презентује их и дискутује са другим особама и преиспитује их у светлу добијених 

коментара. Стечена нова сазнања и вештине повезује у јединствену целину 

сапретходним. 

 Проверава применљивост решења у пракси и користи стечена знања и вештине у 
новимситуацијама. 

Сарадња: 

 активно и конструктивно учествује у раду групе илипара, 

 поштује правила заједничког рада и препознаје своје место и улогу угрупи 

 или пару, 
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 доприноси решавању разлика у мишљењу и ставовима поштујући друге као 
равноправне чланове тима илигрупе, 

 одговорно и савесно извршава заједничке активности стављајући интересе групе 
изнадсопствених, 

 критички процењује свој рад и рад чланова групе, доприноси унапређивању рада групе 
и уме да представи резултатерада. 

 

Дигитална компетенција: 
 Уме да претражује, критички анализира и систематизује информације у електронском 

облику користећи одговарајућа средстваИКТ. 

 Уме да представи, оргaнизуje и обликује одређене информације користећи на ефикасан 
начин могућности ИКТсредства. 

 Приликом решавања проблема уме да одабере средство ИКТ и да га користи на 
одговарајућиначин. 

 Eфикaснo кoристи ИКТ зa кoмуникaциjу исaрaдњу. 
 Препознаје предности, ризике и опасности по себе и друге и одговорно поступа при 

коришћењуИКТ. 
  

Специфичне предметне компетенције  

 

 ОБЛАСТ: Развијеност и примена географских способности и вештина зa 

решавање одређених ситуација 

Основни ниво 

Ученик чита географску карту, употребљава различите географске изворе и 

статистичке податке. Употребљава најједноставније мерне инструменте и описује 

податке које они приказују. 

Средњи ниво 

Ученик истражује, класификује и приказује елементе географске средине на 

немој карти, моделом, дијаграмом, табелом, схемом, текстом. Познаје значај 

примене информационих технологија у свакодневним активностима. 

 

Напредни ниво 

Ученик планира и изводи једноставна теренска истраживања, користи и 

анализира информације о географским чињеницама датим у писаним и 

електронским медијима, изводи закључке и примењује их у новим ситуацијама. 

Примењује информационе технологије ради обављања различитих активности. 

ОБЛАСТ: Примена географских знањa и концептуалног разумевања у 

одређеним проблемским ситуацијама 

Основни ниво 

Ученик препознаје, разликује и именује физичко-географске, друштвено- 

географске и регионално-географске чињенице и наводи њихове вредности за 

рационално коришћење у свакодневном животу. 

Средњи ниво 

Ученик идентификује и анализира индивидуалност, разноврсност и 

распрострањеност физичко-географских и друштвено-географских чињеница, а 

регионално-географске чињенице, везе и законитости сврстава у одређене појмовне 

категорије и системе. 

Напредни ниво 
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Ученик анализира и објашњава географске везе (просторне и каузалне, 

директне и индиректне) и законитости (опште и посебне) у географској средини и 

предлаже нова решења. Издваја и упоређује географске регије. 

 

НЕКИ ОД ПРЕПОРУЧЕНИХ НАЧИНА ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА ОБРАЗОВАЊА 

УЧЕНИЦИМА КОЈИМА ЈЕ ПОТРЕБНА ДОДАТНА ОБРАЗОВНА ПОДРШКА: -  

-просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај седења, 

избор градива за учење и вежбање, прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања, 

домаћих...)  

- што већа индивидуализација наставе, а посебно са ученицима којима је потребна додатна 

образовна подршка  

- размена искустава и сарадња са члановима Већа и стручним сарадницима у школи.. 

 - коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја 

 

НАЧИН ОСТВАРИВАЊА ПРОГРАМА (МЕТОДЕ И ТЕХНИКЕ)  

Програмски садржаји географије резултат су захтева времена, најновијих достигнућа у науци и 

примерени су развојним способностима ученика. Наставне теме су логички распоређене, а 

обрађују садржаје из из опште физичке географијеи пружају ученицима основна знања за брже и 

лакше разумевање градива. Приликом израде планова рада (глобалног и оперативног) треба 

предвидети око 60% часова за обраду новог градива и око 40% за друге типове часова, укључујући 

и излазак у природу. Излазак у природу подразумева посматрања и праћења природних појава и 

процеса . 

Концепција програма пружа широке могућности за примену различитих наставних метода, као и 

употребу информационих технологија. Избор наставних метода зависи од циља и задатка 

наставног часа и опремљености кабинета. Избор облика рада је препуштен наставнику. 

Наставници треба да препознају различите нивое знања ученика; да настоје да побољшају 

квалитет и проверавају резултате учења. Наставник за припрему рада на часу треба да користи 

уџбеник одобрен од стране Министарства просвете и спорта и да се усавршава пратећи 

акредитоване семинаре и најновију стручну литератур 

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА  

Праћење напредовања ученика је у функцији развоја ученика у достизању исхода. Праћење и 

вредновање ученика започиње иницијалном проценом нивоа на коме се ученик налази и у односу 

на то ће се процењивати његов даљи ток напредовања. Свака активност је добра прилика за 

процену напредовања и давање повратне информације, а ученике треба оспособљавати и 

охрабривати да процењују сопствени напредак у остваривању исхода предмета, као и напредак 

других ученика. У ту сврху, сваки наставни час и свака активност ученика је прилика за 

формативно оцењивање, односно регистровање напретка ученика и упућивање на даље 

активности. Наставник треба да подржи саморефлексију (промишљање ученика о томе шта зна, 

уме, може) и подстицање саморегулације процеса учења кроз постављање личних циљева 

напредовања и планирања како да их остваре. Оцењивање је саставни део процеса наставе и учења 

којим се обезбеђује стално праћење остваривања прописаних циљева, исхода и стандарда 

постигнућа ученика у току савладавања школског програма. Ученик се оцењује на основу усмене 

провере постигнућа, писмене провере и практичног рада. Ученик се оцењује и на основу 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

110 
 

активности и његових резултата рада: писању и излагању презентација, различитим облицима 

групног рада, рад на пројектима и сл. Критеријуми бројчаног оцењивања (сумативно оцењивање) 

су дефинисани Правилником о оцењивању ученика у основном образовању и васпитању. 

Кључни појмови:регије Европе,Азија,Африка,Северна Америка,Јужна 

Америка,Аустралија,Океанија и поларне области 

 

СТАНДАРДИ 

основни ниво  
ГЕ.1.1.1. разме појам оријентације и наводи начине оријентисања 

ГЕ.1.1.2. описује начине представљања Земљине површине (глоб и географска карта) 

ГЕ.1.1.3. препознаје и чита географске и допунске елементе карте 

ГЕ.1.3.1. познаје основне појмове о становништву и насељима и уочава њихов просторни распоред 

ГЕ.1.3.2. дефинише појам привреде и препознаје привредне делатности и привредне гране 

ГЕ.1.4.1. препознаје основне природне и друштвене одлике наше државе 

 

средњи ниво: 

 

ГЕ.2.1.1. одређује стране света у простору и на географској карти 

ГЕ.2.1.2. одређује положај места и тачака на географској карти 

ГЕ.2.3.1. разликује и објашњава кретање становништва (природно и механичко) и структуре 

становништв 

одређује стране света у простору и на географској карти 

ГЕ.2.1.2. одређује положај места и тачака на географској карти 

 ГЕ.2.1.3. препознаје и објашњава географске чињенице - објекте, појаве, процесе и односе који су 

представљени моделом, сликом, графиком, табелом и схемом 

ГЕ.2.1.4. приказује понуђене географске податке: на немој карти, картографским изражајним 

средствима (бојама, линијама, простим геометријским знацима, симболичким знацима...), 

графиком, табелом и схемом 

ГЕ.2.3.1. разликује и објашњава кретање становништва (природно и механичко) и структуре 

становништва 

ГЕ.2.4.1. описује природне и друштвене одлике наше државе и наводи њене географске регије 

Напредни ниво: 

ГЕ.3.3.1. објашњава утицај природних и друштвених фактора на развој и размештај становништва 

и насеља 

ГЕ.3.1.1. доноси закључке о просторним (топографским) и каузалним везама географских 

чињеница - објеката, појава, процеса и односа на основу анализе географске карте 

ГЕ.3.3.2. објашњава утицај природних и друштвених фактора на развој и размештај привреде и 

привредних делатности 

ГЕ.3.4.1. објашњава географске везе (просторне и каузалне, директне и индиректне) и законитости 

(опште и посебне) у нашој земљи и уме да издвоји географске регије 

ГЕ.3.4.2. објашњава географске везе (просторне и каузалне, директне и индиректне) и законитости 

(опште и посебне) у Европи и уме да издвоји географске регије 

 

3.6.3. ДОПУНСКА НАСТАВА 

Садржаји 

програма 

Бр. 

Час. 

Активности 

ученикa 
Активности наставникa 

Начини и 

поступци 

Циљеви и задаци садржаја 

програма 
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остварива

ња рада 

РЕГИОНАЛНА

  

ГЕОГРАФИЈА 

1 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

 

-објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

-фронтални 

индивидуал

ни 

-Ученици упознају принципе 

регионализације и хомогеност 

и хетерогеност географског 

простора- 

ГЕОГРАФСКЕ 

РЕГИЈЕ 

ЕВРОПЕ 

1 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

-објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

-фронтални 

индивидуал

ни 

Ученици  упознају географски 

положај и природне и 

друштвеноекономске 

карактеристике европских 

регија и њихових 

најкарактеристичнијих 

држава(државе настале 

распадом 

СФРЈ,Грчка,Италија.Шпанија,Н

емачка,Велика 

британија,Норвешка,Руска 

федерација) 

АЗИЈА 1 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

 

-објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

-фронтални 

индивидуал

ни 

 

--Ученици упознају основне 

карактеристике географског 

положаја континента,као и  

природногеографске и 
друштвеноекономске 

карактеристике  континента и 

његових регионалних 

целина(Југозападна,Јужна,Југо

источна ,Средња и Источна 

Азија),као и политичку поделу. 

АФРИКА 1 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

 

-објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

-фронтални 

индивидуал

ни 

 

Ученици упознају основне 

карактеристике географског 

положаја континента,као и  

природногеографске и 
друштвеноекономске 

карактеристике  континента и 

његових регионалних целина( 
Афрички Медитеран и 

Сахарска Африка. Подсахарска 

Африка.),као и политичку 

поделу. 

СЕВЕРНА 

АМЕРИКА 
1 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

-фронтални 

индивидуал

ни 

Ученици упознају основне 
карактеристике географског 

положаја континента,као и  

природногеографске и 

друштвеноекономске 

карактеристике  континента 

ЈУЖНА 

АМЕРИКА 
1 

-слушају 

-посматрају 

објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-фронтални 

индивидуал

ни 

Ученици упознају основне 

карактеристике географског 

положаја континента,као и  

природногеографске и 
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-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

друштвеноекономске 

карактеристике  континента . 

АУСТРАЛИЈА 

И ОКЕАНИЈА 
1 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

-фронтални 

индивидуал

ни 

Ученици упознају основне 

карактеристике географског 

положаја континента,као и  

природногеографске и 

друштвеноекономске 

карактеристике  континента 

ПОЛАРНЕ 

ОБЛАСТИ 
 

-слушају 

-посматрају 

-разговарају 

користећи  већ 

стечена знања 

-описују 

-уочавају и 

демонстрирају 

објашњава 

-усмерава ученика 

-подстиче на размишљање 

-помаже ученицима у 

савладавању градива 

-мотивише-проверава 

-дискутује 

-анализира 

 

Ученици упознају откриће, 

назив, географски положај, 

природне одлике, природни 

ресурси и научна истраживања 

Поларних области. 

 

3.6.4. ДОДАТНА НАСТАВА 

Садржаји 

програма 

Број 

часова 

Активности 

ученикa 

Активности 

наставникa 

Начини и 

поступци 

остваривања 

рада 

Циљеви и задаци 

садржаја програма 

Поруке о заштити 

природе - израда 

плаката  

11111 

-уочава 

-именује 

-повезује 

-уређује 

-презентује 

-усмерава ученика 

-подстиче на 

размишљање 

-развија код ученика 

аналитичко,синтетичко, 

индуктивно,дедуктивно 

мишљење 

-фронтални 

индивидуални 

- Сагледава мере заштите 

водених екосистема. 

- Учествује у изради 

плаката на тему заштита 

природе..  

Конурбације и 

мегалополиси у 

свету- 

1 

-посматра 

-именује 

-уочава 

-дискутује 

 

-презентује 

-подстиче ученика на 

увиђање, закључивање, 

упоређивање 

- развија код ученика 

аналитичко,синтетичко, 

индуктивно,дедуктивно 

мишљење 

 

-фронтални 

индивидуални 

- Упознаје највеће светске 

мегалополисе и 

конурбације. 

Развија свест о савременом 

начину живљења у 

великим срединама. 

Сагледава правце стварања 

нових великих 
насеобинских заједница. 

- Атлантски океан 

- водена 

раскрсница света 

 

1 

-посматра 

-именује 

-уочава 

-дискутује 

 

-презентује 

-подстиче ученика на 

увиђање, закључивање, 

упоређивање 

- развија код ученика 

аналитичко,синтетичко, 

-фронтални 

индивидуални 

Дефинише простирање 

Атлантске акваторије. 

Спознаје простирање 
Великог атлантског прага. 

Сагледава привредни 

значај Атлантика. 

Прикупља занимљиве 

географске информације. 
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индуктивно,дедуктивно 

мишљење 

 

- Развија свест о значају 

очувања природне 

средине. 

 

3.7.  ФИЗИКА 

Разред: седми 

Годишњи фонд часова: 72 

Недељни фонда часова: 2 

Период: 2020/2021– 2023/2024. 

Пpограм је израђен на основу Правилника o плaну нaстaвe и учeњa зa седми рaзрeд oснoвнoг 

oбрaзoвaњa и вaспитaњa и прoгрaма нaстaвe и учeњa зa седми рaзрeд oснoвнoг oбрaзoвaњa и 

вaспитaњa (Службени гласник Републике Србије – Просветни гласник, 12/2018, 3/2019, 5/2019,  

12/2019) и Закона о основном образовању и васпитању (Службени гласник Републике Србије – 

Просветни гласник, 10/2019), а у складу са Законом о основама система образовања и васпитања 

(Службени гласник Републике Србије – Просветни гласник, 88/2017). 

 Циљ учeњa предмета Физика 

 Упoзнaвaњe учeникa сa прирoдним пojaвaмa и oснoвним зaкoнимa прирoдe;  

 Стицaњe oснoвa нaучнe писмeнoсти; 

 Оспoсoбљaвaњe зa уoчaвaњe и рaспoзнaвaњe физичких пojaвa и aктивнo стицaњe знaњa o физичким 

фeнoмeнимa крoз истрaживaњe; 

 Усвajaњe oснoвa нaучнoг мeтoдa и  

 Усмeрaвaњe прeмa примeни физичких зaкoнa у свaкoднeвнoм живoту и рaду. 

 

 Планирани брoj чaсoвa пo тeмaмa и време реализације 

 

Редни број и 

назив наставне 

области/ теме 

Број часова 
Број часова за 

лаб. вежбе 

Укупан број 

часова за 

наставну 

област/тему 

Време 

реализације теме 

1. Сила и 

кретање 
22 3 25 

септембар, 

октобар, новембар  

2. Кретање тело 

под дејством 

силе теже. Силе 

трења 

10 2 12 децембар, јануар 

3. Равнотежа 

тела 
10 1 11 фебруар, март 

4. Механички 

рад и енергија. 
13 2 15 април, мај 
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Снага 

5. Топлотне 

појаве 
8 1 9 мај, јун 

 63 9 72  



 

 Садржаји програма наставе и учења 

Тема Садржај 

Сила и 

кретање 

Сила као узрок промене брзине тела. Појам убрзања.  

Успостављање везе између силе, масе тела и убрзања. Други Њутнов закон.  

Динамичко мерење силе.  

Међусобно деловање два тела – силе акције и реакције. Трећи Њутнов закон. Примери 

Равномерно променљиво праволинијско кретање. Интензитет, правац и смер брзине и убрзања.   

Тренутна и средња брзина тела.  

Зависност брзине и пута од времена при равномерно променљивом праволинијском кретању.  

Графичко представљање зависности брзине тела од времена код равномерно променљивог праволинијског кретања.  

Демонстрациони огледи:  

 Илустровање инерције тела помоћу папира и тега.  

 Кретање куглице низ Галилејев жљеб. 

 Кретање тела под дејством сталне силе. 

 Мерење силе динамометром.  

 Илустровање закона акције и реакције помоћу динамометара и колица, колица са опругом и других огледа (реактивно кретање балона и 

пластичне боце).  

Лабораторијске вежбе  

1. Одређивање сталног убрзања при кретању куглице низ жљеб.  

2. Провера Другог Њутновог закона помоћу покретног телa (колица) или помоћу Атвудове машине.  

Кретање 

тела под 

дејством 

силе теже. 

Силе трења 

Убрзање при кретању тела под дејством силе теже. Галилејев оглед.  

Слободно падање тела, бестежинско стање. Хитац навише и хитац наниже.  

Силе трења и силе отпора средине (трење мировања, клизања и котрљања). Утицај ових сила на кретање тела.  

Демонстрациони огледи:  

 Слободно падање тела различитих облика и маса (Њутнова цев, слободан пад везаних новчића…).  

 Падање тела у разним срединама.  

 Бестежинско стање тела (огледи са динамометром, с два тега и папиром између њих, са пластичном чашом која има отвор на дну и 

напуњена је водом). 

 Трење на столу, косој подлози и сл. 

 Мерење силе трења помоћу динамометра.  

Лабораторијскe вежбe 
1. Одређивање убрзања тела које слободно пада.  
2. Одређивање коефицијента трења клизања. 

Равнотежа 

тела 

Деловање две силе на тело, појам резултујуће силе кроз различите примере слагања сила. Разлагање сила. 

Појам и врсте равнотеже тела. Полуга, момент силе. Равнотежа полуге и њена применa.  
Сила потиска у течности и гасу. Архимедов закон и његовa применa. Пливање и тоњење тела.  
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Демонстрациони огледи:  

 Врсте равнотеже помоћу лењира или штапа.  

 Равнотежа полуге.  

 Услови пливања тела (тегови и стаклена посуда на води, Картезијански гњурац, суво грожђе у минералној води, свеже јаје у води и 

воденом раствору соли, мандарина са кором и без коре у води, пливање коцке леда на води…).  

Лабораторијска вежба  
1. Одређивање густине чврстог тела применом Архимедовог закона.  

Механички 

рад и 

енергија. 

Снага 

Механички рад. Рад силе. Рад силе теже и силе трења.  
Квалитативно увођење појма механичке енергије тела. Кинетичка енергија тела. Потенцијална енергија. Гравитациона потенцијална енергија 

тела.  

Веза између промене механичке енергије тела и извршеног рада. Закон о одржању механичке енергије.  

Снага. Коефицијент корисног дејства. 
Демонстрациони огледи:  

 Илустровање рада утрошеног на савладавање силе трења при клизању тела по различитим подлогама, уз коришћење динамометра.  

 Коришћење потенцијалне енергије воде или енергије надуваног балона за вршење механичког рада.  

 Примери механичке енергије тела. Закон о одржању механичке енергије (Галилејев жљеб; математичко клатно; тег са опругом) 

Лабораторијскe вежбe 
1. Одређивање рада силе под чијим дејством сe тело креће по различитим подлогама.  
2. Провера закона одржања механичке енергије помоћу колица.  

Топлотне 

појаве 

Честични састав супстанције: молекули и њихово хаотично кретање. 

Топлотно ширење тела. Појам и мерење температуре. 

Унутрашња енергија и температура.  

Количина топлоте. Специфични топлотни капацитет. Топлотна равнотежа.  

Агрегатна стања супстанције. 

Демонстрациони огледи:  

 Дифузија и Брауново кретање.  

 Ширење чврстих тела, течности и гасова (надувани балон на стакленој посуди - флаши и две посуде са хладном и топлом водом, 

Гравесандов прстен, издужење жице, капилара...).  

Лабораторијска вежба  

1. Мерење температуре мешавине топле и хладне воде после успостављања топлотне равнотеже. 

 Кључни појмови садржаја: кретање, сила, убрзање, Њутнови закони, сила теже, трење, равнотежа тела, механички рад, енергија, снага, топлотне 

појве, температура  
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 План остваривања исхода по темама 

Исходи 

Пo зaвршeтку седмог  рaзрeдa учeник ћe бити у стaњу дa: С
и

л
а
 и

 

к
р

ет
а
њ

е 

К
р

ет
а
њ

е 

т
ел

а
 п

о
д
 

д
еј

ст
в

о
м

 

си
л

е 
т
еж

е 

Р
а
в

н
о
т
еж

а
 

т
ел

а
 

М
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а
н

и
ч

к
и

 

р
а
д
 и
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г
и
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. 

С
н

а
г
а
 

Т
о
п

л
о
т
н

е 

п
о
ја

в
е 

Разликује скаларне и векторске физичке величине. + + + + + 

Користи и анализира резултате мерeња различитих физичких величина и приказује их 

табеларно и графички. 
+ + + + + 

Анализира зависност брзине и пређеног пута од времена код праволинијских кретања са 

сталним убрзањем. 
+ +    

Примени Њутнове законе динамике на кретање тела из окружења. + + + +  

Покаже од чега зависи сила трења и на основу тога процени како може променити њено 

деловање.  +  +  

Демонстрира појаве: инерције тела, убрзаног кретања, кретање тела под дејством сталне 

силе, силе трења и сила акције и реакције на примерима из окружења. + +    

Самостално изведе експеримент из области кинематике и динамике (Атвудова машина, 

колица са теговима...), прикупи податке мерењем, одреди тражену физичку величину и 

објасни резултате експеримента. 
+ +    

Покаже врсте и услове равнотеже чврстих тела.   +   

Наводи примере простих машина које се користе у свакодневном животу.   +   

Прикаже како сила потиска утиче на понашање тела потопљених у течност и наведе 

услове пливања тела на води. 
  +   

Повеже појмове механички рад, енергија и снага и израчуна рад силе теже и рад силе 

трења. 
   +  
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Разликује кинетичку и потенцијалну енергију тела и повеже њихове промене са 

извршеним радом. 
   + + 

Демонстрира важење закона одржања енергије на примерима из окружењa.     + + 

Решава квалитативне, квантитативне и графичке задатке (кинематика и динамика 

кретања тела, трење, равнотежа полуге, сила потиска, закони одржања...). 
+ + + + + 

Разликује појмове температуре и количине топлоте и прикаже различите механизме 

преноса топлоте са једног тела на друго.     + 

Анализира промене стања тела (димензија, запремине и агрегатног стања) приликом 

грејања или хлађења.     + 

Наведе методе добијања топлотне енергије и укаже на примере њеног рационалног 

коришћења. 
    + 

 

 Преглед међупредметних компетенција чије се развијање планира кроз реализацију наставе и учења предмета физика у седмом разреду по 

темама 
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Компетенција за учење + + + + + 

Одговорно учешће у демократском друштву      

Естетичка компетенција +  +   
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Комуникација + + + + + 

Одговоран однос према околини     + 

Одговоран однос према здрављу  +  +  

Предузимљивост и орјентација ка 

предузетништву 
+ + + + + 

Рад са подацима и информацијама + + + + + 

Решавање проблема + + + + + 

Сарадња + + + + + 

Дигитална компетенција + + + + + 

 

 

 

 



Преглед стандарда постигнућа ученика чије се остваривање планира кроз реализацију наставе и учења 

предмета физика у седмом разреду  

Области: Силе; Кретање; Мерење; Енергија и топлота; Математичке основе физике и Експеримент. 

Следећи искази описују шта ученик/ученица зна и уме: 

Основни ниво Средњи ниво Напредни ниво 

1.1. СИЛЕ 

ФИ.1.1.1. уме да препозна 

гравитациону силу и силу трења 

које делују на тела која мирују 

или се крећу равномерно 

 

1.2. КРЕТАЊЕ 

ФИ.1.2.1. уме да препозна врсту 

кретања према облику путање 

ФИ.1.2.2. уме да препозна 

равномерно кретање 

ФИ.1.2.3. уме да израчуна 

средњу брзину, пређени пут или 

протекло време ако су му познате 

друге две величине 

 

1.4. МЕРЕЊЕ 

ФИ.1.4.1. уме да чита мерну 

скалу и зна да одреди вредност 

најмањег подеока 

ФИ.1.4.2. уме да препозна 

мерила и инструменте за мерење 

дужине, масе, запремине, 

температуре и времена 

ФИ.1.4.3. зна да користи основне 

јединице за дужину, масу, 

запремину, температуру и време 

ФИ.1.4.4. уме да препозна 

јединице за брзину 

ФИ.1.4.5. зна основна правила 

мерења, нпр. нула ваге, 

хоризонтални положај, затегнута 

мерна трака 

ФИ.1.4.6. зна да мери дужину, 

масу, запремину, температуру и 

време 

 

1.5. ЕНЕРГИЈА И ТОПЛОТА 

ФИ.1.5.1. зна да агрегатно стање 

тела зависи од његове 

температуре 

ФИ.1.5.2. уме да препозна да се 

механичким радом може мењати 

температура тела 

2.1. СИЛЕ 

ФИ.2.1.1. уме да препозна 

еластичну силу, силу потиска и 

особине инерције 

ФИ.2.1.2. зна основне особине 

гравитационе силе, еластичне 

силе и силе потиска 

ФИ.2.1.3. уме да препозна када је 

полуга у стању равнотеже 

ФИ.2.1.4. разуме како односи 

сила утичу на врсту кретања 

ФИ.2.1.5. разуме и примењује 

концепт густине 

ФИ.2.1.6. зна да хидростатички 

притисак зависи од висине стуба 

флуида 

 

2.2. КРЕТАЊЕ 

ФИ.2.2.1.уме да препозна 

убрзано кретање 

2.4. МЕРЕЊЕ 

ФИ.2.4.1. уме да користи 

важније изведене јединице SI и 

зна њихове ознаке 

ФИ.2.4.2. уме да препозна 

дозвољене јединице мере изван 

SI, нпр. литар или тону 

ФИ.2.4.3. уме да користи 

префиксе и претвара бројне 

вредности физичких величина из 

једне јединице у другу, нпр. 

километре у метре 

ФИ.2.4.4. зна када мерења 

понављамо више пута 

 

2.5. ЕНЕРГИЈА И ТОПЛОТА 

ФИ.2.5.1. зна да кинетичка и 

потенцијална енергија зависе од 

брзине, односно висине на којој 

се тело налази 

ФИ.2.5.3. уме да препозна 

појмове рада и снаге 

ФИ.2.5.4. зна да унутрашња 

енергија зависи од температуре 

3.1. СИЛЕ 

ФИ.3.1.1. разуме и примењује 

услове равнотеже полуге 

ФИ.3.1.2. зна какав је однос сила 

које делују на тело које мирује 

или се равномерно креће 

 

3.2. КРЕТАЊЕ 

ФИ.3.2.1. уме да примени односе 

између физичких величина које 

описују равномерно променљиво 

праволинијско кретање 

 

3.4. МЕРЕЊЕ 

ФИ.3.4.1. уме да претвара 

јединице изведених физичких 

величина у одговарајуће 

јединице SI система 

ФИ.3.4.3. зна шта је грешка 

мерења 

 

3.6. ЕНЕРГИЈА И ТОПЛОТА 

ФИ.3.5.1. разуме да се укупна 

механичка енергија тела при 

слободном паду одржава 

ФИ.3.5.2. уме да препозна 

карактеристичне процесе и 

термине који описују промене 

агрегатних стања 

 

3.7. ЕКСПЕРИМЕНТ 

ФИ.3.7.1. уме да донесе 

релевантан закључак на основу 

резултата мерења 

ФИ.3.7.2. уме да препозна 

питање на које можемо да 

одговоримо посматрањем или 

експериментом 
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1.7. ЕКСПЕРИМЕНТ 

ФИ.1.7.1. поседује мануелне 

способности потребне за рад у 

лабораторији 

ФИ.1.7.2. уме да се придржава 

основних правила понашања у 

лабораторији 

ФИ.2.5.5. зна да запремина тела 

зависи од температуре 

 

2.6. МАТЕМАТИЧКЕ 

ОСНОВЕ ФИЗИКЕ 

ФИ.2.6.1. разуме и примењује 

основне математичке 

формулације односа и 

законитости у физици, нпр. 

директну и обрнуту 

пропорционалност 

ФИ.2.6.2. уме да препозна 

векторске физичке величине, 

нпр. брзину и силу 

ФИ.2.6.3. уме да користи и 

интерпретира табеларни и 

графички приказ зависности 

физичких величина 

 

2.7. ЕКСПЕРИМЕНТ 

ФИ.2.7.1. уме табеларно и 

графички да прикаже резултате 

посматрања или мерења 

ФИ.2.7.2. уме да врши 

једноставна уопштавања и 

систематизацију резултата 

ФИ.2.7.3. уме да реализује 

експеримент по упутству 

 

 

 

 Начин и поступци остваривања наставе и учења 

Прeпoручeни сaдржajи нaстaвe oриjeнтисaнe нa исхoдe зa седми рaзрeд прикaзaни су у фoрми кoja 

зaдoвoљaвaoснoвнe мeтoдскe зaхтeвe нaстaвe Физикe: 

– Пoступнoст (oд jeднoстaвнoг кa слoжeнoм) при упoзнaвaњу нoвих пojмoвa и фoрмулисaњу зaкoнa. 

– Oчиглeднoст при излaгaњу нaстaвних сaдржaja (уз свaку тeмaтску цeлину предвиђено je вишe 

дeмoнстрaциoних oглeдa, a у нeдoстaтку нaстaвних срeдстaвa мoгућeje кoристити и симулaциje). 

– Пoвeзaнoст нaстaвних сaдржaja сa пojaвaмa у свaкoднeвнoм живoту. 

Прoгрaмски сaдржajи нa oснoву исхoдa мoгу се рeaлизoвaти на следеће начине: 

 

1. Излaгaњeм сaдржaja тeмe уз oдгoвaрajућe дeмoнстрaциoнe oглeдe: 

Кaкo уз свaку тeмaтску цeлину иду дeмoнстрaциoни oглeди, учeници ћe спoнтaнo прaтити 

тoк пoсмaтрaнe пojaвe, a нa нaстaвнику je дa нaвeдe учeникa дa свojим рeчимa, нa oснoву 

сoпствeнoг рaсуђивaњa, oпишe пojaву кojу пoсмaтрa. Пoслe тoгa, нaстaвник, кoристeћи 

прeцизни jeзик физикe, дeфинишe нoвe пojмoвe (вeличинe) и рeчимa фoрмулишe зaкoнитост. 

Кaдa сe прoђe крoз свe eтaпe у излaгaњу сaдржaja тeмe (oглeд, учeникoв oпис пojaвe, 

дeфинисaњe пojмoвa и фoрмулисaњe зaкoнa), прeлaзи сe, aкo je мoгућe, нa прeзeнтoвaњe 
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зaкoнa у мaтeмaтичкoj фoрми. Како би ученици активно учествовали у овом сегменту 

реализације наставе и учења демонстрациони огледи се реализују као предвиди-посматрај-

објасни активност уз уважавање значаја вршњачке интеракције и правовремену размену 

информација на релацији ученик – наставник. 

2. Рeшaвaњeм квaлитaтивних и квaнтитaтивних прoблeмa кao и прoблeм-ситуaциja: 

При рeшaвaњу квaнтитaтивних (рaчунских) зaдaтaкa из физикe, у зaдaтку првo трeбa нa 

прaви нaчин сaглeдaти физичкe сaдржaje, пa тeк пoслe тoгa прeћи нa мaтeмaтичкo 

фoрмулисaњe и изрaчунaвaњe. Нaимe, рeшaвaњe зaдaтaкa oдвиja сe крoз три eтaпe: физичкa 

aнaлизa зaдaткa, мaтeмaтичкo изрaчунaвaњe и дискусиja рeзултaтa. У првoj eтaпи уoчaвajу сe 

физичкe пojaвe нa кoje сe oднoси зaдaтaк, a зaтим сe нaбрajajу и рeчимa искaзуjу зaкoни пo 

кojимa сe пojaвe oдвиjajу. У другoj eтaпи сe, нa oснoву мaтeмaтичкe фoрмe зaкoнa, изрaчунaвa 

врeднoст трaжeнe вeличинe. У трeћoj eтaпи трaжи сe физичкo тумaчeњe дoбиjeнoг рeзултaтa. 

У циљу рaзвиjaњa прирoднo-нaучнe писмeнoсти нaстaвник инстистирa нa систeмaтскoм 

кoришћeњу jeдиницa мeрe физичких вeличинa SI (мeђунaрoдни систeм jeдиницa). Како би се 

ученици додатно подстакли на физичко тумачење добијеног резултата, повремено се 

постављају задаци откривања грешке у решеном рачунском задатку. Када су у питању 

квалитативни задаци, акценат је на концептуалним питањима вишеструког избора са 

пажљиво одабраним дистракторима како би се пратило развијање научних појмова код 

ученика, као и откривање, односно превазилажење ученичких алтернативних концепција. 

3. Лaбoрaтoриjским вeжбaмa: 

Лaбoрaтoриjскe вeжбe чинe сaстaвни дeo рeдoвнe нaстaвe и oргaнизуjу сe нa слeдeћи нaчин: 

учeници свaкoг oдeљeњa дeлe сe у двe групe, тaкo дa свaкa групa имa свoj тeрмин зa 

лaбoрaтoриjску вeжбу. Oпрeмa зa свaку лaбoрaтoриjску вeжбу умнoжeнa je у вишe кoмплeтa, 

тaкo дa нa jeднoj вeжби (рaднoм мeсту) мoжe дa рaди двa дo три учeникa. Чaс 

eкспeримeнтaлних вeжби сaстojи сe из: увoднoг дeлa, мeрeњa и зaписивaњa пoдaтaкa 

дoбиjeних мeрeњимa, aнaлизe и дискусиje дoбиjeних рeзултaтa, извoђeњa зaкључaкa. 

У увoднoм дeлу чaсa нaстaвник: 

– oбнaвљa дeлoвe грaдивa кojи су oбрaђeни нa чaсoвимa прeдaвaњa, a oднoсe сe нa дaту вeжбу 

(дeфинициja вeличинe кoja сe oдрeђуje и мeтoд кojи сe кoристи дa би сe вeличинa oдрeдилa), 

– oбрaћa пaжњу нa чињeницу дa свaкo мeрeњe прaти oдгoвaрajућa грeшкa и укaзуje нa њeнe 

мoгућe извoрe, 

– упoзнaje учeникe с мeрним инструмeнтимa и oбучaвa их дa пaжљивo рукуjу 

лaбoрaтoриjским инвeнтaрoм, 

– укaзуje учeницимa нa мeрe прeдoстрoжнoсти, кojих сe мoрajу придржaвaти рaди сoпствeнe 

сигурнoсти. 

Дoк учeници вршe мeрeњa, нaстaвник aктивнo прaти њихoв рaд, дискрeтнo их нaдглeдa и, 

кaд зaтрeбa, oбjaшњaвa им и пoмaжe. При унoшeњу рeзултaтa мeрeњa у ђaчку свeску, 

прoцeну грeшкe трeбa вршити сaмo зa дирeктнo мeрeнe вeличинe, a нe и зa вeличинe кoje сe 

пoсрeднo oдрeђуjу. 

Имајући у виду степен (не)опремљености кабинета за физику, поједине вежбе се не реализују 

у потпуности на описани начин, већ кроз пројектну наставу уз помоћ лако доступних 

средстава. На тај начин се ученицима у свакој наставној теми обезбеђују практичне 

активности усмерене на достизање исхода, остваривање стандарада и развијање 

компетенција које су предвиђени прописаним лабораторијским вежбама. 
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4. Другим нaчинима рaдa кojи дoпринoсe бoљeм рaзумeвaњу сaдржaja тeмe, остваривању исхода 

и развијањи предметних и међупредметних компетенција(радионице, прojeктна настава, 

истраживачки задаци, вршњачко учење, дoмaћи зaдaци...): 

 Планирани су различити типови дoмaћих зaдaтaкa (класични – квалитативни и квантитативни задаци, 

практични, истраживачки, уз употребу ИКТ-а), при чему нaстaвник води рaчунao нивoу слoжeнoсти 

зaдaтaкa, aли и o њихoвoj мoтивaциoнoj функциjи. При одабиру домаћих задатака наставник треба 

да води рачуна о нивоу сложености задатака, али и о њиховој мотивационој функцији. С обзиром на 

то да кроз израду домаћег задатка ученици проверавају степен разумевања усвојеног садржаја, 

коректност урађеног задатог домаћег задатка треба да буде проверена на наредном часу. 

 Пројектна настава, као један од облика рада, обухвата припрему, израду пројекта, презентацију и 

дискусију. Пројекат изводе ученици по групама уз асистенцију наставника. Овакав начин рада 

подразумева активно учешће сваког ученика у групи у оквиру прикупљања података, извођење 

експеримената, мерења, обраде резултата, припрема презентације и презентовање. Резултат 

оваквог начина рада је активно стицање знања о физичким појавама кроз истраживање. 

Планирана се пројектна настава у областима: Сила и кретање; Кретање тела под дејством силе теже. 

Силе трења; Равнотежа тела; Механички рад и енергија. Снага.  

 Планирани су и истраживачки домаћи задаци, на примеру области Механички рад, енергија, Снага: 

„Енергетска вредност дневног уноса хране“ и у оквиру области Топлотне појаве „Климатске 

промене“.  

 Подстицање вршњачког учења у различитим фазама наставе и учења, посебно кроз пројектну 

наставу, рад на истраживачким задацима, приликом међусобног процењивања постигнућа ученика, 

током реализације радионица, укључивањем ученика у ваннаставне активности промоције и 

популаризације природних наука... 

 

 

5. Систeмaтским прaћeњeм рaдa свaкoг учeникa: 

Наставник је дужан да континуирано прати рад сваког ученика кроз проверу његових 

усвојених знања, стечених путем организовања различитих облика наставе. Такође је у 

обавези да уредно води евиденцију о раду и напредовању сваког ученика. Оцењивање 

ученика само на основу резултата које је он постигао при реализацији само једног облика 

наставе није добро. Неопходно је да наставник од ученика не тражи само формално знање 

већ да га подстиче на размишљање и логичко закључивање. Ученик се кроз усмене одговоре 

навикава да користи прецизну терминологију и развија способност да своје мисли јасно 

формулише. 

Будући да је програм, како по садржају, тако и по обиму, прилагођен психофизичким 

могућностима ученика седмог разреда, сталним обнављањем најважнијих делова из 

целокупног градива постиже се да стечено знање буде трајније и да ученик боље уочава 

повезаност разних области физике. 

 

6. Остваривањем међупредметне корелације: 

Планирано је реализовање наставе и учења физике у различитим темама уз успостављање 

међупредметне корелације са следећим предметима: математика, географија, биологија, 

хемија, информатика и рачунарство,техника и технологија, физичко васпитање.  
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Осим тога, предвиђено је повезивање садржаја предмета физика са садржајима предмета 

првог циклуса образовања и васпитања (пре свега математика, свет око нас, природа и 

друштво), као и укључивање заинтересованих ученика седмог разреда у активности 

реализације садржаја природе и друштва и математике у улози ученика-сарадника. 

 

 Начин и поступци праћења и вредновања наставе и учења 

У нaстaви oриjeнтисaнoj нa дoстизaњe исхoдa врeднуjу сe oствaрeни нивo пoстигнућa и нaпрeдoвaњe 

тoкoм прoцeсa учeњa. Дa би врeднoвaњe билo oбjeктивнo, пoтрeбнo je дa будe усклaђeнo сa 

принципимa oцeњивaњa (Прaвилник o oцeњивaњу у oснoвнoj шкoли). 

Нaстaвник кoнтинуирaнo прaти рaд свaкoг учeникa крoз прoвeрaвaњe њeгoвих усвojeних знaњa, 

стeчeних нa oснoву свих oбликa нaстaвe: дeмoнстрaциoних oглeдa (реализованих применом 

предвиди-посматрај-објасни наставне стратегије), прeдaвaњa и активног учешћа у раду, рeшaвaњa 

квaнтитaтивних, квaлитaтивних, графичких, практичних и истраживачких зaдaтaкa, пројектне 

наставе и лaбoрaтoриjских вeжби.  

Кoнтинуирaнo се прaтити и врeднује знaње, вeштинe и стaвoви учeникa пoмoћу усмeнoг 

испитивaњa, крaтких писмeних прoвeрa, кoнтрoлних вeжби, прoвeрoм практичних вeштинa, 

као и вредновањем учешћа и продуката пројектне наставе. Нaстaвник трeбa дa oмoгући 

учeницимa дa искaжу сoпствeнa рaзмишљaњa o нeким физичким пojaвaмa и дa тo aдeквaтнo 

врeднуje. 

Нa пoчeтку шкoлскe гoдинe, пoтрeбнo je спрoвeсти инициjaлни тeст. Oвaj тeст je инструмeнт 

прoвeрe прeдзнaњa и пoтeнциjaлa учeникa. 

 

 Начини прилагођавања програма наставе и учења ученицима којима је потребна додатна образовна 

подршка: 

У складу са утврђеним потребама извршити индивидуализацију наставе и обезбедити додатну 

образовну подршку: 

- Просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај седења, 

избор градива и прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања...); 

- Коришћење вршњачке подршке и помоћи у остваривању прилагођених исхода и развијању 

компетенција; 

- Размена искустава и сарадња са члановима одговарајућих стручних већа и тимова и Школи. 

 

 Дoпунскa нaстaвa и дoдaтни рaд 

Циљ дoпунскe нaстaвe je дa учeник, уз дoдaтну пoмoћ нaстaвникa, стeкнe минимум oснoвних знaњa 

из сaдржaja кoje прeдвиђa прoгрaм наставе и учења у седмом рaзрeду. 

Оријентациони брoj чaсoвa допунске наставе пo тeмaмa: 

Редни број и назив 

наставне теме 

Укупан број часова за 

наставну тему 
Време реализације 

1. Сила и кретање 3 
септембар, октобар, 

новембар  

2. Кретање тело под 

дејством силе теже. 

Силе трења 

2 децембар, јануар 

3. Равнотежа тела 2 фебруар, март 

4. Механички рад и 3 април, мај 
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енергија. Снага 

5. Топлотне појаве 1 мај, јун 

 

Дати број часова допунске наставе је орјентациони и зависи од потреба ученика и може варирати. 

 

Активности ученика на часовима допунске наставе су умерене на остваривање следећих исхода: 

Наставна тема 
Исходи 

Ученик/ученица ће бити у стању да: 

Сила и кретање 

 разликује кретање према облику путање; 

 разликује кретања према промени брзине; 

 разликује убрзано од успореног кретања; 

 препозна ознаке физичких величина (време, пређени пут, маса,  

брзина, сила, убрзање); 

 изрази физичке величине (време, пређени пут, маса,  брзина, сила, 

убрзање) у одговарајућим мерним јединицама; 

 препозна мерила и мерне уређаје за мерење дужине, времена, 

масе, силе. 

Кретање тело под 

дејством силе теже. 

Силе трења 

 препозна ознаке физичких величина (време, пређени пут, брзина, 

сила, гравитационо убрзање); 

 изрази физичке величине (време, пређени пут, брзина, сила, 

гравитационо убрзање) у одговарајућим мерним јединицама; 

 препозна мерила и мерне уређаје за мерење дужине, времена, 

силе; 

 одреди вредност најмањег подеока мерног инструмента; 

 мери тежину тела; 

 препозна деловање гравитационе силе, силе трења и силе отпора 

средине; 

 демонстрирање утицаја трења и отпора средине на кретање тела. 

Равнотежа тела 

 зна да је сила узрок промене стања тела (мировања и кретања); 

 препозна деловање гравитационе силе; 

 препозна деловање силе потиска у течности; 

 одреди вредност најмањег подеока мерног инструмента; 

 мери тежину тела. 

Механички рад и 

енергија. Снага 

 препозна ознаке физичких величина (пређени пут, сила, маса, рад, 

енергија, снага); 

 изрази физичке величине (пређени пут, сила, маса, рад, енергија, 

снага) у одговарајућим мерним јединицама 

Топлотне појаве 

 препозна мерни инструмент за мерење температуре; 

 процени вредности најмањег подеока код мерног инструмената; 

 изражавање температуру у одговарајућим мерним јединицама; 

 мери температуру 

 

Активности ученика на часовима допунске наставе су умерене на остваривање следећих стандарда 

основног нивоа. 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

126 
 

 

Дoдaтни рад oбухвaтa сaдржaje кojи сe нaдoвeзуjу нa прoгрaм рeдoвнe нaстaвe, aли сe oднoсe нa слoжeниje 

физичкe пojaвe или нa пojaвe зa кoje су учeници пoкaзaли пoсeбaн интeрeс. Додатни рад обухвата припрему 

за такмичење и/или активности у складу са утврђеним интересовањима ученика. 

Оријентациони брoj чaсoвa додатног рада пo тeмaмa: 

 

Редни број и назив 

наставне теме 

Укупан број часова за 

наставну тему 
Време реализације 

1. Сила и кретање 3 
септембар, октобар, 

новембар  

2. Кретање тело под 

дејством силе теже. 

Силе трења 

2 децембар, јануар 

3. Равнотежа тела 2 фебруар, март 

4. Механички рад и 

енергија. Снага 
3 април, мај 

5. Топлотне појаве 1 мај, јун 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.8.  MATEMATIKA 
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Циљ учења Математике је да ученик, овладавајући математичким концептима, знањима и вештинама, 

развије основе апстрактног и критичког мишљења, позитивне ставове према математици, способност 
комуникације математичким језиком и писмом и примени стечена знања и вештине у даљем школовању и 

решавању проблема из свакодневног живота, као и да формира основ за даљи развој математичких појмова. 

 

 Глобални план рада – годишњи фонд часова 144 

Број 

наст. 

теме 

Назив наставне теме 

МЕСЕЦ 

БРОЈ ЧАСОВА 

Број 

часова 

по теми 

обрада утврђивање 
Остали 

типови 
IX X XI XII I II III IV V VI 

1. Реални бројеви 14 6         20 8 11 1 

2. Питагорина теорема  11 7        18 7 10 1 

3. 
Цели алгебарци 

изрази 

  6 11  2 15 11   45 19 24 2 

4. Многоугао    1 11 10     22 7 13 2 

5. Круг        2 16  18 7 10 1 

6. Обрада података          5 5 2 3  

8. 
Школски писмени 

задаци са исправкама 

  3   3 2 1  3 12   12 

 

Обнављање градива 

из претходних 

разреда 

4          4   4 

 
УКУПНО 18 17 16 12 11 15 17 14 16 8 144 

50 71 23 



Наставна тема Начин реализације Исходи 

1. РЕАЛНИ 

БРОЈЕВИ 

(21; 8 + 13)  
 

-Квадрат рационалног 

броја. 
-Решавање једначине x² 

= a, 

a ³ 0; постојање 
ирационалних бројева 

(на пример решења 

једначине x2 = 2). 

-Реални бројеви и 
бројевна права. 

-Квадратни корен, 

једнакост . 
-Децимални запис 

реалног броја; 

приближна вредност 

реалног 
броја; апсолутна грешка.  

-Основна својства 

операција с реалним 
бројевима. 

-Функција директне 

пропорционалности y = 
kx, 

k ∈ R\{0}. 

-Продужена пропорција. 
 

Увести појам квадрата рационалног броја p/q и илустровати 
га површином квадрата чија је страница управо p/q, на 

основу чега ученици треба да закључе да је квадрат 

произвољног рационалног броја ненегативан број. 

При израчунавању квадрата рационалних бројева 
равноправан статус треба дати квадрирању бројева у запису 

p/q и у децималном запису. 

Код решавања једначина облика х2 = а, ученици уз 
наставникову помоћ изводе следеће закључке: дата 

једначина се може свести на једначину х2 = а = b2 и може 

имати једно (а = 0) или два решења (а > 0), али може бити и 
без решења (а < 0). Приликом увођења ознаке за квадратни 

корен нагласити разлику између, на пример, вредности и 

решења једначине х2 = 4. У даљем раду показати да неке 

једначине облика х2 = а (на пример х2 = 2) немају решења у 
скупу рационалних бројева, тј. Да се у скупу рационалних 

мерних бројева не може израчунати мерни број странице 

квадрата чија је површина 2 (не инсистирати да ученици 
репродукују одговарајући доказ). На тај начин мотивисати 

увођење ирационалних бројева, јер из претходног следи да 

осим рационалних бројева треба имати на располагању и 

неке друге бројеве (на пример оне чији квадратни корен 
није рационалан број). Тада се уводи скуп реалних бројева 

као унија два дисјунктна скупа – скупа рационалних и скупа 

ирационалних бројева. Сада је природно и да се 
„рационална” права прошири у реалну праву 

и покаже како на таквој реалној правој постоје рационалне и 

ирационалне тачке. Нагласити, међутим, да скуп 
(позитивних) ирационалних бројева, осим квадратних 

корена рационалних бројева,садржи и многе друге 

елементе, од којих ће неки бити поменути касније (рецимо 

број π). 
На конкретним примерима ученици треба да уоче да сваки 

рационалан број има коначну или бесконачну периодичну 

децималну репрезентацију, а ирационални бројеви 
бесконачну непериодичну репрезентацију и обратно (ове 

чињенице не треба доказивати у општем случају). При 

израчунавању вредности корена и рачунања са коренима, 
када су њихове вредности ирационални бројеви, користити 

калкулатор или расположиве софтвере. За све реалне 

бројеве без обзира да ли имају коначну или бесконачну 

децималну репрезентацију увести појам приближне 
вредности и појам апсолутне грешке. Правила 

заокругљивања реалних 

бројева увести на следећи начин: на конкретним примерима, 
посматрањем могућих граница (интервала) у зависности од 

прецизности, ученици бирају приближне вредности тако да 

се при заокругљивању бира вредност са мањом апсолутном 

грешком, након чега се формулишу правила. 
Основна својства операција сабирања и множења реалних 

бројева посматрати и анализирати у поређењу с 

одговарајућим својствима у скупу рационалних бројева. 
Основна својства операције кореновања у R+ треба такође 

реализовати на примерима при чему се посебно третирају 

 

Ученик уме да: 
 

– израчуна степен 

реалног броја и 

квадратни корен 
потпуног квадрата и 

примени одговарајућа 

својства операција; 
 

– одреди бројевну 

вредност једноставнијег 

израза са реалним 
бројевима; 

 

– на основу реалног 
проблема састави и 

израчуна вредност  

једноставнијег бројевног 

израза са реалним 
бројевима; 

 

– одреди приближну 
вредност реалног броја и 

процени апсолутну 

грешку; 
 

– нацрта график 

функције y = kx, k 

ЕR\{0}; 
 

– примени продужену 

пропорцију у реалним 
ситуацијама; 

-нацрта график функције 

y = kx, k ∈R\{0}; 
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збир, разлика, производ и количник корена и њихови 

односи са кореном збира, разлике, производа и количника. 
При том посебну пажњу обратити на једнакост и њено 

тумачење. 

У оквиру ове теме се обрађује и функција директне 

пропорционалности у = kх коју треба увести на конкретним 
примерима блиским искуству ученика (раст дужине пута са 

временом путовања при константној брзини, смањење 

водостаја реке ако је дневни пад протока константан ...). У 
почетним примерима ученици цртају тачкасти график којим 

се приказује функција за дискретне вредности променљиве, 

након чега се долази до конструкције 

графичког приказа у координатном систему. Тематску 
јединицу продужена пропорција треба, такође, реализовати 

на конкретним 

примерима (подела дате суме у датој размери, одређивање 
углова троугла ако је дат њихов однос, присуство метала у 

легурама ...). Посебну пажњу поклонити вези продужене 

пропорције са класичном двојном пропорцијом. 

 

 

2.  ПИТАГОРИНА 

ТЕОРЕМА 

(19; 6 + 13)  

 
-Питагорина теорема 

(директна и обратна).  

Важније примене 
Питагорине теореме. 

-Конструкције тачака на 

бројевној правој које 

одговарају бројевима , 
итд. 

-Растојање између две 

тачке у координатном 
систему. 

– Питагорина теорема је од великог значаја за даље 

математичко образовање и потребно је пажљиво 
методички и дидактички обрадити. Као мотивација за тему 

могу се користити историјски подаци најпре о потреби 

човека за употребом и конструкцијом правоуглих троуглова 

током изградње различитих објеката у укупном напретку 
цивилизације, а чије је 

законитости Питагора уочио и математички уобличио и 

формулисао. На примеру египатског троугла 
експериментом са конопцем, цртежом или симулацијом на 

неком од динамичких софтвера упознати ученике са 

теоремом, а затим је и исказати и дати комплетан доказ. 

Потребно је да ученици схвате концепт Питагорине 
теореме, а не да напамет науче исказ. У том циљу током 

вежбања инсистирати на различитим ознакама катета и 

хипотенузе, као и различитим положајима самог правоуглог 
троугла, како би се ученици оспособили да Питагорину 

теорему користе касније у образова  

 
у различитим задацима из планиметријe, стереометрије и 

тригонометрије. Упознати ученике са карактеристичним 

Питагориним тројкама кроз примере и напоменути да 

таквих тројки има бесконачно много. Формулисати обрат 
Питагорине теореме и применити га у задацима. 

 

Ученик уме да: 

 
-примени Питагорину 

теорему у рачунским и 

конструктивним 
задацима; 

–  правилно користи 

геометријски прибор. 
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У другом делу теме пажњу је потребно усмерити на 

примену Питагорине теореме на конструкције дужи чији је 
мерни број дужине ирационалан број и примену на квадрат, 

правоугаоник, једнакокраки и једнакостранични троугао, 

ромб и правоугли и једнакокраки трапез. Ученици треба да 

примењују Питагорину теорему и на једнакокрако 
правоугли троугао, правоугли троугао са углом од 30° и 

одређивање растојања двеју тачака у координатном 

систему. 
Уколико наставник има техничких могућности у учионици, 

након усвајања Питагорине теореме на традиционалан 

начин, део ове теме може обрадити коришћењем неког од 

бесплатних динамичких софтвера који ученицима може још 
очигледније дочарати Питагорину теорему и примену 

теореме у различитим геометријским задацима и 

проблемима из свакодневног живота. 
 

3.  ЦЕЛИ АЛГЕБАРСКИ 

ИЗРАЗИ 

(48; 19 + 29)  

Први део 

-Степен чији је 
изложилац природан 

број; степен декадне 

јединице чији је 
изложилац цео број; 

операције са степенима; 

степен производа, 

количника и степена. 
 

Други део 

 
-Алгебарски изрази.   

Полиноми и операције 

(мономи, сређени 
облик, трансформације 

збира, разлике и 

производа полинома у 

сређени облик 
полинома). Квадрат 

бинома и разлика 

квадрата. 
-Растављање полинома 

на чиниоце коришћењем 

дистрибутивног 
закона, формуле за 

квадрат бинома и 

разлику квадрата. 

Примене. 

У првом делу ове теме уводи се појам степена променљиве 

природним бројем и изводе се основна 

својства те операције (множење и дељење степена једнаких 

основа, степеновање степена, као и правила за степен 
производа и количника). Ученици треба у потпуности да 

овладају одговарајућим 

трансформацијама да би, између осталог, били 
припремљени за упознавање са операцијама са полиномима 

које следе. Такође, уводи се појам степена са изложиоцем 

који је нула или негативан цео број, али само у случају 

основе која је декадна јединица. Примери обухватају краће 
записивање врло малих рационалних бројева (примене у 

физици), као и канонско представљање рационалних 

бројева у децималном запису. 
Други део теме обухвата операције с целим алгебарским 

изразима (полиномима). Најпре се уводи појам полинома и 

увежбава израчунавање вредности таквог израза за 
конкретне вредности 

променљивих који у њему учествују. Затим се дефинишу 

основне операције са полиномима (сабирање, одузимање и 

множење) и увежбава довођење полинома на сређени облик. 
Притом се, по потреби, користи дистрибутивни закон (у 

облику (a + b)(x + y) = ax+ ay + bx + by) и формула за 

квадрат бинома (у облику (a + b)2 = a2+ 2ab + b2). 
У наставку ове теме ученици треба да, на погодним 

примерима, уоче потребу растављања полинома на чиниоце 

(посебно у циљу решавања једначина). Затим треба 
увежбати то растављање коришћењем претходно наведених 

формула (али сада записаних у 

облику ax + ay + bx + by = (a + b)(x + y), односно   a2 + 2ab 

+ b2 =(a + b)2), као и формуле за разлику квадрата. Примере 
растављања тзв. непотпуног квадратног тринома обрађивати 

само на додатној 

настави. Сем поменуте примене на решавање једначина (на 
пример, облика аx2 + bx = 0 и            x2 – c2 = 0), овде се 

могу приказати примери решавања геометријских проблема 

за које је потребно познавање операција са полиномима. 
 

Ученик уме да: 

 

-примени формуле за 
разлику квадрата и 

квадрат бинома; 

– растави полином на 
чиниоце (користећи 

дистрибутивни закон 

и формуле за квадрат 

бинома и разлику 
квадрата); 

– примени 

трансформације 
полинома на решавање 

једначина; 
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4.  МНОГОУГАО  (21; 9 

+ 12) 
 

-Појам многоугла.  

-Врсте многоуглова. 

-Збир углова многоугла.  
-Број дијагонала 

многоугла. 

-Правилни 

многоуглови (појам, 
својства, конструкције). 

Обим и површина 

многоугла. 
-Тежишна дуж троугла. 

Ортоцентар и тежиште 

троугла. 

-Сложеније примене 
ставова подударности. 

 

Многоугао увести као део равни ограничен 

многоугаоном линијом. Нагласити разлику између 
конвексних и неконвексних многоуглова, али даља 

разматрања ограничити само на конвексне многоуглове. 

Ученике треба наводити да уоче зависност броја дијагонала, 

као и зависност збира унутрашњих углова од броја темена 
многоугла. Приликом увођења правилних многоуглова, 

ученици треба да уоче да постоје многоуглови који нису 

правилни иако су све њихове странице једнаке, као и да 
постоје многоуглови који нису правилни иако су сви 

њихови углови једнаки. Посебно истаћи осну симетричност 

правилног многоугла и број оса симетрије, као и чињенице 

да се око правилног многоугла може описати круг и да се у 
њега може уписати круг. Из одговарајућих формула за 

једнакостранични троугао, ученици, уз помоћ 

наставника ако је потребно, изводе формуле којима се у 
правилном шестоуглу успостављају везе између странице, 

дуже дијагонале, краће дијагонале, полупречника уписаног 

и описаног круга. 
Кроз разноврсне примере и задатке (који се односе на 

троуглове, четвороуглове и правилне многоуглове) 

истицати применуставова подударности троуглова и 

поступно развијати код ученика вештину доказивања. 
Доказати најважније особине троуглова и паралелограма. 

Увести појмове ортоцентар, тежишна дуж и тежиште 

троугла, и навести њихове особине. Примену ставова 
подударности и њихових последица проширити и на 

конструктивне задатке. Истаћи разлику између цртања и 

конструкције. Посебно треба издвојити    1) конструкције 
троуглова које поред датих стра- 

ница/углова одређује и једна висина, односно тежишна дуж; 

2) конструкције паралелограма и трапеза које поред датих 

страница/углова одређује и висина; 3) конструкције 
делтоида; 4) конструкције правилних многоуглова са 3, 4, 6, 

8 или 12 темена које одређује страница, односно 

полупречник описаног/уписаног круга. На примерима 
илустровати ситуације када конструктивни задатак 

има више решења или нема решења, али не инсистирати на 

оваквим задацима. Израчунавање обима и површине 

многоугла илустровати разноврсним примерима и задацима. 
Приликом израчунавања површине користити разлагање 

многоуглова на троуглове и четвороуглове. Посебну пажњу 

посветити 
израчунавању површине правилног шестоугла. Важно је 

укључити и одређени број практичних примена рачунања 

површина. 
 

 

Ученик уме да: 
 

-примени својства 

страница, углова и 

дијагонала многоугла; 
– израчуна површину 

многоугла користећи 

обрасце или разло- 
живу једнакост; 

– конструише 

ортоцентар и тежиште 

троугла; 
– примени ставове 

подударности при 

доказивању једноставни- 
јих тврђења и у 

конструктивним 

задацима; 
 

5.  КРУГ 

(18; 7 + 11)  
 

-Централни и 

периферијски угао у 
кругу. 

-Обим круга, број π.  

-Дужина кружног лука. 

Полазећи од раније стечених знања и дефиниција кружне 
линије и кружне површи, треба размотрити могуће положаје 

и односе круга и праве, а такође и два круга у равни. 

Ученике треба подсетити на дефиниције тангенте и тетиве 
круга и искористити 

Питагорину терему за успостављање везе између 

полупречника круга, тетиве и централног одстојања тетиве. 

 

Ученик уме да: 

 

-примени својства 
централног и 

периферијског угла у 

кругу; 
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МЕЂУПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ:  

 
1.Компетенција за учење 
2. Рад са подацима и информацијама 
3.Комуникација 
4.Сарадња 
5. Дигитална компетенција 
 
ОПШТЕ ПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ: 

Ученик је на крају обавезног образовања кроз наставу математике усвојио основне математичке концепте (нумеричке, 

алгебарске, геометријске, статистичке), овладао је основним математичким процесима (расуђивањем, комуникацијом, 

повезивањем, применом, моделовањем) и вештинама (рачунањем, алгебарским поступцима, мерењем, просторном 
визуелизацијом, радом са подацима, проценом, коришћењем калкулатора и информационо-комуникационим 

технологијама) потребним за даље школовање и живот. Оспособљен је да анализира и тумачи природне и друштвене 

-Површина круга, 

кружног исечка и 
кружног прстена. 

-Ротација. 
 

Централне теме су увођење појмова централног и 

периферијског угла, уочавање и до- 
казивање тврђења о њиховом међусобном односу, као и 

одређивање обима и површине круга. Ученици би требало 

да експериментално утврде сталност односа обима и 

пречника кружнице. Када 
се уведе број π, ученике треба информативно упознати са 

његовом ирационалном природом. После обраде обима и 

површине круга, треба извести формуле за дужину кружног 
лука, површину кружног исечка и кружног прстена. У 

практичним израчунавањима користити приближну 

вредност 3,14 али повремено радити и са проценама 3,142; 

22/7; 3,1. 
У оквиру дела теме који се односи на ротацију, треба се 

ограничити на ротације једноставнијих фигура око задате 

тачке и за задати угао. Објаснити ученицима позитиван и 
негативан смер ротације и урадити неколико примера 

ротације у координатном систему. Важно је да ученици 

уоче да се дужине дужи и величине углова не мењају при 
ротацији. 
 

– израчуна обим и 

површину круга и 
његових делова; 

– преслика дати 

геометријски објекат 

ротацијом; 

5.  ОБРАДА ПОДАТАКА 

(5) 

-Средња вредност, 

медијана и мод. 

 

Ову тему реализовати као пројектни задатак. Циљ 

пројектног задатка је да ученици овладају појмовима 

средња вредност, медијана и мод и истовремено се увере у 
применљивост обраде података у свакодневној пракси. 

Препорука 

је да се пројектни задатак реализује на конкретним 

примерима и предлог је да у седмом разреду то буде 
прикупљање, обрада и анализа података добијених анкетом. 

Теме се могу одабрати животног окружења и њихов садржај 

би требало да буде близак узрасту ученика (на пример: 
коришћење ИКТ од стране ученика, расподела слободног 

времена ученика, еколошка свест младих ...). 

Број питања у анкети не мора бити велики, највише 5-6, а 
истраживање треба реализовати тако да узорак не буде 

премали, али ни превелик и да се може реализовати у 

најближем окружењу (школа, 

породица, комшилук ...).  

 

Ученик уме да: 

-одређује средњу 

вредност, медијану и 
мод. 

ПИСМЕНИ ЗАДАЦИ СА 

ИСПРАВКАМА 

           (4+4) 

-индивидуални 
-фронтални 
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појаве, решава проблеме и доноси одлуке у свакодневном контексту. Комуницира користећи математички језик, 

користи информационо-комуникационе технологије и друга средства. 

 

Основни ниво 

Решава проблеме и доноси одлуке у једноставним ситуацијама када је захтев јасно формулисан и сви релевантни 

подаци непосредно дати. Користећи основне елементе математичког језика, једноставне математичке поступке и 

информационо- комуникационе технологије саопштава решење проблема или донету одлуку. 

 

Средњи ниво 

Решава проблеме и доноси одлуке у познатом контексту, при томе прикупља, селектује податке и примењује 

одговарајуће математичке поступке. Образлаже решење проблема или донету одлуку. Тумачи природне и 

друштвене појаве користећи математичке концепте, процесе и вештине. 

 

Напредни ниво 

Решава проблеме, доноси одлуке и процењује могућности у реалним ситуацијама и при чему бира и вреднује пут 

и начине решавања. Критички анализира природне и друштвене појаве користећи математичке концепте, процесе 

и вештине. Аргументује своје ставове и дискутује користећи математичкијезик. 

 

 

СПЕЦИФИЧНЕ ПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

Специфичне предметне компетенције су: математичко знање и резоновање, примена математичких знања и 

вештина на решавање проблема и математичка комуникација. 

 

Основни ниво 

Примењује једноставне математичке поступке када су сви подаци непосредно дати. Примењује основна 

математичка знања на решавање једноставних ситуација из свакодневног живота. Решава проблеме у 

једноставном контексту који се своде на једноставан рачун, решавање једначина, мерење, цртање и рад са 

подацима. Разуме основе писане и усмене математичке комуникације. 

 

Средњи ниво 

Примењује математичке концепте, процесе и вештине у различитим ситуацијама. Бира оптималне начине 

решавања проблема користећи нумеричке, алгебарске и геометријске методе. Анализира податке користећи 

основне статистичке методе. Уме да користи одговарајуће средство ИКТ за организацију и обраду података. 

Разуме захтеве сложенијих математичких задатака и решава их. Одговарајућим математичким појмовима и 

симболима саопштава своје ставове. 

 

Напредни ниво 

Бира математичке поступке за решавање проблема и доноси закључке. Истражује различите начине решавања 

проблема. Уме да примени математичка знања у анализи сложених природних и друштвених појава. Приликом 

решавања проблема уме да одабере средство ИКТ и да га користи на одговарајући начин. Разуме и користи формални 

математички језик. Уме да критички дискутује о добијеним резултатима и анализира их. 

 

КЉУЧНИ ПОЈМОВИ 

реални број, степен, квадратни корен, Питагорина теорема, полином, многоугао, ортоцентар и тежи- 

ште, круг, број π, ротација и средња вредност. 

 

ИСХОДИ ВОДЕ КА СЛЕДЕЋИМ СТАНДАРДИМА: 

 

Реални бројеви 

MA1.1.2. преводи децимални запис броја у разломак и обратно; 

MA1.1.3. пореди по величини бројеве истог записа, помажући се сликом кад је то потребно; 

MA1.1.4. изврши једну основну рачунску операцију са бројевима истог записа, помажући се сликом кад је то 

потребно (у случају сабирања и одузимања разломака само са истим имениоцем); рачуна, на пример 1/5 од  n, где је n 

дати природан број; 

МА1.2.4. одреди вредност функције дате таблицом или формулом 
MA2.1.1. упореди по величини разломке записане у различитим облицима; 

MA2.1.2. одреди супротан број, реципрочну вредност и апсолутну вредност броја; израчуна вредност једноставнијег 

израза са више рачунских операција различитог приоритета, укључујући ослобађање од заграда, са бројевима истог 

записа; 
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MA2.1.4. користи бројеве и бројевне изразе у једноставним реалним ситуацијама; 

МА2.2.4. уочи зависност међу променљивим, зна функцију y=ax и графички интерпретира њена својства; везује за та 

својства појам директне пропорционалности и одређује непознати члан пропорције 

MA3.1.1. уме да одреди вредност сложенијег бројевног израза; 

MA3.1.3. уме да користи бројеве и бројевне изразе у реалним ситуацијама; 

МА3.2.4. разликује директно и обрнуто пропорционалне величине и то изражава одговарајућим записом; зна 
линеарну функцију и графички интерпретира њена својства 

 

 

 

Питагорина теорема 

МА1.3.2. влада појмовима: троугао, четвороугао, квадрат и правоугаоник (уочава њихове моделе у реалним 

ситуацијама и уме да их нацрта користећи прибор; ученик разликује основне врсте троуглова, зна основне елементе 

троугла и уме да израчуна обим и површину троугла, квадрата и правоугаоника на основу елемената који непосредно 

фигуришу у датом задатку; уме да израчуна непознату страницу правоуглог троугла примењујући Питагорину 

теорему) 

МА2.3.2. одреди однос углова и страница у троуглу, збир углова у троуглу и четвороуглу и да решава задатке 

користећи Питагорину теорему 
МА3.3.2. користи основна својства троугла, четвороугла, паралелограма и трапеза, рачуна њихове обиме и површине 

на основу елемената који нису обавезно непосредно дати у формулацији задатка; уме да их конструише 

 

Цели алгебарски изрази 

МА1.1.6. користи целе бројеве и једноставне изразе са њима помажући се визуелним представама 

МА1.2.2. израчуна степен датог броја, зна основне операције са степенима 

МА1.2.3. сабира, одузима и множи мономе 

МА2.2.2. оперише са степенима и зна шта је квадратни корен 

МА2.2.3. сабира и одузима полиноме, уме да помножи два бинома и да квадрира бином 

MA3.1.1. одреди вредност сложенијег бројевног израза 

МА3.1.3. користи бројеве и бројевне изразе у реалним ситуацијама 
МА3.2.2. користи особине степена и квадратног корена 

МА3.2.3. зна и примењује формуле за разлику квадрата и квадрат бинома; увежбано трансформише алгебарске 

изразе и своди их на најједноставији облик 

 

Многоугао 

МА2.3.1. одреди суплементне и комплементне углове, упoредне и унакрсне углове; рачуна са њима ако су из ражени 

у целим степенима 

МА2.3.2. одреди однос углова и страница у троуглу, збир углова у троуглу и четвороуглу и да решава задатке 

користећи Питагорину теорему 

МА3.3.2. користи основна својства троугла, четвороугла, паралелограма и трапеза, рачуна њихове обиме и површине 

на основу елемената који нису обавезно непосредно дати у формулацији  задатка; уме да их конструише 

 

Круг 

МА2.3.1. влада појмовима: круг, кружна линија (издваја њихове основне елементе, уочава њихове моделе у реалним 

ситуацијама и уме да их нацрта користећи прибор; уме да израчуна обим и површину круга датог полупречника) 

МА2.3.3. користи формуле за обим и површину круга и кружног прстена 

МА3.3.3. одреди централни и периферијски угао, рачуна површину исечка, као и дужину лука 

 

Обрада података 

МА1.5.2. прочита и разуме податак са графикона, дијаграма или из табеле, и одреди минимум или максимум зависне 

величине 

МА1.5.3. податке из табеле прикаже графиконом и обрнуто 

МА2.5.2. чита једноставне дијаграме и табеле и на основу њих обради податке по једном критеријуму (нпр. одреди 
аритметичку средину за дати скуп података; пореди вредности узорка са средњом вредношћу) 

МА2.5.3. обради прикупљене податке и представи их табеларно или графички; представља средњу вредност 

медијаном 

МА3.5.2. тумачи дијаграме и табеле 

МА2.5.3. прикупи и обради податке и сам састави дијаграм или табелу; црта график којим представља међузависност 

величина 
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УПУТСТВО ЗА ФОРМАТИВНО И СУМАТИВНО ОЦЕЊИВАЊЕ УЧЕНИКА: 

 

Процес праћења и вредновања наставе и учења  почиње  иницијалном проценом нивоа на коме се ученик налази 

(иницијално тестирање). 

  

-Постигнућа ученика и степен остварености исхода се сагледају кроз свакодневно посматрање, активност на часу, 
домаће задатке, учествовање у разговору и дискусији, самоевалуацију и евалуацију током појединих  часова, 

самосталан рад, рад у групи, тестове, писане провере,усмено испитивање, писмене задатке. 

- Свака од ових активности је добра прилика за праћење напредовања и давање повратне информације.  

 

НАЧИНИ ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА НАСТАВЕ И УЧЕЊА УЧЕНИЦИМА КОЈИМА ЈЕ ПОТРЕБНА 

ДОДАТНА ПОДРШКА 

- просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај седења, избор градива 

за учење и вежбање, прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања, домаћих...) 

- што већа индивидуализација наставе, а посебно са ученицима којима је потребна додатна образовна подршка 

и надареним ученицима 

- размена искустава и сарадња са члановима Већа и стручним сарадницима у школи... 

- коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја 
               и све друго што ће се применити у складу са конкретним случајем 

 
 
 
 

ДОПУНСКА НАСТАВА 

 

Допунска настава из математике организује се за ученике који спорије усвајају знања, ученике 

који нису били присутни на појединим часовима, ученике који желе да утврде стечено знање или 

уклоне евентуалне нејасноће, што доприноси бољем усвајању знања и вештина везаних за 

наставно градиво. 
 

Наставна тема Број 

часова 

Начин реализације Исходи 

Реални бројеви 

 

 

 

 

 

 

 

2 

-фронтални 

-индивидуални 

Ученик уме да: 
– израчуна степен  реалног  броја и 

квадратни корен потпуног квадрата 

и примени одговарајућа својства 
операција; 

 

– одреди бројевну вредност 

једноставнијег израза са реалним 
бројевима; 

 

– одреди приближну вредност 
реалног броја; 

 

– нацрта график функције y = kx, k 
ЕR\{0}; 

Питагорина 
теорема 

 

 

2 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

Ученик уме да: 

-  уме да израчуна непознату 

страницу правоуглог троугла 
примењујући Питагорину теорему  

Цели алгебарски 
изрази 

 

2 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

Ученик уме да: 

- -сабира, одузима и множи 
мономе 
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 -оперише са степенима и зна шта 

је квадратни корен 
 

Многоугао 

 

1 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

Ученик уме да: 

-израчуна број дијагонала у 
многоуглу и збир углова многоугла 

када су подаци непосредно дати 

Круг 

 

 

 

1 

-фронтални 

-индивидуални 

Ученик: 

- влада појмовима: круг, кружна 

линија  
 

-издваја њихове основне елементе, 

уочава њихове моделе у реалним 
ситуацијама и уме да их нацрта 

користећи прибор;  

-уме да израчуна обим и 
површину круга датог 

полупречника 

Обрада података 

1 -фронтални 

-индивидуални 

Ученик уме да: 

 
-прочита и разуме податак са 

графикона, дијаграма или из 

табеле, и одреди минимум или 
максимум зависне величине 

 
 

 

ДОДАТНА НАСТАВА 

 

Додатни рад се организује за ученике који показују веће интересовање и жељу за новим 

сазнањима која превазилазе оквире предвиђене планом и програмом, са циљем повезивања и 

примене наученог. 

 

Наставна тема Број 

часова 

Начин реализације Исходи 

Реални бројеви 

 

 

 

 

 

 

2 

-фронтални 

-индивидуални 

 

Ученик уме да: 
 

– одреди бројевну вредност 

сложенијег израза са реалним 
бројевима; 

– на основу реалног проблема 

састави и израчуна вредност  
сложенијег бројевног израза са 

реалним бројевима; 

– одреди приближну вредност 

реалног броја и процени апсолутну 
грешку; 

– примени продужену пропорцију у 

реалним ситуацијама; 
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Питагорина 
теорема 

 

 

2 

 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

- мултимедијална 

настава 

Ученик уме да: 

 
 - решава задатке користећи   

     Питагорину теорему 

 

Цели алгебарски 
изрази 

 

 

 

 

 

2 

-фронтални 

-индивидуални 

- мултимедијална 

настава 

Ученик уме да: 

-користи бројеве и бројевне изразе 
у  реалним ситуацијама 

  -  користи особине степена и 

квадратног корена 
- зна и примењује формуле за 

разлику квадрата и квадрат бинома;  

- увежбано трансформише 

алгебарске изразе и своди их на 
најједноставији облик 

Многоугао 

 

 

 

1 

-фронтални 

-индивидуални 

- мултимедијална 

настава 

Ученик уме да: 

- користи основна својства 
многоугла и  рачуна њихове обиме 

и површине на основу елемената 

који нису обавезно непосредно 

дати у формулацији  задатка; уме 
да их конструише 

Круг 

 

1 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

 

Ученик уме да: 

- одреди централни и периферијски 
угао, рачуна површину исечка, као 

и дужину лука 

Обрада података 

1 -фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

- мултимедијална 

настава 

Ученик уме да: 

 

-прикупи и обради податке и сам 
састави дијаграм или табелу; црта 

график којим представља 

међузависност величина 



3.9. БИОЛОГИЈА 

Разред: седми 
Недељни фонд часова: 2 
Годишњи фонд часова: 72  
 

 

 Циљ учења Биологије је да ученик, изучавањем биолошких процеса и живих бића у интеракцији са 
животном средином, развије одговоран однос према себи и природи и разумевање значаја биолошке 
разноврсности и потребе за одрживим развојем. 

 

 Препоручен број часова по наставним темама: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кључни појмови садржаја: правила наслеђивања особина, принципи грађе и функције, 

систематика, докази еволуције, структура популације, адаптације, мреже исхране, вируси, 

уравнотежена исхрана, прва помоћ, адолесценција, животне области, заштита биодиверзитета 

Ред

ни 

бро

ј 

 

Наставна тема : 

Укупан број часова 

по темама: 

Време реализације 

I 

 

НАСЛЕЂИВАЊЕ И 

ЕВОЛУЦИЈА 

8 септембар 

II 

 

ЈЕДИНСТВО 

ГРАЂЕ И 

ФУНКЦИЈЕ КАО 

ОСНОВА ЖИВОТА 

 

31 октобар,новембар, 

децембар,јануар 

III 

 

ПОРЕКЛО И 

РАЗНОВРСНОСТ 

ЖИВОГ СВЕТА 

 

14 фебруар,март 

IV ЖИВОТ У 

ЕКОСИСТЕМУ 

 

11 април,мај 

V ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ 

 
8 мај,јун 

Укупно: 

 

72  



Предметни 

исходи 

По завршетку 

разреда ученик 

ће бити у стању 

да: 

Стандарди 

Компетенције 

 

Опште међупредметне 

компетенције 

Назив теме/ садржај 

Кључни појмови садржаја 
Начин провере остварености исхода 

 

-прикупи и 

анализира 

податке о 

животним 

циклусима 

почевши од 

оплођења; 

- упореди полно 

и бесполно 

размножавање; 

- идентификује 

разлике између 

митозе и мејозе 

на основу 

промене броја 

хромозома и 

основну улогу 

гентичког 

материјала у 

ћелији;  

- шематски 

прикаже 

наслеђивање 

пола и других 

особина према 

Менделовом 

правилу; 

 

 

БИ.1.3.1. 

БИ.1.3.2.  

БИ.1.3.3. 

БИ.1.3.4.  

БИ.1.3.5. 

БИ.1.3.6.  

БИ.1.3.7. 

БИ.1.3.10.  

БИ.1.6.1. 

БИ.1.6.2. 

БИ.1.6.3. 

БИ.1.6.4. 
 
БИ.2.3.1. 

БИ.2.3.2.  

БИ.2.3.3. 
БИ.2.3.4.  

БИ.2.3.6. 

БИ.2.6.1 
БИ.2.6.3 

 

БИ.3.3.1. 

БИ.3.3.3. 
БИ.3.3.5. 

БИ.3.3.6. 

 

Компетенција за учење 

 

Рад са подацима и 

информацијама 

 

Комуникација 

 

Одговорно учешће у 

демократском друштву  

 

Естетичка компетенција

  

Решавање проблема 

 

Сарадња 

 

Дигитална компетенција 

 

Одговоран однос према 

околини 

 

Одговоран однос према 

здрављу 

НАСЛЕЂИВАЊЕ И 

ЕВОЛУЦИЈА 

 

- Деоба ћелије (хромозоми, 

настајање телесних и полних 

ћелија. 

- ДНК и појам гена (алел, 

генотип, фенотип). 

-Прво Менделово правило, 

крвне групе, трансјузија и 

трансплантација. 

- Наслеђивање пола. 

-Наследне болести. 

- Животни циклуси биљака и 

животиња. Смена 

генерација. Једнополни и 

двополни организми. Значај 

и улога полног 

размножавања. 

 Иницијално тестирање 

 Формативно, свакодневно  оцењивање усмених 

одговора ученика 

 Самоевалуација и евалуација на крају месеца и 

током појединих часова 

 Домаћи задатак 

 лабораторијске вежбе 

 проблемски задаци 

 Писана провера  

 
− објективни тестови са допуњавањем кратких 

одговора 
− задаци са означавањем 

− задаци вишеструког избора 

− спаривање појмова 

задаци есејског типа 

http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2700
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2700
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2698
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2699
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2699
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2693
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2717
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2717
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2716
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- упореди 

организме на 

различитим 

позицијама на 

«дрвету 

живота» према 

начину на који 

обављају 

животне 

процесе; 

- користи 

микроскоп за 

посматрање 

грађе гљива, 

биљних и 

животињских 

ткива; 

 

 

БИ.1.1.3. 

БИ.1.1.4.  

БИ.1.2.1.  

БИ.1.2.2.  

БИ.1.2.3. 

БИ.1.2.4.  

БИ.1.2.5. 

БИ.1.2.6 

БИ.1.2.7 

БИ.1.6.1. 

БИ.1.6.2.  

БИ.1.6.3.  

БИ.1.6.4. 

 

БИ.2.2.1.  

БИ.2.2.2.  

БИ.2.2.3.  

БИ.2.2.4.  

БИ.2.2.5. 

БИ.2.2.6. 

БИ.2.6.1. 

БИ.2.6.3.  

 
БИ 3.1.3. 
БИ.3.2.1. 

БИ.3.2.2. 

БИ.3.2.3. 

 

Компетенција за учење 

 

Рад са подацима и 

информацијама 

 

Комуникација 

  

Одговорно учешће у 

демократском друштву  

 

Естетичка компетенција

  

 

Решавање проблема 

 

Сарадња 

 

Дигитална компетенција 

 

Одговоран однос према 

околини 

 

Одговоран однос према 

здрављу 

ЈЕДИНСТВО ГРАЂЕ И 

ФУНКЦИЈЕ КАО 

ОСНОВА ЖИВОТА 
 

- Појам симетрије- типични 

примери код једноћелијских 

и вишећелијских организама. 

-Симетрија, цефализација и 

сегментација код животиња. 

- Присуство/ одсуство 

биљних органа. 

-Ћелије са специфичном 

функцијом: мишићне, крвне, 

нервне, ћелије затварачице... 

- Грађа и улога ткива, 

органа, органских система и 

значај за функционисања 

организма. 

- Компаративни преглед 

грађе главних група биљака, 

гљива и животиња. 

 Формативно, свакодневно  оцењивање усмених 

одговора ученика 

 Сумирање постигнућа усменог ангажовања 

крајем децембра 

 Самоевалуација и евалуација на крају месеца и 
током појединих часова 

 Домаћи задатак 

 проблемски задаци 

 Писана провера 

− објективни тестови са допуњавањем кратких 

одговора 
− задаци са означавањем 

− задаци вишеструког избора 

спаривање појмова 

- разврста 

организме 

према задатим 

критеријумима 

применом 

 

БИ.1.1.5.  

БИ.1.2.2. 

БИ.1.3.8.  

БИ.1.3.9.  

 

Компетенција за  учење 

 

Рад са подацима и 

информацијама 

ПОРЕКЛО И 

РАЗНОВРСНОСТ ЖИВОГ 

СВЕТА 

 

 Формативно, свакодневно  оцењивање усмених 

одговора ученика 

 Самоевалуација и евалуација на крају месеца и 
током појединих часова 

 Домаћи задатак 

 лабораторијске вежбе 

http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2734
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2734
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2735
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2703
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2703
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2733
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2704
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2718
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дихотомних 

кључева; 

- повеже 

принципе 

систематике са 

филогенијом и 

еволуцијом на 

основу 

данашњих и 

изумрлих врста- 

фосили; 

БИ.1.6.1 

 

БИ.2.1.3. 

БИ.2.1.4.  

БИ.2.3.5.  

 

БИ.3.3.5. 

 

Комуникација 

 

Одговорно учешће у 

демократском друштву  

 

Естетичка компетенција

  

Решавање проблема 

 

Сарадња 

 

Дигитална компетенција 

 

Одговоран однос према 

околини 

 

Одговоран однос према 

здрављу 

-Основни принципи 

систематике ( Карл Лине, 
биномна номенклатура).  

Приказ разноврсноти живота 

кроз основне систематске 
категорије до нивоа кола и 

класе). 

-Докази еволуције, фосили и 

тумачење филогенетских 
низова ( предачке и потомачке 

форме, прелазни фосили) 

 
 

 

 

 

 проблемски задаци 

 Писана провера 

 
− објективни тестови са допуњавањем кратких 

одговора 

− задаци са означавањем 
− задаци вишеструког избора 

спаривање појмова 

- идентификује 

основне односе 

у биоценози на 

задатим 

примерима; 

- илуструје 

примерима 

однос између 

еколошких 

фактора и 

ефеката 

природне 

селекције; 

БИ.1.1.2.  

БИ.1.1.5.   

БИ.1.2.5.  

БИ.1.2.7.  

БИ.1.4.1.   

БИ.1.4.2.  

БИ.1.4.6. 

БИ.1.4.8. 

БИ.1.5.7.  

БИ.1.6.1. 

БИ.1.6.2.  

 

БИ.2.1.4.  

БИ.2.3.6.  

 

Компетенција за учење 

 

Рад са подацима и 

информацијама 

 

Комуникација 

 

Одговорно учешће у 

демократском друштву  

 

Естетичка компетенција

  

Решавање проблема 

ЖИВОТ У ЕКОСИСТЕМУ 

 

-Састав и структура 

популација. Популациона 

динамика (природни 

прираштај и миграције; 

-Абиотички фактори и 

биотички односи као 

чиниоци природне селекције 

(адаптације). 

-Мреже исхране. Животне 

области. 

 Формативно, свакодневно  оцењивање усмених 
одговора ученика 

 Сумирање постигнућа усменог ангажовања 

крајем децембра 

 Самоевалуација и евалуација на крају месеца и 

током појединих часова 

 Домаћи задатак 

 проблемски задаци 

 Писана провера 
− објективни тестови са допуњавањем кратких 

одговора 

− задаци са означавањем 

− задаци вишеструког избора 

спаривање појмова 

 

http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2705
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2712
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2704
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2702
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2715
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2705
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2717
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- упореди 

прикупљене 

податке о 

изабраној 

врсти и њеној 

бројности на 

различитим 

стаништима; 

- повеже утицај 

абиотичких 

чинилаца у 

одређеној 

животниј 

области- биому 

с аживотним 

формама које 

га насељавају;  

- анализира 

разлику између 

сличности и 

сродности 

организама на 

примерима 

конвергенције 

и 

дивергенције; 

- идентификује 

трофички ниво 

организма у 

мрежи 

исхране; 

- предложи 

акције заштите 

БИ.2.4.1. 

БИ.2.4.2.  

БИ.2.4.3.  

БИ.2.4.7.  

БИ.2.4.8.  

БИ.2.5.4.  

БИ.2.6.1.  

 

БИ.3.1.5.  

БИ.3.3.6.  

БИ.3.4.7. 

БИ.3.6.1. 

БИ.3.6.2. 

БИ.3.6.4. 

 

Сарадња 

 

Дигитална компетенција 

 

Одговоран однос према 

околини 

 

Одговоран однос према 

здрављу 

 

- Конвергенција и 

дивергенција животних 

форми. 

- Заштита природе. Заштита 

биодиверзитета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2742
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2605
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2696
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2721
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2736
http://portal.ceo.edu.rs/question/preview.php?continue=1&courseid=7&id=2716
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биодиверзитета 

и учествује у 

њима 
- анализира задати 

јеловник са 

аспекта 

уравнотежене и 
разноврсне 

исхране; 

- идентификује 
поремећаје 

исхране на 

основу 

типичних 
симптома 

(гојазност, 

анорексија, 
булимија); 

- планира време за 

рад, одмор и 
рекреацију; 

- доведе у везу 

измењено 

онашање људи с 
акоришћењем 

психоактивних 

супстанци; 
- аргументује 

предности 

вакцинације; 
- примени 

поступке 

збрињавања 

лакших облика 
крварења; 

БИ.1.5.1. 

БИ.1.5.2.  

БИ.1.5.4. 

БИ.1.5.7.  

БИ.1.5.8. 

БИ.1.5.12.  

 

БИ.2.5.1. 

БИ.2.5.2.  

БИ.2.5.3. 

БИ.2.5.4.  

БИ.2.5.5. 

 

БИ.3.5.1. 

БИ.3.5.2.  

БИ.3.5.3. 

БИ.3.5.6. 

БИ.3.5.7.  

 

Компетенција за  учење 

 

Рад са подацима и 

информацијама 

 

Комуникација 

 

Одговорно учешће у 

демократском друштву  

 

Естетичка компетенција

  

Решавање проблема 

 

Сарадња 

 

Дигитална компетенција 

 

Одговоран однос према 

околини 

 

Одговоран однос према 

здрављу 

 

ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ 

 

-Примери наследних 

болести. 

- Особине и грађа вируса. 

Болести изазване вирусима. 

- Имунитет. Вакцине. 

- Пулс и крвни притисак. 

- Прва помоћ, повреде 

крвних судова (практичан 

рад). 

- Принципи уравнотежене 

исхране и поремећаји у 

исхрани. 

- Значај правилног чувања, 

припреме и хигијене 

намирница, тровање храном. 

-Промене у адолесценцији. 

- Здрави стилови живота 

(сан, кондиција...). 

-Последице болести 

зависности (наркоманија) 

 Формативно, свакодневно  оцењивање усмених 
одговора ученика 

 Самоевалуација и евалуација на крају месеца и 

током појединих часова 

 Домаћи задатак 

 лабораторијске вежбе 

 проблемски задаци 

 Писана провера  

− објективни тестови са допуњавањем кратких 

одговора 
− задаци са означавањем 

− задаци вишеструког избора 

спаривање појмова 
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- расправља о 

различитости 

међу људима са 

аспекта 

генетичке 

варијабилности, 

толеранције и 

прихватања 

различитости. 
 

 Упуство за дидактичко-методичко остваривање програма 

 

Програм предмета Биологије у седмом разреду основне школе чини пет предметних области: НАСЛЕЂИВАЊЕ И ЕВОЛУЦИЈА, ЈЕДИНСТВО 

ГРАЂЕ И ФУНКЦИЈЕ КАО ОСНОВА ЖИВОТА, ПОРЕКЛО И РАЗНОВРСНОСТ ЖИВОТА, ЖИВОТ У ЕКОСИСТЕМУ, ЧОВЕК И 

ЗДРАВЉЕ. 

 
 

Област/Тема Начини и поступци за остваривање програма 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наслеђивање 

и еволуција 

-Потребно је повезати знања ученика о појмовима гена и ДНК и њиховом положају у ћелији прокариота и еукариота. 

- Уводи се појам хромозома ( од чега се састоје, како изгледају у деоби и ван ње, улога хромозома у контроли метаболизма 

ћелије, при чему је појам метаболизма познат  из претходног разреда). На примеру људског кариограма, објаснити парове 

хромозома и да хромозоми једног пара се називају хомологи хромозоми. 

- Најприкладније је да ученици користе моделе деоба које могу сами да направе. На основу модела ученик може да опише 

ток сваке деобе, да их упореди и да направи тавелу разлика митозе и мејозе. 

- Важно је надовезати садржај о размножавању на садржај који се односи на ћелијске деобе. Бесполно размножавање треба 

повезати са митозом и настанком идентичних ћелија, због чега су потомци генетички  идентични једном родитељу. 

Потребно је дати примере бесполног размножавања код биљка и животиња. Полно размножавање треба повезати са 

мејозом, деобом којом настају гамети, чијим спајањем ће се гени родитеља искомбиновати, у јединствену комбинацију 

коју свака јединка носи. 

-Ток развића вишећелијских организама објаснити на моделу човека, а ученици самосталним истраживањем треба да дођу 

до података о животним циклусима животиња из непосредног окружења. 
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-Објаснити појам генотипа кроз постојање два алела за један ген на хомологим хромозомима ( један наслеђен од маме, а 

други од тате), а фенотипа на видљивим особинама. 

-Треба дати шему наслеђивања неке особине (светле очи/тамне очи) у једној генрацији и на њој објаснити Менделово 

правило. 

- Као примере промена стања организма или наследних болести могу се навести болести које зависе: само од наслеђених 

гена (срасли прсти, једна врста патуљастог раста), од наслеђених гена и начина живота (дијабетес), оне које су везане за 

полне хромозоме (хемофилија), болести које су одређене већим бројем гена и такође зависне од начина живота 

(шизофренија), или су последица прмене у броју хромозома (Даунов синдром). 

 

 

 

 

Јединство 

грађе и 

функције као 

основа 

живота 

-Акценат треба да буде на ученичком истраживању основних принципа организације живих бића и значају ткива, органа 

и органских система и за функционисање организма. Симетричност тела треба обрадити као особину  која се јавља у свим 

групама живих организама (једноћелијских и вишећелијских), са типичним примеријам радијалне (зрачне), билатералне 

(двобочне) симетрије и асиметрије. Код обраде симетрије/ асиметрије једноћелијских организама корисити примере 

познатих врста које су обрађиване у претходним разредима. Посебно обратити пажњу на појаву симетрије/асиметрије код 

биљака (симетрија цвета, листа...), као и на облике симетрије код животиња, како би се разумео значај симетрије тела за 

живот у воденој и копненеој средини. Цефализацију( овај стручни појам не треба користити) код животиња би требало 

описати као груписање главних органа за пријем и спровођење информација у предњем делу тела, јер овај део тела први 

ступа у контакт са спољашњом средином. 

-Главне групе једноћелијских еукариотских организам треба обрадити кроз упоредни преглед грађе и сличности/ разлике 

основних животних функција код једноћелијске алге, амебе, бичара, трепљара. Не ићи у детаљније систематске поделе у 

оквиру групе Протиста. 

-Сличности и разлике у грађи ткива и органа значјних за обављање основних вегетативних  процеса (исхрана, дисање и 

излучивање) биљака обрадити паралелно, тј. компаративним прегледом грађе методки одбраних представника   

( вишећелијска алга, маховина, папрат, голосеменица, скривеносеменица). 

-Компаративни преглед грађе и функцијеживотиња треба реализовати кроз обраду на методски одабраним 

представницима, који су од раније били познати ученицима 

-Компаративни преглед грађе главних група гљива : плесни, квасци и печурке треба обрадити кроз преглед сличности и 

разлика у обављању  основних животних процеса на методски одабраним представницима. Са гљивама треба обрадити и 

лишајеве, ко пример обострано корисне заједнице организама. 

 

 

Порекло и 

разноврсност 

живота 

-Увод у сустематику би требало  засновати на приказ основних принципа систематике, навођењем основних систематских 

категорија, као и спомињањем биномне номенклатуре. На основу биномне номенклатуре се може демнстрирати принцип-

врсте унутар једног рода, а затим се по истом прниципу може појаснити припадност родова једној фамилији, фамилија по 

реду итд. 
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- Систематику треба обрадити мање детаљно, а инсистирати на правилима примен, односно практичној примени 

дихотомног кључа, чиме би ученици, након демонстрације одговрајућих примера од стране наставника, били оспособљени 

да сами разврставју жива бића и на основу задатих дритеријума одреде њихову позицију на дрвету живота. 

- Основне принципе систематике, кроз порекло и диверзификацију група организам од заједничког претка, треба 

ислустровати приказом прелазних фосила. 

 

 

 

 

 

 

 

Живот у 

екосистему 

- Препорука је да се користе теренска истраживања у паровима/групи. 

-Ученици треба да прикупе податке о различити врстама које живе на различитим стаништима. Није неопходно да знају 

назив врсте, довољно је да их разликују. 

-Знања о еколошким факторима треба да повежу са природном  селекцијом. 

-Потребно је проширити и продубити знања о трофичким односима и ланцима исхране. Обрада треба да буде праћена 

радионичарским, односно групним радом. 

-Потребно је обрадити комплекс еколошких фактора који одређују распрострањење 8 основних животних области на копну 

( тундре, тајге, лишћарске листопадне шуме, медитеранске шуме и макије, саване, кишне тропске шуме , степе и пустиње). 

-Грађа органа за варење// начин исхране може се повезати са актерима ланаца исхране/мреже исхране. Слично је и са 

подударношћу опрашивача и цветова, у оквиру исте области. 

- На основу позитивних примера деловања човека на животну средину, ученици треба да осмисле предлоге (који се односе 

на стање у сцвих 8 копнених животних области, као и у воденим биомима), уз напомену да свака акција није уједно и добра 

акција. 

 

 

 

 

 

Човек и 

здравље 

-Требало би обрадити особине и грађу вируса, ко и начине преношења и превенције најчешћих вирусних болести. 

Пожељно је да то буду болести против којих постоји вакцина. Истовремено, то је и прилика да се ученици подсете путева 

преношења и начина превенције најчешћих бактеријских болести (6. разред). 

-При обради имунитета и вакцинације требало би се задржати на основном објашњењу настанка имунитета без дубљег 

залажења у механизме настанка антитела. 

- Током обраде правила чувања и припремања намирница наставник би требало да упути ученике да повежу сазнања са 

оним што им је познато о бактериама (6.разред) и гљивама (раније 7.разред). 

- Потребно је да ученик зна да коришћење психоактивних супстанци доводи до физичке и психичке зависности, у којој је 

то мери штетно за поједница, породицу, друштво, ко и да зна коме се треба обратити за помоћ и лечење од зависности. 

Могу се емитовати едукативни филмови. 
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Међупредметне  

компетенције 

 

Компетенција за 

учење: 

 

-Стиче нова знања и вештине, примењујући претходно учење и ваншколско искуство.  

-Развија свест и о стваралачкој природи учења.  

-Истрајан је и превазилази тешкоће у учењу.  

-Има позитиван и одговоран однос према учењу.  

-Мотивисан је и оспособљен да самостално планира, организује, спроводи и вреднује учење;  

-разликује битно од небитног, изражава и образлаже идеје 

-Користи различите изворе информација и има критички однос према њима 

-Примењује одговарајуће начине учења у складу са циљевима, садржајем, интересовањима, условима и временом; 

-Способан је да самостално и у сарадњи са другима истражује, открива и повезује нова знања;  

-Користи могућности ваншколског учења;  

Рад са подацима 

иинформацијама: 

 

-Користи и самостално проналази различите изворе информација и података, (библиотеке, медије, интернет, институције, личну 

комуникацију, итд.)  

-Критички разматра њихову поузданост и ваљаност, разврстава их и повезује релевантне информације из различитих извора  

-Користи информације у различитим симболичким модалитетима (табеларни, графички, текстуални приказ), чита, тумачи и 

примењује их, повезујући их са претходним знањем из различитих области.  

-Селектује, обрађује наводећи извор и аутора, чува и презентује податке у различитим форматима, укључујући и ИКТ.  

-Разликује јавне и приватне податке и користи основна правила чувања приватности података. 

Комуникација: 

 

-Познаје различитe обликe комуникације и њихове одлике (усмену и писану, невербалну, телефоном, путем 

интернета итд.). 

-Уме јасно да се изрази усмено и писано, у складу са потребама и карактеристикама ситуације, поштујући 

ограничења у погледу дужине и намене. 

-Уважава саговорника реагујући на оно што говори, а не на његову личност. 

-Изражава своје ставове, мишљења, осећања, на позитиван, конструктиван и аргументован начин. 

-Користи на одговарајући и креативан начин језик и стил који је специфичан за различите дисциплине; кроз 

комуникацију негује културу изражавања и чува језички идентитет. 

-Уме да саслуша излагање саговорника до краја и без упадица. 
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Одговорно 

учешће у 

демократском 

друштву: 

 

-Има позитиван став према поштовању људских права и слобода. 

-Познаје права детета и основна људска права и одговорности, уме да препозна њихово кршење и способан је да их 

аргументовано брани. 

-Понаша се одговорно, хумано и толерантно у друштву. 

-Примењује процедуре демократског друштва у одлучивању и избору; поштује одлуке већине и уважава мишљења мањине. 

-Негује своју националну културну баштину и активно учествује у интеркултуралном дијалогу. 

-Промовише позитивне вредности друштва у различитим активностима (нпр. хуманитарне, еколошке, културно-уметничке 

акције; борба против насиља и дискриминације по било ком основу (нпр. верском, националном, родном, узрасном, 

етничком...); акције против болести зависности, злостављања животиња итд.) 

Естетичка 

компетенција: 

 

-Показује осетљивост за еко-културу и културу свакодневног живљења и има критички однос према употреби и 

злоупотреби природе и доприноси очувању природних и културних добара. 

-Препознаје и развија сопствене стваралачке способности и креативност у свим уметничким и неуметничким пољима свог 

деловања. 

-Употребљава основне појмове, схеме и правила који припадају теоријама уметничких грана које постоје у основном 

образовању..  -Показује осетљивост за еко-културу и културу свакодневног живљења и има критички однос према 

употреби и злоупотреби природе. 

-Активно и конструктивно учествује у раду групе или пара, 

-Поштује правила заједничког рада и препознаје своје место и улогу у групи или пару, 

-Доприноси решавању разлика у мишљењу и ставовима поштујући друге као равноправне чланове тима или групе, 

-Одговорно и савесно извршава заједничке активности стављајући интересе групе изнад сопствених, 

-Критички процењује свој рад и рад чланова групе, доприноси унапређивању рада групе и уме да представи резултате рада. 

-Познаје основне карактеристике неких болести органа, принципе преноса заразних болести и шта их изазива и примењује мере 

превенције, личне хигијене и хигијене простора 

Решавање 

проблема: 

 

- Препознаје проблем, рашчлањује проблемску ситуацију на делове и уочава везе и односе између њих у светлу 

претходно стечених знања у оквиру различитих предмета и ваншколскогискуства. 

- Планира стратегију решавања проблема (претпоставља решења, планира редослед активности, избор извора 

информација, средстава/опреме коју ће користити, са ким ће сарађивати, са ким ће секонсултовати). 

- Решава проблем према планираној стратегији примењујући знања и вештине стечене учењем различитих 

предмета и ваншколскимискуством. 

- Самостално или консултујићи друге особе (вршњаке, наставнике, родитеље) преиспитује начин решавања 

проблема, алтернативне начине решавања, тачност и прецизнострешења. 
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- Формулише објашњења и закључке на основу резултата до којих је дошао/дошла у раду, презентује их и 

дискутује са другим особама и преиспитује их у светлу добијених коментара. Стечена нова сазнања и вештине 

повезује у јединствену целину сапретходним. 

- Проверава применљивост решења у пракси и користи стечена знања и вештине у новимситуацијама. 

Сарадња: 

 

- Активно и конструктивно учествује у раду групе или пара, 

- Поштује правила заједничког рада и препознаје своје место и улогу угрупи или пару, 

- Доприноси решавању разлика у мишљењу и ставовима поштујући друге као равноправне чланове тима 

илигрупе, 

- Одговорно и савесно извршава заједничке активности стављајући интересе групе изнадсопствених, 

- Критички процењује свој рад и рад чланова групе, доприноси унапређивању рада групе и уме да представи 

резултатерада. 

Дигитална 

компетенција: 

 

- Уме да претражује, критички анализира и систематизује информације у електронском облику користећи 

одговарајућа средстваИКТ. 

- Уме да представи, оргaнизуje и обликује одређене информације користећи на ефикасан начин могућности 

ИКТсредства. 

- Приликом решавања проблема уме да одабере средство ИКТ и да га користи на одговарајућиначин. 

- Eфикaснo кoристи ИКТ зa кoмуникaциjу исaрaдњу. 

- Препознаје предности, ризике и опасности по себе и друге и одговорно поступа при коришћењуИКТ. 

 

Одговоран однос 

према околини: 

 

-Уочава чиниоце и понашања који нарушавају природу и квалитет животне средине у широј околини и свакодневном 

животу. 

-Сагледава које активности (обрасци понашања), на личном нивоу, нивоу заједнице и глобалном нивоу, могу унапредити 

стање и квалитет животне средине и природе. 

-Спознаје везу између квалитета животне средине и квалитета свог живота и разуме да се његова добробит и добробит 

заједнице и друштва огледа и у квалитету и одрживости његове околине. 

-Процењује и вреднује утицај својих навика у потрошњи ресурса и одлагању отпада, и одређује какав утицај оне имају на 

животну средину, квалитет живота и здравља и одрживи развој 

Одговоран однос 

према здрављу: 

 

-Познаје улогу и значај воде и састојака намирница, примењује правила и принципе здраве исхране   (редовност, важност 

доручка, умереност, разноврсност, начин прераде намирница) и зна последице неправилне исхране. 

-Познаје основне карактеристике неких болести органа, принципе преноса заразних болести и шта их изазива и примењује мере 

превенције, личне хигијене и хигијене простора 
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-Препознаје сигурносне и здравствене ризике у животу и раду, примењује мере заштите, предвиђа и избегава опасне с итуације, 

познаје начине пружања прве помоћи и својим понашањем промовише здравље и сигурност. 

-Познаје основне карактеристике неких болести органа, принципе преноса заразних болести и шта их изазива и примењује мере 

превенције, личне хигијене и хигијене простора 

-Разуме да је стил живота ствар личног избора и преузима одговорност за свој избор. 

-Уочава опасности по здравље и доноси одлуке значајне за превенцију болести и очување здравља и укључује се у 

друштвене активности значајне за превенцију болести и очување здравља 

Предузимљивост 

и оријентација ка 

предузетништву 

 

-Препознаје сопствене предности и своје могућности у односу на будуће образовање и професионалну оријентацију. 

-Спреман је да учествује у самосталним и тимским пројектима; способан је да развије идеју, представи је, образложи и 

преговара у тиму о њеној реализацији; учествује у активностима са другима у оквиру своје тимске улоге.  

-Реализује унапред осмишљене идеје и учествуј е у пројектима који се тичу школе и локалне заједнице.  

-Зна да постави реалне циљеве и на основу датих могућности уме да планира и проналази начине њиховог остваривања. 

 

Специфичне 

предметне 

компетенције 

   

Основни ниво Средњи ниво Напредни ниво 

Овe компетенцијe се односе 

на: овладавање знањима и 

вештинама о јединству 

живота на Земљи, његовој 

разноврсности, као и о месту 

и улози човека у природи; 

примену стечених знања и 

вештина у свакодневном 

животу, превасходно у 

очувању сопственог здравља 

и одабиру квалитетног 

начина живота; стицање 

знања, вештина и формирање 

На основном нивоу ученик:  

Уме тачно да дефинише заједничке 

особине живих бића и може да препозна 

по чему је живот на Земљи јединствен. 

Зна основне чињенице о грађи и 

функцији живих бића. Познаје основне 

чињенице о најчешћим болестима и 

повредама и уме да избегне ситуације 

које доводе до болести и повреда, као и 

да правилно реагује и потражи адекватну 

помоћ. Уме да наведе основне појмове и 

чињенице о организацији наследног 

материјала. Познаје основне чињенице о 

На средњем нивоу ученик:  

Разуме повезаност грађе и функције 

живих бића. Уме да уочи везу између 

грађе и физиологије човека и 

оспособљен је да примени стечена знања 

у свакодневном животу у очувању 

здравља. Уочава место и улогу човека у 

природи и његову одговорност за 

последице развоја човечанства. Може да 

уочи везу између узрока и последица 

загађења животне средине и на основу 

тога разуме потребу заштите животне 

средине. Користи знања о разноврсности 

На напредном нивоу ученик:  

Способан је да направи упоредни преглед 

грађе и функције појединих група организама. 

Вреднује основне чињенице о пореклу живота 

на Земљи и човека на основу познавања 

еволуционе биологије. Разуме основне 

чињенице о јединству и разноврсности живота 

на Земљи. Анализира на који начин долази до 

поремећаја у нормалном функционисању 

организма, а што доводи до нарушавања 

здравља и способан је да заступа здраве 

животне навике. У стању је да уочи узроке и 

анализира последице загађења и да учествује у 
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ставова који ће допринети 

екологији заштите животне 

средине, очувању 

биодиверзитета и постизању 

одрживог развоја. 

биодиверзитету, његовој угрожености и 

начинима заштите. Познаје разноврсност 

живог света непосредне околине и 

одговорно се односи према њему. 

живог света своје околине ради 

побољшања квалитета сопственог 

живота. Познаје разноврсности живог 

света Србије и одговорно се односи 

према њему. 

различитим акцијама заштите, обнове и 

унапређења животне средине. Поседује 

одговоран став према животној средини у 

складу са принципима одрживог развоја. 

 

 Преглед стандарда постигнућа ученика чије се остваривање планира кроз реализацију наставе и учења предмета биологија у 

седмом разреду  

Следећи искази описују шта ученик/ученица зна и уме: 

 

 

Наставна 

тема: 

 

Стандарди постигнућа ученика: 

 

 

Основни ниво Средњи ниво Напредни ниво 

Наслеђивање 

и еволуција 

БИ.1.3.1. разуме да јединке једне врсте 

дају потомке исте врсте 

БИ.1.3.2. зна основне појмове о процесу 
размножавања 

БИ.13.3. зна да свака ћелија у организму 

садржи генетички материјал 

БИ.1.3.4. зна за појам и основну улогу 

хромозома 

БИ.1.3.5. зна основне принципе 

наслеђивања 

БИ.1.3.6. зна како делују гени и да се 

стечене особине не наслеђују 

БИ.1.3.7. зна да од зигота настаје 

организам и да се тај процес назива 
развиће 

БИ.1.3.8. зна основне научне чињенице о 

еволуцији живота на земљи и етапе 

земљине историје 

БИ.1.3.9. зна да живот на Земљи има 

заједничко порекло са чијом се историјом 

БИ.2.3.1. разуме основне разлике између 

полног и бесполног размножавања; 

БИ.2.3.2. разуме механизам настанка 
зиготаБИ.2.3.6. БИ.2.6.1БИ.2.6.3 

БИ.2.3.3. разуме зашто потомци личе на 

родитеље и њихове претке, али нису 

идентични са њима 

БИ.2.3.4. зна да на развиће организама поред 

генетичког материјала утиче и средина 

БИ.2.3.5. уочава да постоје разлике између 

јединки исте врсте и различитих врста и зна 

да су оне настале деловањем еволуционих 

механизама 

БИ.2.3.6. уочава прилагођеност организама и 
разуме да током еволуције природно 

одабирање доводи до прилагођавања 

организама на услове животне средине 

 

БИ.3.3.1. разуме разлику између телесних и полних 

ћелија у погледу хромозома и деоба 

БИ.3.3.2. разуме да полне ћелије настају од 
посебних ћелија у организму 

БИ.3.3.3. зна функцију генетичког материјала и 

његову основну улогу у ћелији; 

БИ.3.3.4. зна да је број хромозома у ћелији 

карактеристика врсте 

БИ.3.3.5. разуме како различити еволуциони 

механизми, мењајући учесталост особина у 

популацијама, доводе до еволуције 

БИ.3.3.6. разуме да човек може да утиче на смер и 

брзину еволуционих промена својих популација и 

популација других врста 
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можемо упознати на основу фосилних 

записа 

БИ.1.3.10. зна да је природно одабирање 

основни механизам прилагођавања 

организама 

Јединство 

грађе и 

функције као 

основа 

живота 

БИ.1.2.1. зна да су најмањи организми 

саграђени од једне ћелије у којој се 

одвијају сви каракатеристични животни 
процеси и зна основне карактеристике 

грађе такве ћелије 

БИ.1.2.2. зна да је ћелија најмања 

јединица грађе свих вишећелијских 

организма у чијим се одељцима одвијају 

разноврсни процеси, и зна основне 

карактеристике грађе тих ћелија 

БИ.1.2.3. зна основне карактеристике 

грађе биљака, животиња и човека и 

основне функције које се обављају на 

нивоу организма 

БИ.1.2.4. познаје основну организацију 
органа у којима се одвијају различити 

животни процеси 

БИ.1.2.5. разуме да је за живот 

неопходна енергија коју организми 

обезбеђују исхраном 

БИ.1.2.6. разуме да су поједини процеси 

заједнички за сва жива бића (дисање, 

надражљивост, покретљивост, растење, 

развиће, размножавање) 

БИ.1.2.7. зна да организми функционишу 

као независне целине у сталној 
интеракцији са околином 

 

БИ.2.2.1. разуме да постоје одређене разлике у 

грађи ћелија у зависности од функције коју 

обављају у вишећелијским организмима 
(разлике између биљне и животињске ћелије, 

између коштане и мишићне ћелије и сл.) 

БИ.2.2.2. зна и упоређује сличности и разлике 

између нивоа организације јединке: зна да се 

ћелије које врше исту функцију групишу и 

образују ткива, ткива са истом функцијом 

органе, органи са истом функцијом системе 

органа 

БИ.2.2.3. зна карактеристике и основне 

функције спољашње грађе биљака, животиња 

и човека 

БИ.2.2.4. разуме да је за живот неопходна 
енергија која се производи, складишти и одаје 

у специфичним процесима у ћелији и да се тај 

процес назива 

метаболизам 

БИ.2.2.5. разуме да биљне ћелије, захваљујући 

специфичној грађи, могу да везују енергију и 

стварају (синтетишу) сложене (хранљиве) 

материје 

БИ.2.2.6. разуме да и у биљној и животњској 

ћелији сложене материје могу да се разграђују, 

при чему се ослобађа енергија у процесу који 
се назива дисање 

БИ.2.2.7. познаје термин хомеостаза и зна да 

објасни шта он значи 

БИ.2.2.8. зна да је неопходна координиција 

функција у вишећелијским организмима и зна 

који органски системи омогућују ову 

интеграцију 

БИ.2.2.9. зна да нервни и ендокрини системи 

имају улогу у одржавању хомеостазе 

БИ.3.2.1. зна карактеристике и основне функције 

унутрашње грађе биљака, животиња и човека 

БИ.3.2.2. разуме морфолошку повезаност појединих 
нивоа организације и њихову међусобну 

функционалну условљеност 

БИ.3.2.3. разуме узроке развоја и усложњавања 

грађе и функције током еволуције 

БИ.3.2.4. разуме да је у остваривању 

карактеристичног понашања јединке неопходна 

функционална интеграција више система органа и 

разуме значај такве 

интеграције понашања за преживљавање 

БИ.3.2.5. разуме сличности и разлике у интеграцији 

грађе и функција јединке током животног циклуса 

БИ.3.2.6. зна и разуме главне морфолошке и 
функционалне карактеристике органа који 

информишу организам о стању у околини и њихову 

улогу у одржавању унутрашње равнотеже (улога 

нервног система) 

БИ.3.2.7. зна и разуме главне морфолошке и 

функционалне карактеристике органа који реагују 

на промене у околини и карактеристике органа које 

враћају 

организам у равнотежу онда када је из ње избачен 

(стресно стање – улога ендокриног система) 

БИ.3.2.8. зна и разуме које су последице стресног 
стања за организам 
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Порекло и 

разноврсност 

живота 

БИ.1.1.1. Наводи особине живих бића 

(ћелијска грађа, рађање, раст и развој, 

дисање, исхрана, излучивање, 

размножавање, реакција организма на 

дражи, старење, смрт). 

БИ.1.1.2. Зна појам врсте и именује 

систематске категорије. 
БИ.1.1.3. Разврстава и уређује жива бића 

у одређене категорије по њиховим 

сличностима и разликама (примењује 

дихотомни кључ са ограниченим бројем 

особина). 

БИ.1.1.4. Препознаје заједничко порекло 

и филогенетски развој живота на Земљи 

(уме да прочита везе међу живим бићима 

на стаблу живота). 

БИ.2.1.1. Објашњава значај биолошких знања 

и њихову применљивост у свакодневном 

животу. 

БИ.2.1.2. Повезује прилагођености одређене 

групе организама са начином живота и 

условима средине. 

БИ.2.1.3. Примењује правила класификације и 
користи једноставне кључеве за препознавање 

организама у непосредном окружењу. 

БИ.2.1.4. Правилно тумачи доказе еволуције 

(постојање и настанак фосила, предачке 

форме, укључујући и предачке форме човека). 

 

БИ.3.1.1. Доводи у везу животну форму и 

распрострањење одређених група организама. 

БИ.3.1.2. Успоставља везе међу организмима на 

стаблу живота у односу на време настанка 

(геолошка доба). 

БИ.3.1.3. Селектује и вреднује информације о 

настанку и развоју живота на Земљи и разуме да 
напредак биолошких наука доводи до нових 

сазнања у тој области. 

 

Живот у 

екосистему 

БИ.1.4.1. препознаје основне еколошке 

појмове (животна средина, станиште-

биотоп,животна заједница-биоценоза, 

популација, еколошка ниша, екосистем, 
биом,биосфера) и зна најопштије 

чињенице о њима 

БИ.1.4.2. препознаје утицаје појединих 

абиотичких и биотичких фактора на 

организме и популације 

БИ.1.4.3. уме на задатом примеру да 

одреди материјалне и енергетске токове у 

екосистему, чланове ланаца исхране и 

правце кружење најважнијих супстанци 

(вода, угљеник, азот) 

БИ.1.4.4. препознаје животне услове који 
владају у карактеристичним 

екосистемима Србије и најважније 

представнике врста које их насељавају 

БИ.1.4.5. препознаје основне последице 

развоја човечанства на природу (утицај 

киселих киша, озонских рупа, појачање 

ефекта стаклене баште, глобалне 

климатске промене) и најважније врсте 

загађивања воде ваздуха, земљишта 

БИ.2.4.1. употребљава еколошке појмове у 

опису типичних ситуација у природи 

БИ.2.4.2. зна и правилно именује делове 

екосистема, заједница и популација и зна да 
опише везе између делова 

БИ.2.4.3. уме на разноврсним примерима да 

одреди основне материјалне и енергетске 

токове у екосистему, основне односе исхране, 

и најважнија својства биоценоза и популација 

БИ.2.4.4. зна да у природи постоји кружење 

појединих супстанци (вода, угљеник и азот) 

БИ.2.4.5. препознаје различите биоме и зна 

њихов основни распоред на Земљи; 

БИ.2.4.6. препознаје животне услове који 

владају у појединим екосистемима Европе и 
света и карактеристичне представнике врста 

које их насељавају 

БИ.2.4.7. зна да објасни основне 

прилагођености живих организама на живот у 

ваздушној, воденој и земљишној средини 

БИ.2.4.8. разуме последице загађења воде, 

ваздуха и земљишта као и значај очувања 

природних ресурса и уштеде енергије 

БИ.3.4.1. уме да објасни како различити делови 

екосистема утичу један на други, као и међусобне 

односе популација у биоценози 

БИ.3.4.2. разуме да се уз материјалне токове увек 
преноси и енергија (и обратно) и интерпретира 

односе исхране у екосистему (аутотрофни, 

хетеротрофни,сапротрофни животни комплекси, 

ланци исхране и трофичке пирамиде) 

БИ.3.4.3. разуме значај кружења појединих 

супстанци у природи (вода, угљеник и азот) 

БИ.3.4.4. разуме просторну и временску 

организацију животних заједница и популација 

БИ.3.4.5. предвиђа на основу задатих услова 

средине тип екосистема који у тим условима настаје 

БИ.3.4.6. познаје механизме којима развој 
човечанства изазива промене у природи (утицај 

киселих киша, озонских рупа, појачање ефекта 

стаклене баште,глобалне климатске промене) 

БИ.3.4.7. познаје механизме деловања мера заштите 

животне средине, природе и биодиверзитета 

БИ.3.4.8. разуме зашто се неограничен развој 

човечанства не може одржати у ограниченим 

условима целе планете 
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БИ.1.4.6. разуме утицај човека на 

биолошку разноврсност (нестанак врста, 

сеча шума, интензивна пољопривреда, 

отпад) 

БИ.1.4.7. препознаје основне процесе 

важне у заштити и очувању животне 

средине (рециклажа, компост) и заштити 
биодиверзитета (Националних паркова, 

природних резервата) 

БИ.1.4.8. зна шта може лично предузети 

у заштити свог непосредног животног 

окружења 

БИ.2.4.9. разуме значај природних добара у 

заштити природе (националних паркова, 

природних резервата, ботаничких башта, зоо-

вртова) 

 

Човеек и 

здравље 

БИ.1.5.1. зна основне мере за одржавање 

личне и хигијене околине и разуме зашто 

је важно да их се придржава 

БИ.1.5.2. разуме значај примене 

хигијенских навика у исхрани и посебно 

значај термичке обраде хране 

БИ.1.5.3. разуме значај одржавања 

хигијене кућних љубимаца, домаћих и 
дивљих животиња и правилног опхођења 

са њима 

БИ.1.5.4. разуме зашто је важно да се 

придржава званичних упутстава која се 

односе на заразне болести (епидемије и 

пандемије) 

БИ.1.5.5. препознаје основне знаке 

поремећаја функције појединих органа и 

основне симптоме инфекције и разликује 

стање у коме може сам да интервенише 

од стања када мора да се обрати лекару 
БИ.1.5.6. разуме предности и недостатке 

употребе додатака у храни (конзерванси 

али и неконтролисана употреба 

витамина, антиоксиданата, минерала итд) 

и опасности до којих може да доведе 

неуравнотежена исхрана (редукционе 

дијете, претерано узимање хране и сл) и 

познаје основне принципе правилног 

комбиновања животних намирница; 

БИ.2.5.1. познаје основне механизме деловања 

превентивних мера у очувању здравља 

БИ.2.5.2. разуме значај и зна основне 

принципе правилног комбиновања животних 

намирница 

БИ.2.5.3. зна како се чува хранљива вредност 

хране 

БИ.2.5.4. зна механизме којима загађење 
животне средине угрожава здравље човека 

БИ.2.5.5. зна механизме деловања хемијских 

материја на физиолошке процесе у организму 

и понашање (утицај алкохола, различитих 

врста дрога, 

енергетских напитака и сл.) 

 

БИ.3.5.1. познаје узроке и физиолошке последице 

заразних болести 

БИ.3.5.3. разуме основне биолошке процесе који 

леже у основи физиолошки правилне исхране 

БИ.3.5.4. познаје главне компоненте намирница и 

њихову хранљиву вредност 

БИ.3.5.5. познаје симптоме и главне карактеристике 

болести метаболизма и узроке због којих настају 
(гојазност, анорексија, булимија, шећерна болест) 

БИ.3.5.6. разуме механизме поремећаја функције 

појединих органа 

БИ.3.5.7. познаје основне биолошке механизме који 

доводе до развијања болести зависности 

БИ.3.5.8. разуме механизме стресног стања и утицај 

јаких негативних 
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БИ.1.5.7. разуме да загађење животне 

средине (воде, ваздуха, земљишта, бука 

итд) и неке природне појаве (УВ 

зрачење) неповољно утичу на здравље 

човека 

БИ.1.5.8. зна и разуме какав значај за 

здравље имају умерена физичка 
активност и поштовање биолошких 

ритмова (сна, одмора) 

БИ.1.5.9. разуме да постоје полне 

болести, познаје мере превенције и 

могуће путеве инфекције, као и њихове 

негативне последице по здравље 

БИ.1.5.10. зна да постоје природне 

промене у понашању које настају као 

последица физиолошких промена 

(пубертет, менопауза), зна да у 

адолесцентом добу могу да се појаве 

психолошки развојни проблеми 
(поремећаји у исхрани, поремећаји 

понашања, поремећаји сна и сл) 

БИ.1.5.11. разуме одговорност и 

опасност превременог ступања у 

сексуалне односе и разуме зашто абортус 

у доба развоја има негативне последице 

на физичко и ментално здравље 

БИ.1.5.12. зна да болести зависности 

(претерана употреба дувана, алкохола, 

дроге) непољно утичу на укупан квалитет 

живота и зна коме може да се обрати за 
помоћ (институције и стручњаци) 

БИ.1.5.13. зна како се треба понашат и 

према особи која болује од болести 

зависности или је ХИВ позитивна 

 
 

 Корелација са другим предметима:              
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Унутар предмета:  

- корелација са градивом петог и шестог  разреда кроз  јединство грађе и функције као основа живота, еволуцију органских система, 

вируси, вирусне болести, начин преношења и мере превенције, наслеђивање и еволуција, порекло и разноврсност  жибог света. 

- корелација са градивом осмог разреда у наставној теми 6, веза са екологијом и основним принципима екологије основни еколошки 

појмови, еколошки нивои организације . 

Између предмета: 

- српски језик и књижевност – израда домаћих задатака есејског типа, рад са текстом и обрада текста приликом израде презентација, 

читање и разумевање текста, издвајање кључних речи и најважнијих појмова 

- математика – рад са табелама, решавање Венових дијаграма 

- информатика и рачунарство – примена ИКТ технологија у изради домаћих задатака, прикупљању података и информација, 

фотографија и видео клипова 

- ликовна култура – израда паноа, плаката, цртежа, модела 

- географија – употреба географских карти за одређивање распрострањености одређених група животиња, посебно ендемичних и 

реликтних врста. 

-   техника и технологија 

 

 Праћење и вредновање наставе и учења  
 

У настави оријентисаној ка достизању исхода прате се и вреднују процес наставе и учења, постигнућа ученика (продукти учења) и сопствени 

рад. Наставник треба континуирано да прати напредак ученика, који се огледа у начину на који ученици партиципирају, како прикупљају 

податке, како аргументују, евалуирају, документују итд.  

Да би вредновање било објективно и у функцији учења, потребно је ускладити нивое исхода и начине оцењивања као и оцењивање са његовом 

сврхом: 
 

 

 

Ниво исхода 

 

Одговарајући начин оцењивања 

Памћење (навести, препознати, 

идентификовати...) 

Објективни тестови са допуњавањем кратких 

одговора, задаци са означавањем, задаци 

вишеструког избора, спаривање појмова. 
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Примена (употребити, спровести, 

демонстрирати...) 

Лабораторијске вежбе, проблемски задаци, 

симулације. 

Анализирање (систематизовати, 

приписати, разликовати... 

Дебате, истраживачки радови, есеји, студије 

случаја, решавање проблема. 

Евалуирање (проценити, критиковати, 

проверити...) 

Педагошка евиденција ученика,критички 

прикази, проблемски задаци. 

Креирање (поставити хипотезу, 

конструисати, планирати...) 

Експерименти, истраживачки пројекти. 

 

 

 

Сврха оцењивања 

 

Могућа средства оцењивања 

Оцењивање наученог (сумативно) 

 

Иницијални тестови, писмене вежбе, извештаји, 

усмено испитивање, есеји. 

Оцењивање за учење (формативно) 

 

Посматрање,контролне вежбе,самоевалуација, 

вршњачко оцењивање, практичне вежбе. 

 

 Начин прилагођавања програма 

Део школског програма биће индивидуални планови за ученике којима је потребна додатна подршка због сметњи и тешкоћа у развоју и учењу, 

као и надареним ученицима: 

- просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај седења, избор градива за учење и вежбање, 

прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања, домаћих...) 

- што већа индивидуализација наставе, а посебно са ученицима којима је потребна додатна образовна подршка и надареним ученицима 

- размена искустава и сарадња са члановима Већа и стручним сарадницима у школи 

- коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја 

- и све друго што ће се применити у складу са конкретним случајем 

3.9.3. ДОПУНСКА НАСТАВА 

Циљеви допунске наставе су: 

Допунска настава се организује за ученике који спорије усвајају знања или су били одсутни са часова и за оне који желе да утврде своје знање,са циљем разумевања, 

препознавања, отклањања нејасноћа и бржег и квалитетнијег усвајања знања,умења и вештина из наставног градива..Број часова допунске наставе биће ускалђен са 

потребама ученика као и планом допунске наставе. 
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Наставне теме: 
Начини реализације Стандарди: Исходи: 

По завршетку области ученик ће бити у стању да: 

НАСЛЕЂИВАЊЕ И 

ЕВОЛУЦИЈА 

 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом, 

графиком, шемом и 

компјутером, 

-провера и примена знања 

БИ.1.3.1.      БИ.1.3.2. 

БИ.1.3.3.      БИ.1.3.4. 

БИ.1.3.5.      БИ.1.3.6.  

БИ.1.3.7.      БИ.1.3.8. 

БИ.1.3.9.      БИ.1.3.10.  

-прикупи и анализира податке о животним циклусима почевши од оплођења; 

- упореди полно и бесполно размножавање; 

- идентификује разлике између митозе и мејозе на основу промене броја хромозома и 

основну улогу гентичког материјала у ћелији;  

- шематски прикаже наслеђивање пола и других особина према Менделовом правилу; 

ЈЕДИНСТВО ГРАЂЕ И 

ФУНКЦИЈЕ КАО 

ОСНОВА ЖИВОТА 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом 

-провера и примена знања 

БИ.1.2.1.     БИ.1.2.2.  

БИ.1.2.3.     БИ.1.2.4. 

БИ.1.2.5.      БИ.1.2.6. 

БИ.1.2.7. 

- упореди организме на различитим позицијама на «дрвету живота» према начину на 

који обављају животне процесе; 

- користи микроскоп за посматрање грађе гљива, биљних и животињских ткива; 

ПОРЕКЛО И 

РАЗНОВРСНОСТ 

ЖИВОТА 

-рад на тексту 

-демонстрација сликом, 

графиком, шемом и 

компјутером, 

-провера и примена знања 

БИ.1.1.1.  

БИ.1.1.2.  

БИ.1.1.3. 

БИ.1.1.4. . 

 

- разврста организме према задатим критеријумима применом дихотомних кључева; 

- повеже принципе систематике са филогенијом и еволуцијом на основу данашњих и 

изумрлих врста- фосили; 

ЖИВОТ У 

ЕКОСИСТЕМУ 

 

-рад на тексту 
-демонстрација сликом, 

графиком, шемом и 

компјутером, 

-провера и примена знања 

БИ.1.4.1. 
БИ.1.4.2. 

БИ.1.4.3. 

БИ.1.4.4.  

БИ.1.4.5. 

БИ.1.4.6.  

БИ.1.4.7.  

БИ.1.4.8.  

 

- идентификује основне односе у биоценози на задатим примерима; 
- илуструје примерима однос између еколошких фактора и ефеката природне селекције; 

- упореди прикупљене податке о изабраној врсти и њеној бројности на различитим 

стаништима; 

- повеже утицај абиотичких чинилаца у одређеној животниј области- биому с 

аживотним формама које га насељавају;  

- анализира разлику између сличности и сродности организама на примерима 

конвергенције и дивергенције; 

- идентификује трофички ниво организма у мрежи исхране; 

- предложи акције заштите биодиверзитета и учествује у њима. 

ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ 

-рад на тексту 

-демонстрација  

-провера и примена знања 

БИ.1.5.1.  БИ.1.5.11. 

БИ.1.5.2.  БИ.1.5.12.  

БИ.1.5.3.  БИ.1.5.13.  
БИ.1.5.4.  

БИ.1.5.5.  

БИ.1.5.6.  

БИ.1.5.7.  

БИ.1.5.8.  

БИ.1.5.9.  

БИ.1.5.10. 

- анализира задати јеловник са аспекта уравнотежене и разноврсне исхране; 

- идентификује поремећаје исхране на основу типичних симптома (гојазност, анорексија, 

булимија); 
- планира време за рад, одмор и рекреацију; 

- доведе у везу измењено онашање људи с акоришћењем психоактивних супстанци; 

- аргументује предности вакцинације; 

- примени поступке збрињавања лакших облика крварења; 

- расправља о различитости међу људима са аспекта генетичке варијабилности, 

толеранције и прихватања различитости. 
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3.9.4. ДОДАТНА НАСТАВА 

Циљеви додатног рада:  

Додатни рад се организује за ученике који показују веће интересовање и жељу за новим сазнањима која превазилазе оквире предвиђене планом и програмом, са циљем 

повезивања и примене научеог у свакодневном животу.Број часова додатне наставе биће ускалђен са потребама ученика као и планом додатне наставе. 

Наставне теме: 

 

Начини реализације Стандарди: Исходи: 
По завршетку области ученик ће бити у стању да: 

 

НАСЛЕЂИВАЊЕ  

И ЕВОЛУЦИЈА 

 

-практичан рад 

-ПП презентације 

-демонстрација графиком или шемом  

-провера и примена знања 

БИ.2.3.1.      БИ.2.3.2.  

БИ.2.3.3.      БИ.2.3.4.  

БИ.2.3.5.      БИ.2.3.6. 

БИ.3.3.1.      БИ.3.3.2 

БИ.3.3.3.      БИ.3.3.4. 

БИ.3.3.5.      БИ.3.3.6. 

-прикупи и анализира податке о животним циклусима почевши од оплођења; 

- упореди полно и бесполно размножавање; 

- идентификује разлике између митозе и мејозе на основу промене броја хромозома и 

основну улогу гентичког материјала у ћелији;  

- шематски прикаже наслеђивање пола и других особина према Менделовом правилу; 

ЈЕДИНСТВО ГРАЂЕ 

И ФУНКЦИЈЕ КАО 

ОСНОВА ЖИВОТА 

-практичан рад 
-ПП презентације 

-демонстрација графиком или шемом  

-провера и примена знања 

БИ.2.2.1.      БИ.2.2.2. 
БИ.2.2.3.      БИ.2.2.4. 

БИ.2.2.5.      БИ.2.2.6 

БИ.2.2.8.      БИ.2.2.7. 

БИ.2.2.9.      БИ.3.2.1. 

БИ.3.2.2.      БИ.3.2.3.  

БИ.3.2.4.      БИ.3.2.5.  

БИ.3.2.6.      БИ.3.2.7.  

БИ.3.2.8. 

- упореди организме на различитим позицијама на «дрвету живота» према начину на који 
обављају животне процесе; 

- користи микроскоп за посматрање грађе гљива, биљних и животињских ткива; 

ПОРЕКЛО И 

РАЗНОВРСНОСТ 

ЖИВОТА 

-практичан рад 

-ПП презентације 

-демонстрација графиком или шемом  

-провера и примена знања 

БИ.2.1.1.      БИ.2.1.2. 

БИ.2.1.3.      БИ.2.1.4. 

БИ.3.1.1.      БИ.3.1.2.  

БИ.3.1.3.  

- разврста организме према задатим критеријумима применом дихотомних кључева; 

- повеже принципе систематике са филогенијом и еволуцијом на основу данашњих и 

изумрлих врста- фосили; 

 

 

ЖИВОТ 

У  ЕКОСИСТЕМУ 

 

-практичан рад 
-ПП презентације 

-демонстрација графиком или шемом  

-провера и примена знања 

БИ.2.4.1.      БИ.2.4.2. 
БИ.2.4.3.      БИ.2.4.4.  

БИ.2.4.5.      БИ.2.4.6. 

БИ.2.4.7.      БИ.2.4.8. 

БИ.2.4.9.      БИ.3.4.1.  

БИ.3.4.2.      БИ.3.4.3. 

БИ.3.4.4.      БИ.3.4.5. 

БИ.3.4.6.      БИ.3.4.7. 

БИ.3.4.8. 

- идентификује основне односе у биоценози на задатим примерима; 
- илуструје примерима однос између еколошких фактора и ефеката природне селекције; 

- упореди прикупљене податке о изабраној врсти и њеној бројности на различитим 

стаништима; 

- повеже утицај абиотичких чинилаца у одређеној животниј области- биому с аживотним 

формама које га насељавају;  

- анализира разлику између сличности и сродности организама на примерима 

конвергенције и дивергенције; 

- идентификује трофички ниво организма у мрежи исхране; 

- предложи акције заштите биодиверзитета и учествује у њима. 
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ЧОВЕК И ЗДРАВЉЕ 

-практичан рад 

-ПП презентације 

-демонстрација графиком или шемом  

-провера и примена знања 

БИ.2.5.1.      БИ.2.5.2.  

БИ.2.5.3.      БИ.2.5.4.  

БИ.2.5.5.      БИ.3.5.1. 

БИ.3.5.3 .     БИ.3.5.2. 

БИ.3.5.4.       БИ.3.5.5. 

БИ.3.5.6.       БИ.3.5.7. 

БИ.3.5.8. 
 

- анализира задати јеловник са аспекта уравнотежене и разноврсне исхране; 

- идентификује поремећаје исхране на основу типичних симптома (гојазност, анорексија, 

булимија); 

- планира време за рад, одмор и рекреацију; 

- доведе у везу измењено онашање људи с акоришћењем психоактивних супстанци; 

- аргументује предности вакцинације; 

- примени поступке збрињавања лакших облика крварења; 
- расправља о различитости међу људима са аспекта генетичке варијабилности 



3.10. ХЕМИЈА 

 

Циљ наставе и учења предмета: Циљ учења Хемије је да ученик развије систем основних хемијских 

појмова и вештине за правилно руковање лабораторијским посуђем, прибором и супстанцама, да се 

оспособи за примену стеченог знања и вештина за решавање проблема у свакодневном животу и 

наставку образовања, да развије способности апстрактног и критичког мишљења, способности за 

сарадњу и тимски рад, и одговоран однос према себи, другима и животној средини. 

Разред: седми  

Годишњи фонд часова: 72 часа. 

3.10.1. ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 72 

 

Редни 

број 
Наставна тема 

Укупан 

број 

часова 

Број 

часова 

обраде 

Број часова 

утврђивања 

Број 

часова 

вежби 

1. 

Хемија као 

експериментална наука и 

хемија у свету око нас 

3 3 0 0 

2.  Хемијска лабораторија 7 3 1 3 

3. 
 Атоми и хемијски 

елементи 
10 6 3 1 

4. 

Молекули елемената и 

једињења, јони и јонска 

једињења 

9 4 4        1 

5. 
 Хомогене и хетерогене 

смеше 
11 5 4 2 

6. 
 Хемијске реакције и 

хемијске једначине 
8 4 3 1 

7. Израчунавања у хемији 12 6 5 1 

8. 
Водоник и кисеоник и 

њихова једињења. Соли  
12 6 5 1 

Укупно:   

72 

 

37 

 

25 

 

10 

 



Р. БР. ВЕЖБЕ  
НАЗИВ ЛАБОРАТОРИЈСКИХ ВЕЖБИ БР. ЧАСОВА ВЕЖБИ 

1. 
Основне лабораторијске технике рада: мешање, уситњавање и 

загревање супстанци 1 

2. 
Физичка својства супстанци, мерење масе, запремине и 

температуре супстанце 
1 

3. Физичке и хемијске промене супстанци 1 

4. Одређивање валентног нивоа и броја валентних електрона 1 

5. 
Упоређивање својстава супстанци са јонском и супстанци са 

ковалентном везом 
1 

6. Испитивање растворљивости супстанци 1 

7. 
Раздвајање састојака смеша: декантовање, цеђење и одвајање 

помоћу магнета 
1 

8. Састављање једначина хемијских реакција 1 

9. 
Мерење масе супстанце и израчунавање моларне масе и 

количине супстанце 
1 

10 
Испитивање кисело-базних својстава раствора помоћу 

индикатора 
1 

   

 

 

ИСХОДИ 

По завршеној области/теми 

учени ће бити у стању да: 

ОБЛАСТ/ТЕМА САДРЖАЈИ 
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-развија међусобно другарство , како 

у одељењу, тако и у школи 

- уважава и поштује и себе и друге у 
раду, поштује рад и мишљење 

других, поштује међусобне 

различитости , 

- уочава потешкоће других и помаже 

у савладавању истих 

- идентификује и објашњава појмове 

који повезују хемију са другим 

наукама и различитим професијама, 

и принципима одрживог развоја; 

 ХЕМИЈА КАО 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛНА 

НАУКА И ХЕМИЈА У 

СВЕТУ ОКО НАС 

Предмет изучавања хемије. Везе између хемије и других наука. 

Примена хемије у различитим делатностима и свакодневном животу. 

Супстанца. Врсте супстанци: хемијски елементи, хемијска једињења и 

смеше. Демонстрациони огледи: демонстрирање узорака елемената, 

једињења и смеша. 

– правилно рукује 

лабораторијским посуђем, 

прибором и супстанцама, и 

показује одговоран однос 

према здрављу и животној 

средини; 

– експериментално 

појединачно и у групи испита, 

опише и објасни физичка и 

хемијска својства супстанци, и 

физичке и хемијске промене 

супстанци; 

– повезује физичка и хемијска 

својства супстанци са 

применом у свакодневно 

животу и различитим 

професијама; 

 ХЕМИЈСКА 

ЛАБОРАТОРИЈА 

Хемијска лабораторија и експеримент. Лабораторијско посуђе и 

прибор. 

Физичка и хемијска својства супстанци. Физичке и хемијске промене 

супстанци. 

Демонстрациони огледи: 

демонстрирање правилног руковања лабораторијским посуђем и 

прибором, и правилног извођења основних лабораторијских техника 

рада; испитивање физичких и хемијских својстава и промена 

супстанци. 

Лабораторијска вежба 1: основне лабораторијске технике рада: 

мешање, уситњавање и загревање супстанци. 

Лабораторијска вежба 2: физичка својства супстанци, мерење масе, 

запремине и температуре супстанце. 

Лабораторијска вежба 3: физичке и хемијске промене супстанци. 

 

– налази потребне 

информације у различитим 

изворима користећи основну 

хемијску терминологију и 

симболику; 

АТОМИ И ХЕМИЈСКИ 

ЕЛЕМЕНТИ 

 

Атоми хемијских елемената. Хемијски симболи. 

Грађа атома: атомско језгро и електронски омотач. 

Атомски и масени број, изотопи. 

Распоред електрона по нивоима у атомима елемената. 
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– објашњава основну разлику 

између хемијских елемената и 

једињења, и препознаје 

примере хемијских елемената 

и једињења у свакодневном 

животу; 

– објашњава по чему се 

разликују чисте супстанце од 

смеша и илуструје то 

примерима; 

– представља структуру атома, 

молекула и јона помоћу 

модела, хемијских симбола и 

формула; 

– повезује распоред електрона 

у атому елемента с положајем 

елемента у Периодном 

систему елемената и 

својствима елемента; 

Периодни систем елемената (ПСЕ), закон периодичности и веза између 

броја и распореда електрона по нивоима у атомима елемената и 

положаја елемената у ПСЕ. 

Племенити гасови. Својства и примена. 

Демонстрациони огледи: формулисање претпоставке о честичној грађи 

супстанци. 

Вежба 4: одређивање валентног нивоа и броја валентних електрона. 

 

 

– разликује хемијске елементе 

и једињења на основу 

хемијских симбола и формула; 

– разликује типове хемијских 

веза, препознаје тип хемијске 

везе у супстанцама и повезује 

са својствима тих супстанци; 

 МОЛЕКУЛИ 

ЕЛЕМЕНАТА И 

ЈЕДИЊЕЊА, ЈОНИ И 

ЈОНСКА ЈЕДИЊЕЊА 

Ковалентна веза: молекули елемената и молекули једињења. Атомска и 

молекулска кристална решетка. 

Јонска веза и јонска кристална решетка. 

Валенца. Хемијске формуле и називи. 

Демонстрациони огледи: 

својства супстанци са ковалентном и јонском везом. 

Лабораторијска вежба 5: упоређивање својстава супстанци са јонском и 

супстанци са ковалентном везом. 

– разликује хомогене и 

хетерогене смеше, наводи 

примере из свакодневног 

живота и раздваја састојке 

смеша; 

 ХОМОГЕНЕ И 

ХЕТЕРОГЕНЕ 

СМЕШЕ 

Смеше: хомогене и хетерогене. 

Раствори – хомогене смеше. Растварање и растворљивост. Вода и 

ваздух – хомогене смеше у природи. 

Масени процентни састав смеша. 

Раздвајање састојака смеша: декантовање, цеђење и одвајање помоћу 

магнета. 
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– објасни процес растварања 

супстанце и квантитативно 

значење растворљивости 

супстанце; 

– изводи израчунавања у вези 

с масеним процентним 

саставом раствора; 

Демонстрациони огледи: састав и својства смеша; раствори и њихова 

својства; растворљивост; незасићени, засићени и презасићени 

раствори; раздвајање састојака смеша. 

Лабораторијска вежба 6: испитивање растворљивости супстанци. 

Лабораторијска вежба 7: раздвајање састојака смеша: декантовање, 

цеђење и одвајање помоћу магнета. 

– изводи израчунавања у вези 

с масеним процентним 

саставом раствора;  

– напише једначине хемијских 

реакција и објасни њихово 

квалитативно и квантитативно 

значење; 

 ХЕМИЈСКЕ 

РЕАКЦИЈЕ И 

ХЕМИЈСКЕ 

ЈЕДНАЧИНЕ 

Хемијске реакције. Закон о одржању масе. Хемијске једначине. 

Демонстрациони огледи: 

мерење и упоређивање укупне масе супстанци пре и после хемијске 

реакције у отвореном и затвореном реакционом систему.  

Вежба 8: састављање једначина хемијских реакција. 

– квантитативно тумачи 

хемијске симболе и формуле 

користећи појмове релативна 

атомска и молекулска маса, 

количина супстанце и моларна 

маса; 

 ИЗРАЧУНАВАЊА У 

ХЕМИЈИ 

Релативна атомска и релативна молекулска маса. 

Количина супстанце и мол. Моларна маса. 

Закон сталних односа маса.  

Масени процентни састав једињења. Израчунавања на основу 

једначина хемијских реакција. 

Лабораторијска вежба 9: мерење масе супстанце и израчунавање 

моларне масе и количине супстанце. 

– опише и објасни физичка и 

хемијска својства водоника и 

кисеоника; 

– разликује оксиде, киселине, 

хидроксиде и соли на основу 

хемијске формуле и назива, и 

опише основна својства ових 

класа једињења;  

– индикаторима испита и на 

рН скали процени киселост 

раствора; 

 ВОДОНИК И 

КИСЕОНИК И 

ЊИХОВА 

ЈЕДИЊЕЊА. 

СОЛИ 

Водоник. 

Кисеоник. Оксидација, сагоревање и корозија. 

Оксиди: хемијске формуле, називи и основна својства. 

Киселине: хемијске формуле, називи и основна својства. 

Хидроксиди (базе): хемијске формуле, називи и основна својства. 

Мера киселости раствора: pH-скала. 

Неутрализација – хемијска реакција киселина и хидроксида (база). 

Соли: формуле и називи. 

Демонстрациони огледи: 

испитивање кисело-базних својстава раствора помоћу индикатора; 

реакција неутрализације. 
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– тумачи ознаке са амбалаже 

супстанци / комерцијалних 

производа. 

 

Лабораторијска вежба 10: испитивање кисело-базних својстава 

раствора помоћу индикатора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБЛАСТ/ТЕМА НАЧИН И ПОСТУПЦИ ЗА ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА (по областима) 

 ХЕМИЈА КАО 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛНА 

НАУКА И ХЕМИЈА У СВЕТУ 

ОКО НАС 

Специфичност учења хемије састоји се у потреби да се хемијски појмови разматрају на три 

нивоа: макро нивоу, микро нивоу и симболичком нивоу.  

На самом почетку потребно је објаснити да је хемија експериментална наука и хемија и да 

је веома присутна у свету око нас. Потребно их је упутити кроз адекватне примере (производња и 

прерада хране, производња лекова, нових врста грађевинских и изолационих материјала, 

козметичких производа, средстава за хигијену, конзерванаса, боја, лакова) да схвате и 

идентификују појмове који повезују хемију са другим наукама и различитим професијама. Требало 

би водити кроз тему ученике тако да уоче да је развијеност хемијске производње значајан 

показатељ нивоа развијености друштва, да хемијски производи представљају стално окружење 

савременог човека, са свим добитима и ризицима. Хемија као природна наука, заједно са физиком 
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и биологијом, пружа могућност комплексног сагледавања природе и доприноси да ученици 

формирају позитиван став према њеном очувању. 

Следећи корак је откривање да је предмет изучавања хемије супстанца. Потребно је 

ослањајући се на претходно стечена знања ученицима кроз примере показати разлику између 

супстанце и физичког тела. Затим покатати кроз примере и појаснити разлику између хемијских 

елемената и хемијских једињења према сложености састава. Објаснити да се хемијска једињења 

састоје од хемијских елемената који су међусобно повезани хемијском везом и зато су сложене 

чисте супстанце, док су хемијски елементи просте (једноставне) чисте супстанце. Приближити и 

демонстрирати кроз илистративне примере познатих смеша из свакодневног живота да се елементи 

и једињења у природи могу наћи као чисте супстанце и као састојци смеша. У овом периоду од 

њих се не може очекивати да прецизирају разлику у саставу различитих једињења. 

 

 ХЕМИЈСКА 

ЛАБОРАТОРИЈА 

У оквиру ове теме ученици би требало да на основу демонстрације лабораторијског посуђа 

и прибора и  адекватног експеримента, скретања пажње на мере опреза и заштите себе и других и 

животне средине  уоче улогу експеримента у хемији, усвоје основна правила понашања у хемијској 

лабораторији, мере опреза при руковању супстанцама, лабораторијским посуђем и прибором, мере 

заштите себе и других, заштите животне и радне средине, и мере прве помоћи у случају повреде 

при раду. Ученицима се презентује важност поштовања правила понашања и мера опреза у раду, 

свест о значају знања и вештина које су неопходна  и за задовољавање свакодневних животних 

потреба. 

Ученицима показати које су основне технике рада у лабораторији (мешање, уситњавање и 

загревање супстанци) и истаћи важност техника: посматрања, мерења, бележења и уочавања 

правилности међу прикупљеним подацима, формулисања објашњења, извођења закључака кроз 

адекватан оглед, да би они све то могли да примене при експериментисању у хемијској 

лабораторији.  

Прве експерименталне кораке ученици праве тако што експериментално испитују и описују 

физичка и нека хемијска својства супстанци, на пример, запаљивост, као и физичке и хемијске 

промене супстанци и повезују их са применом у свакодневном животу и различитим професијама. 

Све ће то уследити после демонстрације од стране наставника. 
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Разклику између физичких и хемијских својстава супстанци, и физичких и хемијских 

промена супстанци ученици уочавају кроз огледе. Ради бољег препознавања и уочавања одређене 

промене демонстрирају се огледи којима је дошло до хемијске промене у којима ученици виде 

јасне показатеље хемијских промена: издвајање гаса (реакција између цинка и хлороводоничне 

киселине, реакција између натријум-хидрогенкарбоната и етанске киселине), издвајање талога 

(реакција између раствора олово(II)-нитрата и кaлијум-јодида, бакар(II)-сулфата и натријум-

хидроксида), промена боје реактаната (сагоревање хартије и сахарозе, разлагање амонијум-

дихромата), појава светлости (сагоревање траке магнезијума), као и физичких промена: 

испаравање воде, топљење леда, кондензација водене паре.  

АТОМИ И ХЕМИЈСКИ 

ЕЛЕМЕНТИ 

Демонстрирање огледа за постављање претпоставке о честичној структури супстанце: 

растварање калијум-перманганата у води и разблаживање раствора калијум-перманганата ће 

послужити као увод за објашњење структуре атома. 

На примеру атома хелијума ученицима би требало  објаснити шта је атом, о структури атома 

и субатомским честицама (протони, електрони, неутрони) јер атом најзаступљенијег изотопа 

водоника нема неутроне. Навести ученике да схвате и упореде наелектрисање и масу протона, 

неутрона и електрона, а потом наелектрисање, масу и величину атомског језгра и електронског 

омотача, као и атома у целини. Кроз пример показати како се  примењују појмови атомски и масени 

број у описивању структуре атома и повезати са бројем одговарајућих честица. Проширити затим 

дифиницију хемијског елемента тиме да хемијски елемент изграђује једна врста атома, тј. да сви 

атоми хемијског елемента имају исти број протона, односно атомски број. 

Коришћењем различитих модела атома (слике, тродимензионалне и анимиране моделе 

атома доступне преко савремених информационо комуникационих технологија, ИКТ) ученике 

мотивисати да критички посматрају моделе, уочавају информације о структури атома које модели 

пружају, као и њихова ограничења. 

Проширити знање увођењем појма изотопа где је акценат на томе да ученици уоче да атоми 

једне врсте, тј. једног хемијског елемента, могу да се разликују према броју неутрона. Уз то, 

потребно је да уоче различиту заступљеност изотопа у природи и схвате њену практичну примену 

у израчунавању релативне атомске масе сваког елемента који има изотопе (илустровати примером 

заступљености изотопа хлора) 
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Ученике упутити како да разликују врсте хемијских елемената: метале, неметале, металоиде 

и племените гасове. Када савладају како се попуњавају енергетски нивои требало би да уоче: када 

је максимално попуњен валентни ниво, распоред електрона у атомима племенитих гасова, да 

шематски представљају распоред електрона по енергетским нивоима, и да повезују распоред 

електрона у атому елемената са положајем елемента у Периодном систему елемената и повезују са 

врстом елемента.  

Учећи о племенитим гасовима ученици би требало да повезују структуру атома са 

својствима елемената, применом, као и са заступљеншћу њихових слободних атома у природи. 

 МОЛЕКУЛИ ЕЛЕМЕНАТА И 

ЈЕДИЊЕЊА, ЈОНИ И 

ЈОНСКА ЈЕДИЊЕЊА 

Наставити са повезивањем својстава и структуре супстанце при чему је важно да ученици 

уоче веома малу заступљеност слободних атома у природи, тј. да су само атоми племенитих гасова 

слободни. Де се атоми  удружују у стабилне молекуле, грађењем ковалентне везе, показати 

ученицима на примерима: водоника, хлора, кисеоника, азота, хлороводоника, воде и амонијака, а 

о јонској хемијској вези на примерима: натријум-хлорида, натријум-оксида и магнезијум-хлорида. 

Појаснити ученицима како се  пишу формуле и називи супстанци уз коришћење појма  валенце. 

Хемијској везу би требало објаснити уз коришћење модела атома, молекула, јона, кристалних 

решетки доступних прекo савремених ИКТ. 

Разлике својстава једињења са јонском и ковалентном везом (поларном и неполарниом) 

ученицима би требало појаснити кроз демонстрацију огледа – скретање млаза поларне супстанце 

у електричном пољу; поларност воде и етанола. Разлике својстава супстанци са јонском и 

ковалентном везом: растворљивост, температура топљења, и агрегатно стање при стандардним 

условима такође ће се показати  огледима. 

 

 ХОМОГЕНЕ И ХЕТЕРОГЕНЕ 

СМЕШЕ 

Током учења садржаја теме ученици формирају појмове: хетерогена и хомогена смеша, 

раствори и растворљивост, разликују квалитативни и кванитативни састав смеша и представљају 

квантитативни састав смеша преко масеног процентног састава. 

Ученици треба да овладају основним техникама раздвајања састојака смеша и да их 

самостално изводе: декантовање, цеђење и одвајање помоћу магнета. (Могу се информисати и о 

осталим техникама раздвајања састојака смеша). 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

170 
 

Требало би да препознају воду за пиће, ваздух, али и речну воду или морску воду, као 

примере хомогених смеша. Упоређујући различите узорке вода у природи и разматрајући 

различите природне или деловањем човека изазване промене у њиховом саставу, треба да уоче 

када вода и ваздух представљају хомогене, а када хетерогене смеше. При томе, важно је да 

разликују воду као једињење (чиста супстанца), од примера вода у природи које су смеше 

(изворска, морска, речна, језерска, подземна, минерална вода, атмосферска и отпадна вода). 

Ученици би требало да објасне шта се раствара у води, да схвате значај воде за живот, и да је чувају 

од загађења. Важно је да знају су неке супстанце загађујуће за ваздух, али и да се могу предузети 

мере у циљу спречавања загађивања ваздуха. 

Израчунавања у вези са масеним процентним саставом смеша ученици би требало да у 

највећој мери повезују са саставом комерцијалних производа (на пример, медицинска средства, 

прехрамбени производи, средства за одржавање хигијене). 

У демонстрационим огледима ученици би требало да уоче да је састав смеша произвољан, 

да састојци смеша не мењају својства у смешама и да својства смеша зависе од заступљености 

састојака у смешама. Они би требало да виде како се припремају раствори, на пример припремање 

презасићеног раствора натријум-ацетата и кристализацију растворене супстанце. Препоручује се и 

демонстрирање огледа којим се показује да у води има раствореног кисеоника, растварање 

калијум-перманганата и јода у води и неполарним растварачима („хемијски коктел”). Поред 

наведеног, пре лабораторијске вежбе намењене раздвајању састојака смеша, потребно је да 

наставник демонстрационим огледима покаже како се изводе поједини поступци.  

 ХЕМИЈСКЕ РЕАКЦИЈЕ И 

ХЕМИЈСКЕ ЈЕДНАЧИНЕ 

У оквиру теме ученици треба да граде квалитативно и квантитативно значење хемијске 

једначине којом се представља одређена хемијска промена, да примењују значење коефицијента и 

да разликују коефицијент од индекса. Закон о одржању масе ученици треба да разумеју са 

становишта честичне структуре супстанце, тј. да је маса супстанце пре и после хемијске реакције 

иста, јер је број атома пре и после хемијске реакције исти.  

Ученици би требало да усмене и текстуалне описе хемијских реакција преводе у 

симболички запис, тј. да записују једначине хемијских реакција, разликују реактанте од производа 

хемијске реакције и одређују коефицијенте у хемијској једначини. Ученици би требало да уоче 

топлотне ефекте при физичким и хемијским променама супстанци, тј. да се током промена 
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ослобађа или троши топлота на пример, при растварању натријум-хидроксида и растварању 

амонијум-хлорида у води. 

При писању хемијских формула супстанци и записивању једначина хемијских реакција 

ученици уче и како се пишу хемијске формуле у програмима за обраду текста и посебним 

програмима креираним за ту сврху. 

Велики значај у усвајању нових појмова у овој теми имају демонстрациони огледи: 

сагоревање свеће, реакција између натријум-хидрогенкарбоната и сирћетне киселине, реакција 

између натријум-хлорида и сребро-нитрата, и баријум-хлорида и натријум-сулфата. 

 ИЗРАЧУНАВАЊА У 

ХЕМИЈИ 

У оквиру ове теме ученици формирају појмове: релативна атомска маса, релативна молекулска 

маса, количина супстанце, мол, моларна маса. Ученици на основу назива или хемијске формуле 

супстанце израчунавају релативне молекулске масе задатих супстанци користећи таблицу ПСЕ. 

Лабораторијска вежба предвиђа да ученици на техничкој ваги измере масу одређене супстанце, а 

затим да израчунају количину супстанце, и обрнуто, да за задату количину супстанце израчунају 

масу те супстанце, а онда и да је измере помоћу ваге. Важно је да током израчунавања ученици 

успостављају везе између масе супстанце, количине супстанце и броја честица, да изводе 

израчунавања на основу хемијских формула – израчунавање масеног елементарног процентног 

састава једињења, израчунавања на основу хемијских једначина, на основу односа количине, масе 

и броја честица учесника у хемијској реакцији 

 ВОДОНИК И КИСЕОНИК И 

ЊИХОВА ЈЕДИЊЕЊА. 

СОЛИ 

У последњој теми у 7. разреду ученици уче о водонику и кисеонику, и класама неорганских 

једињења (оксиди, киселине, хидроксиди/базе и соли). У оквиру теме ученици детаљније сазнају о 

својствима и практичној примени ова два елемента, као и о њиховим једињењима учећи у наставку 

о класама неорганских једињења. Тако ученици сазнају о заступљености водоника у природи, 

својствима водоника и повезују својства и примену водоника. Примењују Закон о одржању масе 

приликом писања хемијских једначина добијања водоника електролизом воде и сагоревања 

водоника. На тим примерима, ученици могу уочити разлику између хемијске реакције анализе и 

синтезе. 
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Заступљеност кисеоника у природи ученици повезују са значајем кисеоника за живи свет – 

дисање. Они би требало да знају да су својства О2 и О3 различита, и значај озона за заштиту живог 

света од зрачења из космоса. 

Ученици треба да формирају појмове оксидација, сагоревање и корозија, и да уоче улогу 

кисеоника у овим процесима. Ученици треба да уоче да оксидација може бити бурна или тиха, и 

да се производи оксидације разликују по својим својствима. При томе могу се користити примери 

хемијских једначина реакције оксидације из теме ХЕМИЈСКЕ РЕАКЦИЈЕ И ХЕМИЈСКЕ 

ЈЕДНАЧИНЕ, и формуле оксида (писање на основу валенце кисеоника), из теме МОЛЕКУЛИ, 

ЈОНИ И ХЕМИЈСКА ЈЕДИЊЕЊА.  

Ученици кроз демонстрационе огледе и лабораторијску вежбу повезују састав и својства 

киселина, база и соли, да уоче шта је заједничко у саставу киселина (на пример, HCl, H2SO4, 

CH3COOH), и у саставу хидроксида/база (NaOH, Ca(OH)2). Промену боје индикатора у растворима 

различитих киселина и база требало би да повежу с постојањем Н+, односно ОН јона у воденим 

растворима, што одређује и остала хемијска својства ових једињења. Важно је да то знање повежу 

са примерима из свакодневног живота. 

Важно је да ученици испитују кисело-базна својстава комерцијалних производа (за 

уклањање каменца, одмашћивање рерни, чишћење сливника) и тако уоче везу између својстава и 

примене киселина и хидроксида. 

Ученици уче о киселости раствора и рН-скали на примерима из свакодневног живота (на 

пример, средства за одржавање хигијене, козметички препарати, прехрамбени производи, телесне 

течности), што им помаже у разумевању информација о рН вредности на етикетама тих производа. 

Ученици на крају теме систематизују знање о киселинама, хидроксидима/базама и солима 

кроз демонстрациони оглед, испитивање електропроводљивости дестиловане воде, 

хлороводоничне киселине, раствора натријум-хидроксида и раствора натријум-хлорида, и 

разматрање зашто неке течности проводе електричну струју, а неке не проводе. 
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МЕЂУПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ:  

1. Компетенција за целоживотно учење 

2. Комуникација 

3. Сарадња 

4. Одговоран однос према околини 

5. Одговоран однос према здрављу 

6. Рад са подацима и информацијама 

7. Решавање проблема 

8. Дигитална компетенција 
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ПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ  

Ученик повезује структуру супстанци са својствима и променама супстанци, као и својстава супстанци с њиховом практичном 

применом. У породичном окружењу и друштву вршњака ученик примењује стечена знања и вештине, доноси одлуке и предузима активности 

у вези с правилним коришћењем материјала и комерцијалних производа, правилним разврставањем и одлагањем отпада, правилном исхраном, 

брине о здрављу и животној средини. Знање хемије ученику служи да прати и користи информације о супстанцама, исказане хемијским 

терминима, хемијским симболима, формулама и хемијским једначинама, као и да сагледава допринос хемије развоју медицине, фармације, 

индустрије, пољопривреде. Ученик развија научну писменост и вештине за експериментални рад и оспособљен је да самостално или у 

сарадњи с другима примењује знање хемије за решавање проблема.  

Основни ниво  

Ученик зна да су супстанце предмет изучавања хемије и познаје улогу хемије у различитим областима људске делатности. Ученик 

познаје заступљеност најзначајнијих супстанци у природи и различитим производима. Избор и примену производа (материјала, прехрамбених 

производа, средстава за хигијену и сл.) заснива на познавању својстава супстанци и промена којима подлежу. Рукује комерцијалним 

производима у складу с ознакама опасности, упозорења и обавештења на амбалажи, придржава се правила о начину чувања производа и 

одлагању отпада, и предузима активности које доприносе заштити животне средине. Правилну исхрану и остале активности у вези с очувањем 

здравља заснива на познавању својстава и извора биолошки важних једињења и њихове улоге у живим системима. У свакодневном животу 

препознаје примере хомогених смеша (раствора) и хетерогених смеша, повезује својства смеша с њиховим саставом, припрема смеше према 

потребама или издваја жељени састојак из смеше. Ученик препознаје значење хемијских симбола, формула, хемијских једначина и ознака за 

процентни састав раствора. 

Средњи ниво 

 Ученик повезује структуру супстанци са својствима и променама супстанци, и примењује знање да се при физичким и хемијским 

променама не мења укупна маса супстанци које учествују у променама. На основу хемијске формуле ученик одређује назив супстанце, а на 

основу назива пише формулу супстанце. Према хемијској формули и називу ученик може да сврста најважније супстанце у одговарајуће класе 

и опише заједничка својства супстанци које припадају истој класи. Хемијске промене представља помоћу хемијских једначина. Ученик уме 

правилно и безбедно да изведе једноставне огледе, да припреми раствор одређеног процентног састава за потребе у свакодневном животу, да 
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испита основна својства неорганских и органских једињења, опише и објасни запажања користећи се хемијским терминима, симболима, 

формулама и хемијским једначинама. 

Напредни ниво  

Ученик објашњава својства супстанци примењујући стечена знања о њиховој структури. Ученик има развијене вештине за 

лабораторијски рад, испитивање својстава и промена супстанци и решавање проблема; планира, правилно и безбедно изводи огледе, 

израчунава масу и количину супстанци које учествују у променама. У објашњавању својстава и промена супстанци користи одговарајуће 

хемијске термине, хемијске симболе, формуле и хемијске једначине. На основу посматрања својстава супстанци и резултата огледа изводи 

закључке и генерализације. Ученик на основу разумевања својстава и промена супстанци иницира активности на нивоу породице и/или 

вршњака у вези са заштитом животне средине. 

СПЕЦИФИЧНE ПРЕДМЕТНE КОМПЕТЕНЦИЈE  

Специфична предметна компетенција: ХЕМИЈСКА ПИСМЕНОСТ  

Ученик је формирао хемијску писменост као основ за разумевање својстава и промена супстанци у природи и примене супстанци у 

свакодневном животу и различитим професијама. Хемијску писменост примењује у доношењу одлука у вези са коришћењем различитих 

материјала и комерцијалних производа у свакодневном животу, и као основ за активан и одговоран однос према очувању здравља и животне 

средине. 

Основни ниво 

Ученик је формирао основне хемијске појмове о својствима и променама супстанци и повезује их с комерцијалним производима с 

којима је у контакту у свакодневном животу. Безбедно и одговорно рукује производима, правилно складишти отпад, брине о очувању здравља 

и животне средине.  

Средњи ниво  

Ученик је формирао систем хемијских појмова о структури, својствима и променама супстанци, класификује супстанце, примењује 

знање да се при физичким и хемијским променама не мења укупна маса супстанци које учествују у променама, припрема раствор одређеног 
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процентног састава, доноси одлуке у вези с начином коришћења комерцијалних производа на основу познавања својстава састојака тих 

производа.  

Напредни ниво  

Ученик објашњава структуру, својства и промене супстанци и примењује знање у решавању проблема. Формиран систем хемијских 

појмова омогућава ученику сагледавање значаја хемије у различитим областима живота и различитим професијама, и праћење доприноса 

хемије развоју технологије и друштва.  

Специфична предметна компетенција: ВЕШТИНЕ ЗА ЕКСПЕРИМЕНТАЛНИ РАД И ХЕМИЈСКИ ЈЕЗИК  

Ученик прикупља податке о својствима и променама супстанци посматрањем и мерењем, планира и описује поступак, правилно и 

безбедно рукује супстанцама, прибором и посуђем, представља резултате табеларно и графички, уочава правилности и користи хемијски језик 

(хемијске термине, хемијске симболе, формуле и хемијске једначине) у описивању опажених својстава и промена супстанци, објашњењима и 

закључцима.  

Основни ниво  

Ученик прати поступак у датом упутству за рад и уме да: испита својства и промене супстанци, измери масу, запремину и 

температуру супстанце, правилно и безбедно рукује супстанцама, прибором и посуђем, опише поступак и резултате користећи хемијску 

терминoлoгиjу.  

Средњи ниво  

Ученик уме да: у експерименталном раду прикупи податке о својствима и променама супстанци, користи одговарајућу апаратуру, 

формулише објашњења и закључке користећи хемијски језик (термине, хемијске симболе, формуле и хемијске једначине).  

Напредни ниво  

Ученик планира и изводи експерименте, анализира податке, објашњава уочене правилности и изводи закључке. С другима размењује 

информације из области хемије усмено, у писаном виду, у виду табеларних и графичких приказа, помоћу хемијских симбола, формула и 

хемијских једначина. 
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КЉУЧНИ ПОЈМОВИ: Хемија, супстанца, елемент, једињење, смеша, хемијска лабораторија, оглед, хемијско својство, хемијска 

промена/хемијска реакција, атом, молекул, јон, ковалентна веза, јонска веза, хемијски симбол, хемијска формула, хемијска једначина, 

Периодни систем елемената, масени процентни састав, количина супстанце, оксид, киселина, хидроксид, со, рН вредност. 

 

Упутство за дидактичко-методичко остваривање програма: 

 

Хемија као експериментална наука и хемија у свету око нас 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: панои, постери, видео записи, презентације. 

Корелација: физика, биологија, географија 

 

Хемијска лабораторија: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: лабораторијски прибор и посуђе, видео записи, презентације, модели, квизови. 

Ученици су оспособљени за извођење простијих огледа уз примену основних техника (загревање, цеђење, мерење температуре запремине и 

масе, мешање, уситњавање). Схватају сврху правила рада у хемијској лабораторији и мера заштите. 

Корелација: Информатика и рачунарство, физика 

Атом и хемијски симболи: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: модели, постери, видео записи, презентације, лабораторијски прибор и посуђе. 

Ученици  објашњавају основну ртазлику између елемената и једињења, и препознаје примере хемијских елемената и једињења у свакодневном 

животу, објашњавају по чему се разликују чисте супстанце од смеша и илуструју примерима, представљају структуру атома, молекула и јона 
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помоћу модела, хемијских симбола и формула, повезују распоред електрона у атому елемента с положајем елемента у Периодном систему 

елемената и својствима елемента 

Корелација: физика 

 

Молекули елемената и једињења, јони и јонска једињења: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: модели, постери, видео записи, презентације, хемикалије, лабораторијски прибор и 

посуђе. 

Ученик разликује хемијске елементе и једињења на основу хемијских симбола и формула, типове хемијских веза, препознаје тип хемијске везе 

у супстанцама и повезује са својствима тих супстанци. 

Корелација: физика 

Хомогене и хетерогене смеше: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: лабораторијски прибор и посуђе, модели, постери, видео записи, презентације, 

хемикалије. 

Ученици уочавају разлику између хомогене и хетерогене смеше, уз навођење примера из свакодневног живота и раздваја састојке смеше 

објашњава процес растварања супстанце и квантитативно значење растворљивости супстанце и  изводи израчунавања у вези с масеним 

процентним саставом раствора. 

Корелација: математика 

 

Хемијске реакције и хемијске једначине: 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: лабораторијски прибор и посуђе, модели, постери, видео записи, презентације, 

хемикалије 

Ученик зна израчунавања у вези с масеним процентним саставом раствора и да напише једначине хемијских реакција и објасни њихово 

квалитативно и квантитативно значење. 

Корелација: математика 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

179 
 

 

  Израчунавање у хемији 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: постери, видео записи, презентације. 

Ученик зна да квантитативно тумачи хемијске симболе и формуле користећи појмове релативна атомска и молекулска маса, количина 

супстанце и моларна маса. 

Корелација: физика, математика 

Водоник и кисеоник и њихова једињења. Соли 

Комбиновање различитих врста дидактичког материјала: лабораторијски прибор и посуђе, модели, постери, видео записи, презентације, 

хемикалије. 

Ученик зна да опише и  објасни физичка и хемијска својства водоника и кисеоника,  разликује оксиде, киселине, хидроксиде и соли на основу 

хемијске формуле и назива, и опише основна својства ових класа једињења, оспособљен да  индикаторима испита и на рН скали процени 

киселост раствора и  тумачи ознаке са амбалаже супстанци  (комерцијалних производа). 

Корелација:  физика, биологија 

ИСХОДИ ВОДЕ КА СЛЕДЕЋИМ СТАНДАРДИМА: 

Општа хемија 

 ХЕ.1.1.1. препознаје и наводи примере хемијских елемената, једињења и смеша из свакодневног живота, повезује њихова физичка и 

хемијска својства, и физичке и хемијске промене с практичном применом, правилним руковањем и одлагањем ХЕ.1.1.2. препознаје хемијске 

елементе и једињења на основу хемијских симбола и хемијских формула и повезује хемијске симболе и формуле са честицама које граде 

супстанце: атомима, молекулима и јонима  

ХЕ.1.1.3. препознаје раствор као хомогену смешу, разликује шта је у растворима растворена супстанца и растварач, бира начин за повећање 

брзине растварања супстанце (повећањем температуре, уситњавањем супстанце, мешањем) 
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 ХЕ.1.1.4. препознаје значење ознаке за процентни састав раствора и према датом упутству прави раствор одређеног процентног састава  

ХЕ.1.1.5. правилно и безбедно рукује супстанцама, посуђем и прибором и испитује својства супстанци (агрегатно стање, мирис, боју, 

магнетна својства, растворљивост), мери масу, запремину и температуру супстанце, загрева супстанцу и изводи поступке раздвајања 

састојака смеша: декантовање, цеђење, одвајање помоћу магнета и испаравање растварача из раствора.  

 

ХЕ.2.1.1. описује честичну грађу чистих супстанци, атоме, молекуле и јоне, и те честице међусобно разликује по грађи и наелектрисању  

ХЕ.2.1.2. описује формирање јонске и ковалентне везе и својства супстанци с одређеним типом хемијске везе (агрегатно стање при 

стандардним условима и растворљивост супстанци у поларним и неполарним растварачима) 

 ХЕ.2.1.3. израчунава масу растворене супстанце и растварача на основу процентног састава раствора и обрнуто, прави раствор одређеног 

процентног састава и мења процентни састав раствора додавањем растварача или растворене супстанце ХЕ.2.1.4. израчунава процентуалну 

заступљеност неке супстанце у смеши, процентни састав једињења на основу формуле, масу реактаната и производа на основу хемијске 

једначине и израчунавањима доказује да се укупна маса супстанци не мења при хемијским реакцијама 

 ХЕ.2.1.5. испитује својства супстанци у огледима и податке приказује табеларно и графички. 

ХЕ.3.1.1. објашњава структуру атома, молекула и јона, које честице изграђују атоме и како од њиховог броја зависи наелектрисање атома, 

молекула и јона  

ХЕ.3.1.2. објашњава разлику између чистих супстанци (елемената и једињења) и смеша на основу врста честица које их изграђују и 

објашњава како честична грађа и хемијске везе одређују својства и промене супстанци  

ХЕ.3.1.3. објашњава зависност растворљивости супстанце од природе супстанце и растварача  

ХЕ.3.1.4. изводи стехиометријска израчунавања која обухватају однос масе и количине супстанце 

ХЕ.3.1.5. бира на основу својстава састојака смеше одговарајући поступак за њихово раздвајање и изводи поступак 
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 ХЕ.3.1.6. планира експериментални поступак према задатом циљу/проблему/питању за истраживање, бележи и приказује резултате 

табеларно и графички, формулише објашњење и изводи закључак. 

 

Неорхганска хемија: 

 ХЕ.1.2.1. описује основна физичка и хемијска својства неметала и метала (агрегатно стање, проводљивост топлоте и електричне струје, 

реакција с кисеоником) и наводи практичну примену неметала и метала 

 ХЕ.1.2.2. препознаје формуле и називе најважнијих оксида, киселина, база и соли, описује њихова основна физичка и хемијска својства и 

повезује својства ових једињења с њиховом практичном применом.  

ХЕ.2.2.1. саставља формуле оксида, киселина, база и соли на основу назива једињења и именује једињење на основу формуле ХЕ.2.2.2. 

саставља хемијске једначине реакција синтезе и анализе бинарних једињења, неутрализације и супституције ХЕ.2.2.3. испитује хемијску 

реакцију киселих и базних оксида с водом и реакцију киселина с карбонатима, металима и хидроксидима. 

 

ХЕ.3.2.1. објашњава физичка и хемијска својства метала и неметала на основу структуре њихових атома/молекула  

ХЕ.3.2.2. објашњава хемијска својства оксида (реакције с водом, киселинама, хидроксидима) и пише одговарајуће хемијске једначине 

 ХЕ.3.2.3. објашњава хемијска својства киселина (реакција с металима, базним оксидима, хидроксидима, карбонатима и бикарбонатима) и 

пише одговарајуће хемијске једначине  

ХЕ.3.2.4. објашњава хемијска својства база (реакције с киселинама и киселим оксидима) и пише одговарајуће хемијске једначине  

ХЕ.3.2.5. објашњава физичка и хемијска својства соли. 

Хемија животне средине 

ХЕ.1.5.1. рукује супстанцама и комерцијалним производима у складу с ознакама опасности, упозорења и обавештења на амбалажи, 

придржава се правила о начину чувања производа и одлагању отпада 
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. 

 

УПУТСТВО ЗА ФОРМАТИВНО И СУМАТИВНО ОЦЕЊИВАЊЕ УЧЕНИКА: 

 

Процес праћења и вредновања наставе и учења  почиње  иницијалном проценом нивоа на коме се ученик налази (иницијално тестирање). 

Постигнућа ученика и степен остварености исхода се сагледају кроз свакодневно посматрање, активност на часу, домаће задатке, учествовање 

у разговору и дискусији, самоевалуацију и евалуацију током појединих  часова, самосталан рад, рад у групи, тестове, писане провере, усмено 

испитивање, експерименте. Свака од ових активности је добра прилика за праћење напредовања и давање повратне информације.  

 

 

НАЧИНИ ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА НАСТАВЕ И УЧЕЊА УЧЕНИЦИМА КОЈИМА ЈЕ ПОТРЕБНА ДОДАТНА 

ПОДРШКА 

- просторно, садржајно и методичко прилагођавање наставног програма (нпр. размештај седења, избор градива за учење и вежбање, 

прилагођавање задатака, начина и врста оцењивања, домаћих задатака...) 

- индивидуализација наставе у већој мери, а посебно са ученицима којима је потребна додатна образовна подршка и надареним 

ученицима 

- размена искустава и сарадња са одељењским старешином,члановима Већа и стручним сарадницима у школи. 

- коришћење вршњачке подршке и помоћи у савладавању програмских садржаја и све друге активности које ће помоћи у превазилажењу 

препрека за савладавање предвиђених наставних садржаја. 
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ХЕМИЈА - допунска настава 

Допунска настава се организује за ученике који спорије усвајају знања или су били одсутни са часова и за оне који желе да утврде своје знање, 

са циљем разумевања, препознавања, отклањања нејасноћа и бржег и квалитетнијег усвајања знања, умења и вештина из наставног градива и  

лакшег укључивања у редовни васпитно-образовни процес, као и да им се развију упорност, самосталност и тачност у раду. 

 

НАСТАВНА 

ТЕМА 

 

БРОЈ ЧАСОВА 
НАЧИНИ 

РЕАЛИЗАЦИЈЕ 

ИСХОДИ  

ОСНОВНИ 

ХЕМИЈА КАО 

ЕКСПЕРИМЕНТ

АЛНА НАУКА И 

ХЕМИЈА У 

СВЕТУ ОКО 

НАС 

 

 

          1 
-фронтални 

-индивидуални 

 

Ученик уме да : 

-Нађе везу између хемије и других наука 

-Разликује врсте супстанци 
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ХЕМИЈСКА 

ЛАБОРАТОРИЈА 

 

 

 

 

            1+1* 
-фронтални 

-индивидуални 

 

Ученик уме да: 

-правилно и безбедно рукује супстанцама, посуђем и прибором и испитује 

својства супстанци (агрегатно стање, мирис, боју, магнетна својства, 

растворљивост), мери масу, запремину и температуру супстанце 

- загрева супстанцу и изводи поступак цеђење и одвајање помоћу магнета 

.  

 

АТОМИ И 

ХЕМИЈСКИ 

ЕЛЕМЕНТИ 

          

 

             1 

-фронтални 

-индивидуални 

- рад у пару 

 

Ученик уме да: 

-опише атом као најмању честицу хемијског елемента и зна његову 

структуру 

-препозна шта је атом, молекул и јон 

- да одреди број елементарних честица у атому 

- квалитативно и квантитативно значење хемијских симбола 

- користи податке дате у ПСЕ 

 

МОЛЕКУЛИ 

ЕЛЕМЕНАТА И 

ЈЕДИЊЕЊА, 

ЈОНИ И ЈОНСКА 

ЈЕДИЊЕЊА 

 

             

              1+1* 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

 

Ученик уме да: 

-зна да одреди тип хемијске везе у молекулима 

-зна значење следећих термина: молекул, јон, ковалентна веза, јонска веза 

 

ХОМОГЕНЕ И 

ХЕТЕРОГЕНЕ 

СМЕШЕ 

 

 

 

 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

 

Ученик уме да: 

-да дефинише  растворе, опише како настају и наведе примере раствора у 

свакодневном животу 
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             1+1* 

-зна да састави апаратуру и изведе поступак цеђења 

-у једноставним огледима уме да  испита својства супстанци (агрегатно 

стање, мирис, боју, магнетна својства, растворљивост), као и да та 

својства опише 

- прави разлику између елемената, једињења и смеша из свакодневног 

живота,на основу њихове сложености 

 –да примере  практичне  примене елемената, једињења и смеша из 

сопственог окружења, 

-да изведе експеримент према датом упутству ( да измери масу, 

запремину, загрева супстанцу на безбедан  начин..) 

 

 ХЕМИЈСКЕ 

РЕАКЦИЈЕ И 

ХЕМИЈСКЕ 

ЈЕДНАЧИНЕ 

 

 

 

 

             1+1* 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

 

Ученик уме да: 

– препозна и опише квалитативно и квантитативно  значење симбола 

најважнијих хемијских елемената и једињења 

-примени Закон о одржању масе и Закон сталних масених односа 

 

 

ИЗРАЧУНАВАЊ

А У ХЕМИЈИ 

 

             1 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

 

Ученик уме да: 

-израчуна релативну молекулску масу 

 ВОДОНИК И 

КИСЕОНИК И 

ЊИХОВА 

ЈЕДИЊЕЊА. 

СОЛИ 

 

 

 

 

 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

 

Ученик уме да: 
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             2+1* 

-наброји основна физичка и хемијска својства неметала (агрегатно 

стање,боју , да напише реакцију са кисеоником) физичка и хемијска 

својства оксида, киселина, база и соли 

- препозна практичну примену неметала водоника и кисеоника и њихових 

једињења 

-  на основу формуле именује основне класе неорганских једињења 

- докаже кисело-базна својства супстанци помоћу индикатора 

- безбедно рукује супстанцама, посуђем и прибором 

- изведе експеримент према датом упутству 

-истакне практичну примену оксида, киселина, база и соли у 

свакодневном животу  

-зна да испита растворљивост соли 

 број планираних часова у Сирогојну 

 

ХЕМИЈА - додатна настава  

Додатни рад се организује за ученике који показују веће интересовање и жељу за новим сазнањима која превазилазе оквире предвиђене 

планом и програмом, са циљем повезивања и примене наученог. 

 

НАСТАВНА ТЕМА 
 

ИСХОДИ  
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БРОЈ ЧАСОВА НАЧИНИ 

РЕАЛИЗАЦИЈЕ 
напредни 

ХЕМИЈСКА ЛАБОРАТОРИЈА 
  

  

Ученик 

 

АТОМИ И ХЕМИЈСКИ 

ЕЛЕМЕНТИ 

1 -фронтални 

-индивидуални 

-мултимедијална 

настава 

 

Ученик 

повезује практична примена супстанци  са њиховим 

својствима 

МОЛЕКУЛИ ЕЛЕМЕНАТА И 

ЈЕДИЊЕЊА, ЈОНИ И ЈОНСКА 

ЈЕДИЊЕЊА 

1 

-фронтални 

-индивидуални 

 

Ученик  

 прави разлику између чистих супстанци (елемената и 

једињења) и смеша на основу врста честица које их 

изграђују 

-схвата да  својства супстанци зависе од врсте честица 

које их изграђују 

-одређује број елементарних честица код атома , 

молекула и јона 

ХОМОГЕНЕ И ХЕТЕРОГЕНЕ 

СМЕШЕ 

1 

-фронтални 

-индивидуални 

-рад у пару 

-групни 

-мултимедијална 

настава 

 

 

Ученик  

 -на основу својстава састојака смеше зна да  изабере и 

изведе одговарајући поступак за њихово раздвајање 

-зна да растворљивост  супстанце зависи од природе 

супстанце и растварача( зна која супстанца је поларна , а 

која неполарна) 

-уме сам да препозна питање/проблем које се може 

експериментално истражити, постави хипотезу, планира и 

изведе експеримент за тестирање хипотезе и сма донесе 

релевантан закључак на основу резултата добијених у 

експерименталном раду 
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 ХЕМИЈСКЕ РЕАКЦИЈЕ И 

ХЕМИЈСКЕ ЈЕДНАЧИНЕ 

1 -фронтални 

-индивидуални 

-мултимедијална 

настава 

 

Ученик 

-самостално саставља хемијску једначину 

 ИЗРАЧУНАВАЊА У ХЕМИЈИ 

1 
фронтални 

-индивидуални 

-мултимедијална 

настава 

 

Ученик 

-одређује вишак супстанце применом Закона о оджању 

масе и  Закона сталних масених односа 

-разуме и примењује стехиометријска израчунавања  

 ВОДОНИК И КИСЕОНИК И 

ЊИХОВА ЈЕДИЊЕЊА. 

СОЛИ 

 фронтални 

-индивидуални 

-мултимедијална 

настава 

 

Ученик 

-зна да су физичка и хемијска својства неметала  одређена 

структуром њихових атома/молекула 

-зна хемијска својства оксида 

(реакције са водом) 



 

3.12. ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ  

 

ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ НАСТАВЕ ФИЗИЧКОГ ВАСПИТАЊА 

  Циљ учења физичког и здравственог васпитања је да ученик унапређује физичке 

способности, моторичке вештине и знања изобласти физичке и здравствене културе, ради очувања 

здравља и примене правилног и редовног физичког вежбања у савременим условима живота и рада                                                                                                                           

. 

Глобални план рада  7.разред – годишњи фонд часова 108 

 

ФИЗИЧКО И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ 

Редни 

број 

Предметне области 

Реализје се кроз све наставне области и теме уз практичан рад 

1. Физичке способности 

2. 
Физичка и здравствена 

култура 

 1. Физичко 

вежбање 

 2. Здравствено 

васпитање 

3. 

Моторичке вештине, 

спорт и спортске 

дисциплине 

ОБУЧАВАЊЕ УВЕЖБАВАЊЕ СВЕГА 

 1. Атлетика 2 12 14 

 2. Спортска 

гимнастика 
2 20 22 

 3. Основе тимских 

и спортских 

игара и 

активности по 

избору ученика 

9 57 66 

Тестирање и мерење 3 3 6 

УКУПНО 108 
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ИСХОДИ 

По завршетку разреда 

ученик ће бити у стању 

да: 

ОБЛАСТ/ТЕМА САДРЖАЈИ  

 примени комплексе 

простих и 

општеприпремних 

вежби одговарајућег 

обима и интензитета у 

самосталном вежбању; 

 сврсисходно користи 

научене вежбе у спорту, 

рекреацији и различитим 

ситуацијама; 

 упоређује и анализира 

сопствене резултате са 

тестирања уз помоћ 

наставника са 

вредностима за свој 

узраст; 

 примени достигнути 

ниво усвојене технике 

кретања у игри, спорту и 

свакодневном животу; 

 примени атлетске 

дисциплине у складу са 

правилима; 

 развија своје моторичке 

способности применом 

вежбања из атлетике; 

 одржава равнотежу у 

различитим кретањима, 

изводи ротације тела; 

 примени вежбања из 

гимнастике за развој 

моторичких 

способности;  

 изведе елементе 

одбојкашке технике;  

ФИЗИЧКE СПОСОБНОСТИ 

 

Основни садржаји 

Вежбе за развој снаге. 

Вежбе за развој гипкости. 

Вежбе за развој аеробне 

издржљивости. 

Вежбе за развој брзине. 

Вежбе за развој 

координације. 

Примена националне 

батерије тестова за праћење 

физичког развоја и 

моторичких способности. 

МОТОРИЧКЕ 

ВЕШТИНЕ 

СПОРТ И 

СПОРТСКЕ 

ДИСЦИПЛИНЕ 

 

 

Атлетика 

 

 

Основни садржаји 

Техника спринтерског 

трчања. 

Истрајно трчање – припрема 

за крос. 

Техника штафетног трчања 

Скок удаљ. 

Бацања кугле. 

Скок увис. 

Бацање „вортекс-а”. 

Проширени садржаји 

Скок увис (леђна техника). 

Тробој. 
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 примени основна 

правила одбојке; 

 користи елементе 

технике у игри; 

 примени основне 

тактичке елементе 

спротских игара; 

 учествује на 

такмичењима између 

одељења; 

 изведе кретања у 

различитом ритму; 

 игра народно коло; 

 изведе основне кораке 

плеса из народне 

традиције других 

култура;  

 изведе кретања, вежбе и 

саставе уз музичку 

пратњу; 

 преплива 25 m техником 

краула, леђног краула и 

прсном техником; 

 процени своје 

способности и вештине у 

води; 

 скочи у воду на ноге и на 

главу; 

 рони у дужину у складу 

са својим могућностима; 

 поштује правила 

понашања у води, и око 

водене средине; 

 уочи ризичне ситуације 

у води и око ње; 

 вреднује утицај 

примењених вежби на 

организам; 

 процени ниво сопствене 

дневне физичке 

активности; 

Спортска 

гимнастика 

Основни садржаји: 

Вежбе и комбинације вежби  

карактеристичних за 

поједине справе: 

Тло 

Прескок 

Трамполина 

Вратило 

Двовисински разбој 

Паралелни разбој 

Кругови 

Коњ са хватаљкама 

Греда. 

Проширени садржаји: 

Натлу исправама сложеније 

вежбе и комбинације вежби. 

Основе 

тимских и 

спортских 

игара 

Одбојка: 

Основни елементи технике, 

тактике и правила игре. 

Футсал: 

Игра уз примену правила. 

Рукомет: 

Игра уз примену правила. 

Кошарка: 

Сложенији елементи 

технике, тактике и правила 

игре. 

Активност по избору. 
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 користи различите вежбе 

за побољшање својих 

физичких способности;   

 процени последице 

недовољне физичке 

активности; 

 примени мере 

безбедности у вежбању  

у школи и ван ње; 

 одговорно се односи 

према објектима, 

справама и реквизитима; 

 примени и поштује 

правила игара у складу 

са етичким нормама; 

 примерено се понаша 

као учесник или 

посматрач на 

такмичењима; 

 решава конфликте на 

друштвеноприхватљив 

начин; 

 пронађе и користи 

различите изворе 

информација за 

упознавање са 

разноврсним облицима 

физичких и спортско-

рекративних активности; 

 прихвати победу и 

пораз;  

 уважи различите 

спортове без обзира на 

лично интересовање; 

 примени усвојене 

моторичке вештине у 

ванредним ситуацијама; 

 повеже значај вежбања 

за одређене професије; 

 вреднује лепоту покрета 

у физичком вежбању и 

спорту; 

 подстиче породицу на 

редовно вежбање; 

 повеже врсте вежби, 

игара и спорта са 

Плес и 

ритимика 

 

 

Основни садржаји 

Вежбе са вијачом. 

Вежбе са обручем. 

Вежбе са лоптом. 

Народно коло „Моравац”. 

Народно коло из краја у 

којем се школа налази. 

Енглески валцер. 

Проширени садржаји 

Састав са обручем. 

Састав са лоптом. 

Састав са вијачом. 

Основни кораци rock n roll. 

Полигони 

Полигон у складу са 

реализованим моторичким 

садржајима 

ФИЗИЧКА И 

ЗДРАВСТВЕНА 

КУЛТУРА 

 

Физичко 

вежбање и 

спорт 

Основни садржаји 

Основна подела вежби.  

Функција скелетно-

мишићног система. 

Основна правила одбојке. 

Понашање према осталим 

субјектима у игри (према 

судији, играчима супротне и 

сопствене екипе). 
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њиховим  утицајем  на 

здравље; 

 коригује дневни ритам 

рада, исхране и одмора у 

складу са својим 

потребама;  

 користи здраве 

намирнице у исхрани; 

 разликује корисне и 

штетне додатке исхрани;  

 примењује здравствено-

хигијенске мере у 

вежбању;  

 правилно реагује и 

пружи основну прву 

помоћ приликом 

повреда; 

 чува животну средину 

током вежбања; 

 препозна последице 

конзумирања дувана, 

алкохола и штетних 

енергетских напитака; 

 води рачуна о 

репродуктивним 

огранима приликом 

вежбања. 

Чување  и  одржавање 

материјалних добара која се 

користе у вежбању. 

Облици насиља у физичком 

васпитању и спорту. 

Навијање, победа, пораз 

решавање спорних 

ситуација. 

Писани и електронски 

извори информација из 

области физчког васпитања 

и спорта. 

Вежбање у функцији 

сналажења у ванредним 

ситуацијама. 

Значај вежбања за 

одбрамбено-безбедносне 

потребе. 

Повезаност физичког 

вежбања и естетике. 

Породица и вежбање 

Планирање вежбања. 

Здравствено 

васпитање 

Основни садржаји 

Утицај аеробног вежбања 

(ходања, трчања и др.) на 

кардио-респираторни 

систем. 

Здравствено-хигијенске 

мере пре и после вежбања. 

Значај употребе воћа и 

поврћа и градивних материја 

(протеини и беланчевине) у 

исхрани. 

Подела енергетских 

напитака и последице 

њиховог прекомерног 

конзумирања. 

Прва помоћ након 

површинских повреда 

(посекотина и одеротина). 
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Вежбање у различитим 

временским условима. 

Чување околине при 

вежбању. 

Последице конзумирања 

дувана и алкохола. 

Додаци исхрани – 

суплементи. 

Вежбање и менструални 

циклус. 

Значај заштите 

репродуктивних органа 

приликом вежбања. 

 

Кључни појмови садржаја: физичко вежбање, плес, одбојка, здравље, васпитање. 

 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ  ПРОГРАМА 
 

Циљ и исходи предмета се остварују кроз јединство наставе Физичког и здравственог 

васпитања, ваннаставних и ваншколских активности у складу са програмом. Програм седмог 

разреда базиран је на континуитету усвојенихзнања, вештина, ставова и вредности из претходних 

разреда. 

 

Настава Физичког и здравственог васпитања усмерена је према индивидуалним разликама 

ученика, које се узимају као критеријум у диференцираном приступу, па самим тим неопходно је 

упутити ученика или групу ученика, на олакшане или проширене садржаје у часовној, ваннаставној 

и ваншколској организацији рада.  

 

Где је неопходно, програмске садржаје je потребно реализовати према полу 

 

 Ослобађање ученика од наставе физичког и здравственог васпитања 

 

Ученик може бити ослобођен само од практичног дела програма наставе за одређени период, 

полугодиште или целу школску годину на основу препоруке изабраног лекара.  

Ученик ослобођен практичног дела у обавези је да присустувје часовима. За рад са 

ослобођеним ученицима наставник сачињава посебан програм рада базиран на усвајању теоријских 

и васпитних садржаја у складу са програмом и корелацији са садржајима других предмета. 

Педагошка документација 
 

– Дневник рада за Физичко и здравствено васпитање. 

– Планови рада Физичког и здравственог васпитања и обавезних физичких активности 

ученика: план рада стручног већа, годишњи план (по темама са бројем часова), месечни 

оперативни план, план ванчасовних и ваншколских активности и праћење њихове 

реализације. 
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– Писане припреме: форму и изглед припреме сачињава сам наставник уважавајући: 

временску артикулацију остваривања, циљ часа, исходе који се рализују, конзистентну 

дидактичку структуру часова, запажања након часа. 

– Радни картон: наставник води за сваког ученика. Радни картон садржи: податке о стању 

физичких способности са тестирања, оспособљености у вештинама напомене о 

специфичостима ученика и остале податке неопходне наставнику.  

 

Педагошку документацију наставник сачињава у електронској или писаној форми. 

 

 

3.12.2. ОБРАЗОВНИ СТАНДАРДИ 

 

ОСПОСОБЉЕНОСТ У ВЕШТИНАМА-ОСНОВНИ НИВО 

1. СПОРТСКЕ ИГРЕ 

ФВ.1.1.1. Ученик/ученица игра спортску игру примењујући основну технику, неопходна правила и сарађује 

са члановима екипе изражавајући сопствену личност уз поштовање других. 
ФВ.1.1.2. Зна функцију спортске игре, основне појмове, неопходна правила, основне принципе тренинга и 

пружа прву помоћ 

2. РУКОМЕТ 

ФВ.1.1.1. Ученик/ученица на основном нивоу игра рукомет примењујући основне елементе технике, 

неопходна правила и сарађује са члановима екипе изражавајући сопствену личност уз поштовање других. 

ФВ.1.1.2. Зна функцију рукомета, основне појмове, неопходна правила, основне принципе тренинга и пружа 

прву помоћ 

3. АТЛЕТИКА 

Техника трчања 

ФВ.1.1.3. Ученик/ученица правилно трчи варијантама технике трчања на кратке, средње и дуге стазе и мери 

резултат. 

ФВ.1.1.4. Зна терминологију, значај трчања, основе тренинга и пружа прву помоћ 
ФВ.1.1.5. Ученик/ученица зна правилно да скаче удаљ згрчном варијантом технике и мери дужину скока. 

ФВ.1.1.6. Зна терминологију, основе тренинга и пружа прву помоћ 

ФВ.1.1.7. Ученик/ученица зна правилно да скаче увис варијантом технике маказице. 

ФВ.1.1.8. Зна терминологију, основе тренинга и пружа прву помоћ. 

ФВ.1.1.9. Ученик/ученица правилно баца куглу из места и мери дужину хица. 

ФВ.1.1.10. Зна правила за такмичење, сигурносна правила, влада терминологијом, основама тренинга и пружа 

прву помоћ 

4. ВЕЖБЕ НА ТЛУ 

ФВ.1.1.11. Ученик/ученица правилно изводи вежбе на тлу 

ФВ.1.1.19. Зна називе вежби, основе организације рада на справи и пружа прву помоћ 

ФВ.1.1.12. Ученик/ученица правилно изводи прескоке разношку или згрчку уз помоћ 
ФВ.1.1.17. Ученик правилно изводи основне вежбе на паралелном разбоју 

ФВ.1.1.24. Ученик/ученица правилно изводи најмање један комплекс вежби обликовања и приказује вежбе за 

поједине делове тела. 

ФВ.1.1.25. Зна утицај и значај вежби обликовања за организам, познаје поделу вежби обликовања и њихову 

терминологију, и функцију појединих вежби у комплексу 

ФВ.1.1.26. Ученик/ученица игра стони тенис примењујући основне елементе технике и поштује правила игре. 

ФВ.1.1.27. Зна функцију стоног тениса, основне појмове, неопходна правила, основне принципе тренинга и 

методику тренинга, пружа прву помоћ 

ФВ.1.2.1. Ученик/ученица зна смисао Физичког васпитања 

ФВ.1.2.2. Ученик/ученица зна утицај физичког вежбања 

ФВ.1.2.3. Ученик/ученица зна основне појмове везане за физичко вежбање 
ФВ.1.2.3. Ученик/ученица зна основне појмове везане за физичко вежбање 

ФВ.1.3.1. Ученик/ученица испољава позитиван став према физичком вежбању у свакодневном животу 

ФВ.1.3.2. Ученик/ученица испољава заинтересованост за физичко вежбање 

ФВ.1.3.3. Доказује се кроз физичко вежбање 
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ФВ.1.3.4. Ученик/ученица испољава позитиван став према сарадњи са другима у реализацији различитих 

задатака Физичког васпитања 

ОСПОСОБЉЕНОСТ У ВЕШТИНАМА-СРЕДЊИ НИВО 

1. СПОРТСКЕ ИГРЕ 

ФВ.2.1.1. Ученик/ученица игра спортску игру примењујући виши ниво технике, већи број правила, 

једноставније тактичке комбинације и уз висок степен сарадње са члановима екипе изражава сопствену 

личност уз поштовање других. 

ФВ.2.1.2. Зна функцију и значај спортске игре, већи број правила, принципе и утицај тренинга 

ФВ.2.1.1. Ученик/ученица игра рукомет примењујући виши ниво технике, већи број правила, једноставније 

тактичке комбинације и уз висок степен сарадње са члановима екипе изражава сопствену личност уз 

поштовање других 

ФВ.2.1.2. Зна функцију и значај рукомета, већи број правила, принципе и утицај тренинга. 

2. АТЛЕТИКА 

ФВ.2.1.3. Ученик/ученица правилно изводи варијанту технике штафетног трчања. 
ФВ.2.1.7. Ученик/ученица зна правила за такмичење 

ФВ.2.1.4. Ученик/ученица зна правилно да скаче удаљ варијантом технике увинуће 

3. ВЕЖБЕ НА ТЛУ 

ФВ.2.1.9. Ученик/ученица на средњем нивоу правилно изводи сложеније вежбе на тлу,  чува и помаже,поштује 

сигурносна правила. 

ФВ.2.1.17. Зна називе вежби, основе организације рада на справи и пружа прву помоћ  

ФВ.2.1.10. Ученик/ученица правилно изводи згрчку 

ФВ.2.1.15. Ученик правилно изводи вежбе и комбинације вежби на паралелном разбоју 

ФВ.2.1.22. Ученик/ученица правилно изводи и показује више комплекса вежби обликовања без и са 

реквизитима. 

ФВ.2.1.23. Зна принципе састављања комплекса вежби обликовања и дозирање оптерећења 

ФВ.2.1.24. Ученик/ученица игра стони тенис користећи виши ниво технике удараца повезујући их са кретањем, 
може да одигра тактичку замисао и користи више врста сервиса 

ФВ.2.1.25. Зна функцију и значај стоног тениса, већи број правила, принципе и утицаја тренинга 

ФВ.2.2.1. Ученик/ученица зна терминологију. 

ФВ.2.2.2. Ученик/ученица основе тренинга. 

ФВ.2.2.3. Ученик/ученица да дозира оптерећење током вежбања 

ОСПОСОБЉЕНОСТ У ВЕШТИНАМА-НАПРЕДНИ НИВО 

1. СПОРТСКЕ ИГРЕ 
ФВ.3.1.1. Ученик/ученица игра спортску игру примењујући сложене елементе технике, испуњавајући 

тактичке задатке, учествује у организацији утакмице и суди на утакмицама. 

ФВ.3.1.2. Зна тактику игре, систем такмичења, начин организовања утакмице и суди 

ФВ.3.1.1. Ученик/ученица игра рукомет примењујући сложене елементе технике, испуњавајући тактичке 

задатке, учествује у организацији утакмице и суди на утакмицама 

ФВ.3.1.3. Ученик/ученица правилно изводи варијанту технике штафетног трчања. 

ФВ.3.1.4. Ученик/ученица учествује на такмичењу у атлетском петобоју. 

ФВ.3.1.5. Зна атлетска правила неопходна за учествовање на такмичењу у атлетском петобоју 

2. ВЕЖБЕ НА ТЛУ 

ФВ.3.1.6. Ученик/ученица правилно изводи вежбе и комбинацију вежби на тлу. 

ФВ.3.1.7. Ученик/ученица правилно изводи згрчку и разношку са изразитијим фазама лета 

ФВ.3.1.12. Ученик правилно изводи вежбе и комбинацију вежби на паралелном разбоју 
ФВ.3.1.20. Ученик/ученица саставља, правилно изводи и показује сложене комплексе вежби обликовања без и 

са реквизитима. 

ФВ.3.1.21. Зна да саставља комплексе вежби обликовања и дозира оптерећење 

ФВ.3.1.22. Ученик/ученица игра стони тенис повезујући одигравање сложених елемената у целину заједно са 

кретањем, формира концепције игре према својим психо-физичким способностима, организује школско 

такмичење, суди на такмичењу 

ФВ.3.2.1. Ученик/ученица зна правила индивидуалних спортских грана и спортских игара. 

ФВ.3.2.2. Ученик/ученица зна основе система такмичења. 

ФВ.3.2.3. Ученик/ученица зна начин организовања такмичења 
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4. ОБАВЕЗНИ ИЗБОРНИ НАСТАВНИ ПРЕДМЕТИ 

 

4.1. ГРАЂАНСКО ВАСПИТАЊЕ 

Циљ учења Грађанског васпитања је да ученик изучавањем и практиковањем основних принципа, 

вредности и процедура грађанског друштва постане свестан својих права и одговорности, осетљив 

за потребе других и спреман да активно делује у заједници 

годишњи фонд часова 36 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик 

ће бити у стању да: 

ОБЛАСТ 

/ТЕМА 
САДРЖАЈИ 

– наведе и опише основне карактеристике људских права; 
– својим речима опише везу између права 
појединца и општег добра; 
– дискутује о односу права и правде и o 
сукобу права; 
– образложи личну одговорност у заштити 
свог здравља; 
– штити своја права на начин који не 

угрожава друге и њихова права; 
– образложи сврху постојања политичких 
странака; 
– аргументује потребу ограничења и 
контролу власти; 
– наведе кораке од предлагања до усвајања 
закона; 
– образложи на примеру могућност утицаја 

грађана на одлуке Народне скупштине; 
– препозна и одупре се различитим 
облицима вршњачког притиска; 
– препозна опасност када се нађе у великој 
групи људи и заштити се; 
– учествује у организацији, реализацији и 
евалуацији симулације Народне скупштине; 
– у дискусији показује вештину активног 

слушања, износи свој став заснован на 
аргументима, комуницира на конструктиван 
начин; 
– проналази, критички разматра и користи 
информације из различитих извора. 

ЉУДСКА  

ПРАВА 

Карактеристике људских права – урођеност, универзалност, неотуђивост, 
недељивост. 
Опште добро. 
Права појединца и опште добро. 
Сукоб појединачних права и општег добра. 

Права и правда. 
Социјална правда. 

ДЕМОКРАТСКО 

ДРУШТВО 

Политичкe странкe у вишепартијском систему –владајуће и опозиционе. 
Народна скупштина – сврха и надлежности. 

Народни посланици, посланичке групе. 
Процедуре у раду Народне скупштине. 
Скупштинске дебате. 
Предлагање и доношење закона. 

ПРОЦЕСИ У 

САВРЕМЕНОМ 

СВЕТУ 

Припадност групи. Групни идентитет као део идентитета младих.Односи у вршњачкој групи 

и њен утицај на појединца. 
Вршњачки притисак. 
Конформизам. 
Приватност – обим и границе. 
Понашање људи у маси и угроженост права појединца. 

ГРАЂАНСКИ 

АКТИВИЗАМ 

Симулација Народне скупштине 
Одређивање улога и процедура у скупштини. 

Формирање посланичких група. 
Избор председника скупштине. 
Формулисање предлога закона. 
Скупштинска дебата. 
Гласање. 
Евалуација симулације. 

 

 

 

 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

198 
 

4.2. ВЕРСКА НАСТАВА  -  православни  катихизис (веронаука) 

 
ЦИЉЕВИ И ЗАДАЦИ ВЕРСКЕ НАСТАВЕ 

Циљ наставе православног катихизиса (веронауке) јесте да пружи целовит православни 

погледна свет и живот, уважавајући две димензије: историјски хришћански живот(историјску 

реалност Цркве) и есхатолошки живот(будућу димензију идеалног).То значи да ученици 

систематски упознају православну веру у њеној доктринарној, литургијској, социјалној и 

мисионарској димензији, при чему се хришћанско виђење живота и постојања света излаже у веома 

отвореном, толерантном дијалогу са осталим наукама и теоријама о свету, којим се настоји показати 

да хришћанско виђенје(литургијско, као и подвижничко искуство Православне цркве) овухвата све 

позитивна искуства људи, без обзира на њихову националну припадност и верско образованје. Све 

то остварује се како на информативно-сазнајном тако и на доживљајном и делатном плану, уз 

настојање да се доктринарне поставке спроведу у свим сегментима живота(однос с Богом, са светом, 

с другим људима и са собом  

Задаци наставе православног катихизиса (веронауке) јесу : 

 да код ученика развије отвореност и однос према Богу, другачијем и савршеном у односу на 

нас, као и отвореност и однос према другим личностима, према људима као ближњима, а 

тиме се буди и развија свест о заједници са Богом и са људима и посредно се сузбија 

екстремни индивидуализам и егоцентризам, 

 развије способност за постављање питања о целини и коначном смислу постојања човека и 

света, о људској слободи, о животу у заједници, о феномену смрти, о односу са природом 

која нас окружује, као и сопственој одговорности за друге, за свет као творевину Божију и за 

себе, 

 развије тежњу ка одговорном обликовању заједничког живота са другим људима из 

сопственог народа и сопствене цркве или верске заједнице, као и са људима, народима, 

верским заједницама и културама  другачијим од сопствене, ка изналажењу равнотеже измђу 

заједнице и властите личности и ка остваренју сусрета са светом, са природом, и пре и после 

свега, са Богом, 

 изгради способност за дубље разумевање и вредновање културе и цивилизације у којој живе, 

историје човечанства и људског стваралаштва у науци и другим областима; 

 изградисвест и уверење да свет и живот имају вечни смисао, као и способност за разумевање 

и преиспитивање сопственог   односа према Богу, људима и природи. 

 

4.2.1. ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 36 

Редни 

број 
НАСТАВНА ТЕМА 

Укупан број 

часова 

1. 

Бог у кога Хришћани верују јесте Света Тројица: Отац, Син и 

Свети Дух (богсулжебена сведочанства – крштење и евхаристија; 

библијска и светоотачка сведочанства) 

7 

2. Отац, Син и Свети Дух су три вечне, конкретне личности 2 

3. 
Св. Тројица је један Бог (нераздељивост Божанске природе и 

несливеност Божанских личности) 
2 
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4. 
Узрок Божијег постојања је Отац (библијска, евхаристијска, 

светоотачка и друга сведочанства 
4 

5. 
Бог Отац изражава своје слободно постојање као љубав према 

другој личности – према Сину и Св. Духу 
2 

6. Хришћанска онтологија (биће као заједница слободе) 5 

7. Антрополошке последице вере у Св. Тројицу 4 

8. 

Кроз Литургију се појављује Св. Тројица (Отац прима 

литургијски принос, Син, Исус Христос, приноси, а Св. Дух сабира 

све око Христа и сједињује с њим) 

4 

9. 
Крштење и Литургија као практично исповедање вере у Бога који 

је Св. Тројица 
2 

10. Св. Тројица у Православној иконографији 4 

Укупан број часова: 36 

 

Садржај програма 
Број 

часова 

Активности Начини и 

поступци 

остваривања 

садржаја 

Циљеви и задаци 

садржаја програма ученика наставника 

Бог у кога 

Хришћани верују 

јесте Света 

Тројица: Отац, 

Син и Свети Дух 

(богсулжебена 

сведочанства – 

крштење и 

евхаристија; 

библијска и 

светоотачка 

сведочанства) 

7 

- Излагање учења о Св. 

Тројици  

- Разговор са 

ученицима и њихове 

креативне активности 

-Читање Библије и 

излагање светоотачких 
сведочанстава о Богу 

као Св. Тројици и 

дијалог 

- Објашњење 

Богослужбених 

сведочанстава о Богу 

као Св. Тројици  

- Схвата 

повезаност 

својстава 

створене 

природе и 

Божије 

благодати - 
oтворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- групни 

- индивидуални 

- да запазе да 

природа не постоји 

без личности 

 

Отац, Син и Свети 

Дух су три вечне, 

конкретне 

личности 

2 

- Читање Библије и 

излагање светоотачких 

сведочанстава о Богу 

као Св. Тројици 

- Отворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- групни 

- индивидуални 

- да се изгради свест 

да је носилац 

постојања природе 

личност 

Св. Тројица је 

један Бог 

(нераздељивост 

Божанске природе 

и несливеност 

Божанских 

личности) 

2 

- Излагање учења о Св. 

Тројици 

- Отворено и 

радознало 
поставља 

питања. 

- фронтални 

- групни 
- индивидуални 

- да се изгради свест 

да је личност израз 
заједничке слободе 

са другом 

личносшћу 

Узрок Божијег 

постојања је Отац 

(библијска, 

евхаристијска, 

4 

- Читање из Библије и 

Св. Отаца и објашњење 

Евхарситије као дара 

Божијег 

- Отворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- групни 

- индивидуални 

- да запазе да је 

слобода Божија 

онтолошка тј. да се 

изражава само као 
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светоотачка и 

друга сведочанства 

љубав према другој 

личности 

Бог Отац изражава 

своје слободно 

постојање као 

љубав према 

другој личности – 

према Сину и Св. 

Духу 

2 

- Читање Св. Писма и 

тумачење места која 

сведоче однос Бога Оца 

– Сина – Св. Духа 

- Отворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- индивидуални 

- да науче да личност 

у Богу предходи у 

онтолошком смислу 

Хришћанска 

онтологија (биће 

као заједница 

слободе) 

5 

- Објашњење и 

образложење кроз 

разговор о бићу 

- Схвата 

повезаност 

својстава 

створене 

природе и 

Божије 

благодати . 

- фронтални 

- индивидуални 

- да запазе да се код 

створених бића тј. 

људи слобода може 

изразити и као 

негација, што није 

случај у Богу 

Антрополошке 

последице вере у 

Св. Тројицу 

4 

- Тумачење одељака 

Св. Писма Старог 

Завета које говори о 

стварању човека као 

иконе Божије 

- Отворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- индивидуални 

- уоче да у стварном 

свету људска 

природа претходи 

човеку као личности 

у онтолошком 

смислу 

Кроз Литургију се 

појављује Св. 

Тројица (Отац 

прима литургијски 

принос, Син, Исус 

Христос, приноси, 

а Св. Дух сабира 

све око Христа и 

сједињује с њим) 

4 

- Опис Литургије 
- Литургијски начин 

постојања човека 

- Одлазак на Литургију 

- Развијање код 
деце осећаја за 

припадност 

заједници и 

литургијском 

начину 

живота.човека 

према Богу и 

другом човеку 

- фронтални 
- групни 

- индивидуални 

- да се изгради свест 
да је Црква у својој 

литургијској пројави 

икона начина 

постојања Св. 

Тројице, односно 

постојања човека као 

личности – као иконе 

Божије 

Крштење и 

Литургија као 

практично 

исповедање вере у 

Бога који је Св. 

Тројица 

2 

- Објашњење и 

образложење крштења 

- Присуствовање 

крштењу 

- Отворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- групни 

- индивидуални 

- да се изгради свсет 

да је крштење 

исповедање Св. 

Тројице 

Св. Тројица у 

Православној 

иконографији 

4 

- Описивање и 

објашњење икона Св. 

Тројице са скретањем 

пажње на погрешно 

приказивање 

- Отворено и 

радознало 

поставља 

питања. 

- фронтални 

- групни 

- индивидуални 

- запазе разлику 

између 

иконографског 

приказивања Св. 

Тројице у 

Православној и 

Римокатоличкој 

традицији 

 

4.3. РУСКИ ЈЕЗИК 
 

Циљ учења Другог страног језика је да се ученик усвајањем функционалних знања о језичком 

систему и култури и развијањем стратегија учења страног језика оспособи за основну усмену и 

писану комуникацију и стекне позитиван однос према другим језицима и културама,као и према 

сопственом језику и културном наслеђу. 
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Годишњи фонд часова: 72 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик 

ће бити у стању да: 

Комуникативне 

функције 

ЈЕЗИЧКЕ АКТИВНОСТИ (у 

комуникативним функцијама) 

 

– разуме једноставније 

текстове који се односе на 

поздрављање, представљање и 

тражење/ давање информација 

личне природе; – поздрави и 

отпоздрави, представи себе и 

другог користећи 

једноставнија језичка 

средства; – размени 

једноставније информације 

личне природе; – у неколико 

везаних исказа саопшти 

информације о себи и другима; 

– разуме једноставније 

текстове који се односе на 

опис особа, биљака, животиња, 

предмета, места, појaва, 

радњи, стања и збивања; – 

опише и упореди жива бића, 

предмете, места, појаве, радње, 

стања и збивања користећи 

једноставнија језичка 

средства; – разуме 

једноставније предлоге, савете 

и позиве на заједничке 

активности и одговори на њих 

уз одговарајуће образложење; 

– упути предлоге, савете и 

позиве на заједничке 

активности користећи 

ситуационо прикладне 

комуникационе моделе; – 

затражи и пружи додатне 

информације у вези са 

предлозима, саветима и 

позивима на заједничке 

активности; – разуме 

уобичајене молбе и захтеве и 

реагује на њих; – упути 

уобичајене молбе и захтеве; – 

честита, захвали и извини се 

користећи једноставнија 

језичка средства; – разуме и 

ПОЗДРАВЉАЊЕ И 

ПРЕДСТАВЉАЊЕ 

СЕБЕ И ДРУГИХ И 

ТРАЖЕЊЕ/ 

ДАВАЊЕ 

ОСНОВНИХ 

ИНФОРМАЦИЈА О 

СЕБИ И ДРУГИМА 

 

 

 

 

 

ОПИСИВАЊЕ 

БИЋА, ПРЕДМЕТА, 

МЕСТА, ПОЈАВА, 

РАДЊИ, СТАЊА И 

ЗБИВАЊА 

 

 

 

 

ИЗНОШЕЊЕ 

ПРЕДЛОГА И 

САВЕТА, 

УПУЋИВАЊЕ 

ПОЗИВА ЗА 

УЧЕШЋЕ У 

ЗАЈЕДНИЧКОЈ 

АКТИВНОСТИ И 

РЕАГОВАЊЕ НА 

ЊИХ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИЗРАЖАВАЊЕ 

МОЛБИ, ЗАХТЕВА, 

ОБАВЕШТЕЊА, 

ИЗВИЊЕЊА, 

. Слушање и читање једноставнијих 

текстова који се односе на поздрављање 

и представљање (дијалози, наративни 

текстови, формулари и сл. Реаговање на 

усмени или писани импулс саговорника 

(наставника, вршњака и сл.) и 

иницирање комуникације; усмено и 

писaно давање информација о себи и 

тражење и давање информација о 

другима.  

 

Слушање и читање једноставнијих 

текстова који се односе на опис бића, 

предмета, места, појава, радњи, стања и 

збивања; усмено и писано описивање/ 

поређење бића, предмета, појава и 

места. 

 

 

Слушање и читање једноставниjих 

текстова који садрже предлоге. Усмено 

и писано преговарање и договарање око 

предлога и учешћа у заједничкој 

активности; писање позивнице за 

прославу/ журку или имејла/ СМС-а 

којим се уговара заједничка активност; 

прихватање/ одбијање предлога, усмено 

или писано, уз поштовање основних 

норми учтивости и давање 

одговарајућег оправдања/ изговора 

 

 

 

 

Слушање и читање једноставнијих 

исказа којима се нешто честита, тражи/ 

нуди помоћ, услуга, обавештење или се 

изражава извињење, захвалност. 

Усмено и писано честитање, тражење и 

давање обавештења, упућивање молбе 

за помоћ/ услугу и реаговање на њу, 

изражавање извињења и захвалности. 
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следи једноставнија упутства у 

вези с уобичајеним 

ситуацијама из свакодневног 

живота; – пружи једноставнија 

упутства у вези с уобичајеним 

ситуацијама из свакодневног 

живота; – разуме једноставније 

текстове у којима се описују 

радње и ситуације у 

садашњости; – разуме 

једноставније текстове у 

којима се описују способности 

и умећа; – размени 

појединачне информације 

и/или неколико информација у 

низу које се односе на радње у 

садашњости; – опише радње, 

способности и умећа 

користећи неколико везаних 

исказа; – разуме једноставније 

текстове у којима се описују 

искуства, догађаји и 

способности у прошлости; – 

размени појединачне 

информације и/или неколико 

информација у низу о 

искуствима, догађајима и 

способностима у прошлости; – 

опише у неколико краћих, 

везаних исказа искуства, 

догађај из прошлости; – опише 

неки историјски догађај, 

историјску личност и сл. – 

разуме једноставније исказе 

који се односе на одлуке, 

обећања, планове, намере и 

предвиђања и реагује на њих; 

– размени једноставније исказе 

у вези са обећањима, 

одлукама, плановима, 

намерама и предвиђањима; – 

саопшти шта он/ она или неко 

други планира, намерава, 

предвиђа; – разуме уобичајене 

изразе у вези са жељама, 

интересовањима, потребама, 

осетима и осећањима и реагује 

на њих; – изрази жеље, 

интересовања, потребе, осете и 

осећања једноставнијим 

језичким средствима; – разуме 

ЧЕСТИТАЊА И 

ЗАХВАЛНОСТИ 

 

 

 

 

 

РАЗУМЕВАЊЕ И 

ДАВАЊЕ 

УПУТСТАВА  

 

 

 

 

 

 

ОПИСИВАЊЕ 

РАДЊИ У 

САДАШЊОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСИВАЊЕ 

РАДЊИ У 

ПРОШЛОСТИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСИВАЊЕ 

БУДУЋИХ РАДЊИ 

(ПЛАНОВА, 

НАМЕРА, 

ПРЕДВИЂАЊА 

 

 

ИСКАЗИВАЊЕ 

ЖЕЉА, 

ИНТЕРЕСОВАЊА, 

 

Слушање и читање текстова који 

садрже једноставнија упутства (нпр. за 

израду задатака, пројеката и сл), с 

визуелном подршком и без ње. Усмено 

и писано давање упутстава. 

 

 

 

Слушање и читање описа и 

размењивање мишљења у вези са 

сталним, уобичајеним или актуелним 

догађајима/ активностима и 

способностима. Усмено и писано 

описивање сталних, уобичајених или 

актуелних догађаја/ активности и 

способности. 

 

 

 

 

Слушање и читање описа и усмено и 

писано размењивање мишљења у вези 

са искуствима, догађајима/ 

активностима и способностима у 

прошлости; усмено и писано описивање 

искустава, догађаја/ активности и 

способности у прошлости; израда и пр 

зентација пројеката о историјским 

догађајима, личностима и сл. 

 

Слушање и читање краћих текстова у 

вези са одлукама, плановима, намерама 

и предвиђањима. Усмено и писано 

договарање/ извештавање о одлукама, 

плановима, намерама и предвиђањима 

 

Слушање и читање исказа у вези са 

жељама, интересовањима, потребама, 

осетима и осећањима. Усмено и писано 

договарање у вези са задовољавањем 

жеља и потреба; предлагање решења у 

вези са осетима и потребама; усмено и 

писано исказивање својих осећања и 

реаговање на туђа. 

 

Слушање и читање једноставнијих 

текстова у вези са сналажењем и 

оријентацијом у простору и 

специфичнијим просторним односима. 

Усмено и писано размењивање 
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једноставнија питања која се 

односе на оријентацију/ 

положај предмета и бића у 

простору и правац кретања и 

одговори на њих; – затражи и 

разуме обавештења о 

оријентацији/ положају 

предмета и бића у простору и 

правцу кретања; – опише 

правац кретања и просторне 

односе једноставним, везаним 

исказима; – разуме 

једноставније забране, правила 

понашања, своје и туђе обавезе 

и реагује на њих; – размени 

једноставније информације 

које се односе на дозволе, 

забране, упозорења, правила 

понашања и обавезе код куће, 

у школи и на јавном месту; – 

разуме једноставније исказе 

који се односе на поседовање и 

припадност; – формулише 

једноставније исказе који се 

односе на поседовање и 

припадност; – пита и каже шта 

неко има/ нема и чије је нешто; 

– разуме једноставније исказе 

који се односе на изражавање 

допадања и недопадања и 

реагује на њих; – изрази 

допадање и недопадање уз 

једноставно образложење; – 

разуме једноставније исказе 

којима се тражи мишљење и 

реагује на њих; 

– изражава мишљење, слагање/ 

неслагање и даје кратко 

образложење; – разуме 

једноставније изразе који се 

односе на количину и цену; – 

пита и саопшти колико нечега 

има/ нема, користећи 

једноставнија језичка 

средства; – пита/ каже/ 

израчуна колико нешто кошта.  

ПОТРЕБА, ОСЕТА 

И ОСЕЋАЊА 

 

 

 

 

 

 

ИСКАЗИВАЊЕ 

ПРОСТОРНИХ 

ОДНОСА И 

УПУТСТАВА ЗА 

ОРИЈЕНТАЦИЈУ У 

ПРОСТОРУ 

 

 

 

 

 

ИЗРИЦАЊЕ 

ДОЗВОЛА, 

ЗАБРАНА, 

ПРАВИЛА 

ПОНАШАЊА И 

ОБАВЕЗА 

 

 

 

 

ИЗРАЖАВАЊЕ 

ПРИПАДАЊА И  

ПОСЕДОВАЊА 

 

 

 

ИЗРАЖАВАЊЕ 

ДОПАДАЊА И 

НЕДОПАДАЊА 

 

 

 

ИЗРАЖАВАЊЕ 

МИШЉЕЊА 

 

ИЗРАЖАВАЊЕ 

КОЛИЧИНЕ, ЦЕНА 

информација у вези са сналажењем и 

оријентацијом у простору и просторним 

односима; усмено и писано описивање 

смера кретања и просторних односа. 

 

 

Слушање и читање једноставнијих 

исказа у вези са забранама, правилима 

понашања и обавезама. Постављање 

питања у вези са забранама, правилима 

понашања и обавезама и одговарање на 

њих; усмено и писано саопштавање 

забрана, правила понашања и обавеза 

 

Слушање и читање једноставнијих 

текстова с исказима у којима се говори 

шта неко има/ нема или чије је нешто; 

постављање питања у вези са 

припадањем и одговарање на њих 

 

Слушање и читање једноставнијих 

текстова који се односе на изражавање 

допадања/ недопадања. Усмено и 

писано изражавање допадања/ 

недопадања 

 

Слушање и читање једноставнијих 

текстова у вези са тражењем мишљења 

и изражавањем слагања/ неслагања. 

Усмено и писано тражење мишљења и 

изражавање слагања и неслагања 

 

 

Слушање и читање једноставнијих 

текстова који говоре о количини и 

цени; слушање и читање текстова на 

теме поруџбине у ресторану, куповине. 

Постављање питања у вези с количином 

и ценом и одговарање на њих, усмено и 

писано; играње улога (у ресторану, у 

продавници, у кухињи …); записивање 

и рачунање цена. 

 

Кључни појмови садржаја:комуникативни приступ,функционална употреба 

језика,интеркултуралност 
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Назив наставне теме Обрада Утврђивање Систематизација Укупно 

Руски простори 7 7 2 16 

У здравом телу здрав 

дух 
5 3 4 12 

Ах, та мода 5 4 3 12 

 

Младост је увек у 

покрету 

5 4 3 12 

За све треба имати 

времена 
4 1 1 6 

У породици све 

почиње 
2 3 / 5 

Сцена и екран – прозор 

у свет 
2 2 / 4 

Земља чека на тебе 3 2 / 5 

Укупно 33 26 13 72 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ  ПРОГРАМА  

 

I. ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 

Програм оријентисан на исходе наставнику даје већу слободу у креирању и осмишљавању 

наставе и учења. Улога наставника је да контекстуализује програм према потребама конкретног 

одељења имајући у виду састав одељења и карактеристике ученика, уџбенике и друге наставне 

материјале, техничке услове, наставна средства и медије којима школа располаже, као и ресурсе и 

могућности локалне средине у којој се школа налази. Полазећи од датих исхода, садржаја и 

препоручених језичких активности у комуникативним ситуацијама наставник креира свој годишњи 

(глобални) план рада на опснову кога ће касније развити оперативне планове. Исходи дефинисани 

по областима, тј. комуникативним функцијама, усмеравају наставника да операционализује исходе 

на нивоу једне или више наставних јединица. Наставник за сваку област има дефинисане исходе и 

од њега се очекује да за сваку наставну јединицу, у фази планирања и припреме  часа, дефинише 

исходе имајући у виду ниво постигнућа ученика. То значи да исходе треба класификовати од оних 
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које би сви ученици требало да достигну, преко оних које остварује већина па до оних које достиже 

мањи број ученика са високим степеном постигнућа. 

При планирању треба, такође, имати у виду да се исходи разликују, да се неки могу лакше и 

брже остварити, док је за већину исхода потребно више времена, различитих активности и начина 

рада. У фази планирања наставе и учења веома је важно имати у виду да је уџбеник наставно 

средство које не одређује садржаје предмета и зато се садржајима у уџбенику приступа селективно 

и у складу са предвиђеним исходима. С обзиром на то да  уџбеник није једини извор знања, 

наставник треба да упути ученике на друге изворе информисања и стицања знања и вештина.  

 

II. ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 

Комуникативна настава језик сматра средством комуникације. Стога је и програм усмерен ка 

исходима који указују на то шта је ученик у комуникацији у стању да разуме и продукује. Табеларни 

приказ наставника постепено води од комуникативне функције као области, преко активности које 

у настави оспособљавају ученика да комуницира и користи језик у свакодневном животу, у 

приватном, јавном или образовном домену. Примена овог приступа у настави страних језика 

заснива се на настојањима да се доследно спроводе и примењују следећи ставови: 

- циљни језик употребљава се у учионици у добро осмишљеним контекстима од интереса за 

ученике, у пријатној и опуштеној атмосфери; 

-  говор наставника прилагођен је узрасту и знањима ученика; 

- наставник мора бити сигуран да је схваћено значење поруке укључујући њене културолошке, 

васпитне и социјализирајуће елементе; 

-  битно је значење језичке поруке; 

- знања ученика мере се јасно одређеним релативним критеријумима тачности и зато узор 

није изворни говорник; 

- са циљем да унапреди квалитет и обим језичког материјала, настава се заснива и на 

социјалној интеракцији; рад у учионици и ван ње спроводи се путем групног или индивидуалног 

решавања проблема, потрагом за информацијама из различитих извора (интернет, дечији часописи, 

проспекти и аудио материјал) као и решавањем мање или више сложених задатака у реалним и 

виртуелним условима са јасно одређеним контекстом, поступком и циљем; 

- наставник упућује ученике у законитости усменог и писаног кода и њиховог међусобног 

односа; 

- сви граматички садржаји уводе се индуктивном методом кроз разноврсне 

контекстуализоване примере у складу са нивоом, а без детаљних граматичких објашњења, осим, 

уколико ученици на њима не инсистирају, а њихово познавање се вреднује и оцењује на основу 

употребе у одговарајућем комуникативном контексту. 

 

Комуникативно-интерактивни приступ у настави страних језика укључује и следеће 

категорије: 

- усвајање језичког садржаја кроз циљано и осмишљено учествовање у друштвеном чину; 

- поимање програма као динамичне, заједнички припремљене и прилагођене листе задатака и 

активности; 

- наставник треба да омогући приступ и прихватање нових идеја; 

- ученици се посматрају као одговорни, креативни, активни учесници у друштвеном чину; 

- уџбеници представљају извор активности и морају бити праћени употребом додатних 

аутентичних материјала; 

- учионица је простор који је могуће прилагођавати потребама наставе из дана у дан; 

- рад на пројекту као задатку који остварује корелацију са другим предметима и подстиче 

ученике на студиозни и истраживачки рад; 

- за увођење новог лексичког материјала користе се познате граматичке структуре и обрнуто. 
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Технике / активности 

Током часа се препоручује динамично смењивање техника / активности које не би требало да 

трају дуже од 15 минута. 

Слушање и реаговање на команде наставника на страном језику или са аудио записа (слушај, 

пиши, повежи, одреди али и активности у вези са радом у учионици: цртај, сеци, боји, 

отвори/затвори свеску, итд.). 

Рад у паровима, малим и великим групама (мини-дијалози, игра по улогама, симулације итд.). 

Мануелне активности (израда паноа, презентација, зидних новина, постера и сл.). 

Вежбе слушања (према упутствима наставника или са аудио-записа повезати појмове, додати 

делове слике, допунити информације, селектовати тачне и нетачне исказе, утврдити хронологију и 

сл.). 

Игре примерене узрасту 

Класирање и упоређивање (по количини, облику, боји, годишњим добима, волим/не волим, 

компарације...). 

Решавање "текућих проблема" у разреду, тј. договори и мини-пројекти. 

"Превођење" исказа у гест и геста у исказ. 

Повезивање звучног материјала са илустрацијом и текстом, повезивање наслова са текстом 

или, пак, именовање наслова. 

Заједничко прављење илустрованих и писаних материјала (планирање различитих активности, 

извештај/дневник са путовања, рекламни плакат, програм приредбе или неке друге манифестације). 

Разумевање писаног језика: 

- уочавање дистинктивних обележја која указују на граматичке специфичности (род, број, 

глаголско време, лице...); 

- препознавање везе између група слова и гласова; 

- одговарање на једноставна питања у вези са текстом, тачно/нетачно, вишеструки избор; 

- извршавање прочитаних упутстава и наредби. 

Писмено изражавање: 

- повезивање гласова и групе слова; 

- замењивање речи цртежом или сликом; 

- проналажење недостајуће речи (употпуњавање низа, проналажење "уљеза", осмосмерке, 

укрштене речи, и слично); 

- повезивање краћег текста и реченица са сликама/илустрацијама; 

- попуњавање формулара (пријава за курс, налепнице нпр. за пртљаг); 

- писање честитки и разгледница; 

- писање краћих текстова. 

Увођење дечије књижевности и транспоновање у друге медије: игру, песму, драмски израз, 

ликовни израз. 

 

Предвиђена је израда два писмена задатка у току школске године. 

 

 

 

СТРАТЕГИЈЕ ЗА УНАПРЕЂИВАЊЕ И УВЕЖБАВАЊЕ ЈЕЗИЧКИХ ВЕШТИНА 

 

С обзиром на то да се исходи операционализују преко језичких вештина,  важно је да се оне у 

настави страних језика перманентно и истовремено увежбавају. Само тако ученици могу да стекну 

језичке компетенције које су у складу са задатим циљем. 

Стога је важно развијати стратегије за унапређивање и увежбавање језичких вештина. 

 

Слушање 
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  Разумевање говора је језичка активност декодирања дословног и имплицитног 

значења усменог текста; поред способности да разазнаје фонолошке и лексичке јединице и смисаоне 

целине на језику који учи, да би успешно остварио разумевање ученик треба да поседује и следеће 

компетенције: 

 дискурзивну (о врстама и карактеристикама текстова и канала преношења порука),  

 референцијалну (о темама о којима је реч) и  

 социокултурну (у вези са комуникативним ситуацијама, различитим начинима формулисања 

одређених говорних функција и др.).  

 

  Тежина задатака у вези са разумевањем говора зависи од више чинилаца:  

 од личних особина и способности онога ко слуша, укључујући и његов капацитет когнитивне 

обраде,  

 од његове мотивације и разлога због којих слуша дати усмени текст,  

 од особина онога ко говори,  

 од намера с којима говори,  

 од контекста и околности – повољних и неповољних – у којима се слушање и разумевање 

остварују,  

 од карактеристика и врсте текста који се слуша, итд. 

  Прогресија (од лакшег ка тежем, од простијег ка сложенијем) за ову језичку активност 

у оквиру  програма предвиђена је, стога, на више равни. Посебно су релевантне следеће:  

 присуство/одсуство визуелних елемената (на пример, лакшим за разумевање сматрају се они 

усмени текстови који су праћени визуелним елементима због обиља контекстуалних 

информација које се аутоматски уписују у дуготрајну меморију, остављајући пажњи 

могућност да се усредсреди на друге појединости);  

 дужина усменог текста;  

 брзина говора;  

 јасност изговора и евентуална одступања од стандардног говора;  

 познавање теме;  

 могућност/немогућност поновног слушања и друго. 

 

Читање 
Читање или разумевање писаног текста спада у тзв. визуелне рецептивне језичке вештине. 

Том приликом читалац прима и обрађује тј. декодира писани текст једног или више аутора и 

проналази његово значење. Током читања неопходно је узети у обзир одређене факторе који утичу 

на процес читања, а то су карактеристике читалаца, њихови интереси и мотивација као и намере, 

карактеристике текста који се чита, стратегије које читаоци користе, као и захтеви ситуације у којој 

се чита. 

На основу намере читаоца разликујемо следеће врсте читања: 

 читање ради усмеравања; 

 читање ради информисаности; 

 читање ради праћења упутстава; 

 читање ради задовољства. 

Током читања разликујемо и ниво степена разумевања, тако да читамо да бисмо разумели:  

 глобалну информацију; 

 посебну информацију, 

 потпуну информацију; 

 скривено значење одређене поруке. 

 

Писање 
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Писана продукција подразумева способност ученика да у писаном облику опише догађаје, 

осећања и реакције, пренесе поруке и изрази ставове, као и да резимира садржај различитих порука 

(из медија, књижевних и уметничких текстова итд.), води белешке, сачини презентације и слично. 

Тежина задатака у вези са писаном продукцијом зависи од следећих чинилаца: познавања 

лексике и нивоа комуникативне компетенције, капацитета когнитивне обраде, мотивације, 

способности преношења поруке у кохерентне и повезане целине текста. 

Прогресија означава процес који подразумева усвајање стратегија и језичких структура од 

лакшег ка тежем и од простијег ка сложенијем. Сваки виши језички ниво подразумева циклично 

понављање претходно усвојених елемената, уз надоградњу која садржи сложеније језичке 

структуре, лексику и комуникативне способности. За ову језичку активност у оквиру  програма 

предвиђена је прогресија на више равни. Посебно су релевантне следеће: 

 теме (ученикова свакодневница и окружење, лично интересовање, актуелни догађаји и разни 

аспекти из друштвено-културног контекста, као и теме у вези са различитим предметима); 

 текстуалне врсте и дужина текста (формални и неформални текстови, резимирање, личне 

белешке); 

 лексика и комуникативне функције (способност ученика да оствари различите функционалне 

аспекте као што су описивање људи и догађаја у различитим временским контекстима, да 

изрази претпоставке, сумњу, захвалност и слично у  приватном, јавном и образовном домен); 

 степен самосталности ученика (од вођеног/усмераваног писања, у коме се ученицима 

олакшава писање конкретним задацима и упутствима, до самосталног писања). 

 

 

 

Говор 
Говор као продуктивна вештина посматра се са два аспекта, и то у зависности од тога да ли 

је у функцији монолошкогизлагања, при чему говорник саопштава, обавештава, презентује или држи 

предавање једној или више особа, или је у функцији интеракције, када се размењују информације 

између два или више саговорника са одређеним циљем, поштујући принцип сарадње током дијалога. 

Активности монолошке говорне продукције су: 

 јавно обраћање (саопштења, давање упутстава и информација); 

 излагање пред публиком (предавања, презентације, репортаже, извештавање и коментари о 

неким догађајима и сл.) 

 Ове активности се могу реализовати на различите начине и то: 

 читањем писаног текста пред публиком; 

 спонтаним излагањем или излагањем уз помоћ визуелне подршке у виду табела, дијаграма, 

цртежа и др.  

 реализацијом увежбане улоге или певањем.  

 

Интеракција подразумева сталну примену и смењивање рецептивних и продуктивних 

стратегија, као и когнитивних и дискурзивних стратегија (узимање и давање речи, договарање, 

усаглашавање, предлагање решења, резимирање, ублажавање или заобилажење неспоразума или 

посредовање у неспоразуму) које су у функцији што успешнијег остваривања интеракције. 

Интеракција се може реализовати кроз низ активности, на пример:  

 размену информација,  

 спонтану конверзацију,  

 неформалну или формалну дискусију, дебату,  

 интервју или преговарање, заједничко планирање и сарадњу. 

 

Социокултурна компетенција и медијација 
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Социокултурна компетенција и медијација представљају скуп теоријских знања 

(компетенција) која се примењују у низу језичких активности у два основна језичка медијума 

(писаном и усменом) и уз примену свих других језичких активности (разумевање говора, говор и 

интеракција, писање и разумевање писаног текста). Дакле, представљају веома сложене категорије 

које су присутне у свим аспектима наставног процеса и процеса учења.  

Социокултурна компетенција представља скуп знања о свету уопште, као и о сличностима 

и разликама између културних и комуникативних модела сопствене говорне заједнице и 

заједнице/заједница чији језик учи. Та знања се, у зависности од нивоа општих језичких 

компетенција, крећу од познавања основних комуникативних принципа у свакодневној 

комуникацији (основни функционални стилови и регистри), до познавања карактеристика 

различитих домена језичке употребе (приватни, јавни и образовни), паралингвистичких елемената, 

и елемената културе/култура заједница чији језик учи. Наведена знања потребна су за компетентну, 

успешну комуникацију у конкретним комуникативним активностима на циљном језику.  

Посебан аспект социокултурне компетенције представља интеркултурна компетенција, која 

подразумева развој свести о другом и другачијем, познавање и разумевање сличности и разлика 

између светова, односно говорних заједница, у којима се ученик креће. Интеркултурна 

компетенција такође подразумева и развијање толеранције и позитивног става према 

индивидуалним и колективним карактеристикама говорника других језика, припадника других 

култура које се у мањој или већој мери разликују од његове сопствене, то јест, развој интеркултурне 

личности, кроз јачање свести о вредности различитих култура и развијање способности за 

интегрисање интеркултурних искустава у сопствени културни модел понашања и веровања. 

Медијација представља активност у оквиру које ученик не изражава сопствено мишљење, 

већ функционише као посредник између особа које нису у стању да се директно споразумевају. 

Медијација може бити усмена и писана, и укључује сажимање и резимирање текста и превођење. 

Превођење се у овом програму третира као посебна језичка активност која никако не треба да се 

користи као техника за усвајање било ког аспекта циљног језика предвиђеног комуникативном 

наставом. Превођење подразумева развој знања и вештина коришћења помоћних средстава 

(речника, приручника, информационих технологија, итд.) и способност изналажења структуралних 

и језичких еквивалената између језика са кога се преводи и језика на који се преводи.  

 

Упутство за тумачење граматичких садржаја  
 

Настава граматике, с наставом и усвајањем лексике и других аспеката страног језика, 

представља један од предуслова овладавања страним језиком. Усвајање граматике подразумева 

формирање граматичких појмова и граматичке структуре говора код ученика, изучавање 

граматичких појава, формирање навика и умења у области граматичке анализе и примене 

граматичких знања, као прилог изграђивању и унапређивању културе говора.  

Граматичке појаве треба посматрати са функционалног аспекта (функционални приступ). У 

процесу наставе страног језика у што већој мери треба укључивати оне граматичке категорије које 

су типичне и неопходне за свакодневни говор и комуникацију, и то кроз разноврсне моделе, 

применом основних правила и њиховим комбиновањем. Треба тежити томе да се граматика усваја 

и рецептивно и продуктивно, кроз све видове говорних активности (слушање, читање, говор и 

писање, као и превођење), на свим нивоима учења страног језика, према јасно утврђеним циљевима, 

стандардима и исходима наставе страних језика. 

Граматичке категорије су разврстане у складу са Европским референтним оквиром за живе 

језике за сваки језички ниво који подразумева прогресију језичких структура према 

комуникативним циљевима: од простијег ка сложенијем и од рецептивног ка продуктивном. Сваки 

виши језички ниво подразумева граматичке садржаје претходних језичких нивоа. Цикличним 

понављањем претходно усвојених елемената надограђују се сложеније граматичке структуре. 

Наставник има слободу да издвоји граматичке структуре које ће циклично понављати у складу са 

постигнућима ученика, као и потребама наставног контекста. 
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Главни циљ наставе страног језика јесте развијање комуникативне компетенције на 

одређеном језичком нивоу, у складу са статусом језика и годином учења. С тим у вези, уз одређене 

граматичке категорије стоји напомена да се усвајају рецептивно, док се друге усвајају продуктивно. 

 

 

III. ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 Рад сваког наставника састоји се од планирања, остваривања и праћења и вредновања. 

Важно је да наставник континуирано прати и вреднује не само постигнућа ученика, процес наставе 

и учења, већ и сопствени рад како би перманентно унапређивао наставни процес.  

Процес праћења остварености исхода почиње проценом нивоа знања ученика на почетку школске 

године како би наставници могли да планирају наставни процес и процес праћења и вредновања 

ученичких постигнућа и напредовања. Тај процес се реализује формативним и сумативним 

вредновањем. Док се код формативног оцењивања током године прате постигнућа ученика 

различитим инструментима (дијагностички тестови, самоевалуација, језички портфолио, пројектни 

задаци и др.), сумативним оцењивањем (писмени задаци, завршни тестови, тестови језичког нивоа) 

прецизније се процењује оствареност исхода или стандарда на крају одређеног временског периода 

(крај полугодишта, године, циклуса образовања). Формативно вредновање није само праћење 

ученичких постигнућа, већ и праћење начина рада и средство које омогућава наставнику да у току 

наставног процеса мења и унапређује процес рада. Током оцењивања и вредновања ученичких 

постигнућа треба водити рачуна да се начини на које се оно спроводи не разликује од уобичајених 

активности на часу јер се и оцењивање и вредновање сматрају саставним делом процеса наставе и 

учења, а не изолованим активностима које стварају стрес код ученика и не дају праву слику њихових 

постигнућа. Оцењивањем и вредновањем треба да се обезбеди напредовање ученика у остваривању 

исхода, као и квалитет и ефикасност наставе. Сврха оцењивања треба да буде и јачање мотивације 

за напредовањем код ученика, а не истицање њихових грешака. Елементи који се вреднују су 

разноврсни и треба да допринесу свеопштој слици о напредовању ученика, јачању њихових 

комуникативних компетенција, развоју вештина и способности неопходних за даљи рад и 

образовање. То се постиже оцењивањем различитих елемената као што су језичке вештине (читање, 

слушање, говор и писање), усвојеност лексичких садржаја и језичких структура, примена правописа, 

ангажованост и залагање у раду на часу и ван њега, примена социолингвистичких норми. Приликом 

оцењивања и вредновања неопходно је да начини провере и оцењивања буду познати ученицима 

односно усаглашени са техникама, типологијом вежби и врстама активности које су примењиване 

на редовним часовима, као и начинима на који се вреднују постигнућа. Таква правила и 

организација процеса вредновања и оцењивања омогућавају позитивну и здраву атмосферу у 

наставном процесу, као и квалитетне међусобне односе и комуникацију на релацији ученик – 

наставник, као и ученик – ученик. 

 

ОПШТА ПРЕДМЕТНА КОМПЕТЕНЦИЈА 

Општа предметна компетенција или језичка комуникативна компетенција обухвата 
поседовање свести о језику као комуникационом средству, располагање основном језичком 
писменошћу и схватање повезаности између језикâ и културних идентитета. Она омогућава 
ученику да се користи једноставним језичким средствима у циљу обављања елементарне 
писмене и усмене комуникације, остваривања интеракције и преношења информативних и 
других садржаја из полазног језика ка циљном и обрнуто, у приватном, јавном и образовном 
контексту. 

 

Основни ниво 

Ученик разуме главне информације у најједноставнијим писаним и усменим исказима. 
У усменом и писаном општењу користи најједноставнија језичка средства за исказивање 
информација о себи и својим непосредним потребама. Познаје основне граматичке и лексичке 
елементе. Разуме основне појаве и процесе циљне културе. 

Средњи ниво 
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Ученик разуме препознатљиве и предвидиве информације у фреквентнијим и 
једноставнијим врстама писаних текстова и формама усменог општења, а које се односе на 
њему блиске ситуације и појаве. 

Користи типске фразе, готове изразе, конструкције и просте реченице за формулисање 
конкретних исказа везаних за сопствену личност и свакодневне активности или послове. 
Познаје одређени број правилних граматичких елемената и структура и основну лексику из 
домена сопствене свакодневице и непосредног интересовања. Поседује свест о суштинским 
сличностима и разликама између своје и циљне културе. 

Напредни ниво 

Ученик разуме већи број речи и израза у свакодневној усменој и писаној комуникацији, 
везаних за сопствену личност, окружење, интересовања, школски контекст. Поседује 
елементарни репертоар језичких средстава за савладавање типичних и уобичајених 
свакодневних комуникативних ситуација. 

Ученик познаје већину једноставнијих и одређени број сложенијих граматичких правила и фреквентне лексике. 

Ученик прихвата постојање разлика између сопствене и циљне културе и прилагођава своје понашање 

основним општеприхваћеним друштвеним конвенцијама 

 

 
ДОПУНСКА   НАСТАВА ИЗ РУСКОГ ЈЕЗИКА- 7. РАЗРЕД   

 

Циљеви допунске наставе су: 

Допунска настава из руског језика се организује за ученике који спорије усвајају знања, ученике 

који нису били присутни на неким часовима, ученике који желе да утврде знање или уклоне 

евентуалне нејасноће, што доприноси бољем усвајању знања и вештина везаних за наставно 

градиво. 

 

   Садржаји 

програма 

  Број 

часова 

Начин и поступак 

остваривања 

Активности у образовно- 

васпитном раду 

речи везане за 

описивање нечијег 

изгледа и карактера 

- речи везане за 

описивање 

оркестра 

- разговор на тему 

музичких 

интересовања 

- разговор о томе 

шта ко уме да ради 

и које склоности 

има 

- разговор на тему 

чиме се неко бави 

- разговор о 

различитим 

видовима спортова 

1 Читање (изворни 

гооврник )  

 

Тумачење текста кроз 

питања и одговоре 

Употреба глаголских 

израза и фраза у 

дијалошкој форми  

-написати глаголске 

промене, објаснити 

значења и употребу  

- 

 

-слушају аудио  - сами 

читају -подвлаче у тексту 

кључне речи  '-одговарају 

на питања -постављају 

питања 

-слушају и понављају 

кроз дијалоге у пару 
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- заузимање става о 

одређеној теми 

- о страном језику 

који неко говори и 

нивоу знања 

страног језика 

 

речи везане за 

железнички 

саобраћај, 

сналажење током 

путовања и на 

железничкој 

станици 

- речи везане за 

поступање када 

неко нешто не 

разуме или не може 

да се изрази 

- причање приче 

дате у сликама 

- речи везане за 

географске 

карактеристике 

неког места 

- употребу 

одговарајућег 

глагола кретања 

- основне бројеве 

од 200 до 999 

- употребу глагола 

брать 

- промену и 

употребу именица 

на –ние 

- употребу прилога 

за изражавање 

места и правца 

- исказивање 

времена 

предлошко-

падешким 

конструкцијама 

2 Читање (иѕворни 

гооврник и/или 

наставник),   

 

Издвајање и подвлачење 

кључних речи из 

основних текстова најпре 

у смеру РУСКО -српски,  

 

 а онда, у зависности од 

успешности, и у 

обратном смеру српско-

руски 

-написати глаголске 

промене, објаснити 

значења и употребу уз 

обавезне лудичке 

активности  

 

- 

 

 

-слушају аудио  - сами 

читају -подвлаче у тексту 

кључне речи  '-одговарају 

на питања -постављају 

питања 

слушају и понављају кроз 

дијалоге у пару 
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Увежбавати: 

- речи на тему 

породице и 

породичних 

односа, и колико ко 

има година 

- речи на тему 

становања, давања 

описа куће или 

стана, и обавеза 

приликом 

уређивања 

- речи за израду 

породичног стабла 

своје породице и 

неке познате 

личности 

- речи за давање 

задатака некоме 

- речи за 

исказивање важних 

догађаја и рођења 

неких истакнутих 

личности 

- речи за 

разумевање 

ресторанског 

менија 

- описивање 

догађаја у будућем 

времену 

- наручивање хране 

и пића у ресторану 

- неправилне 

облике множине 

именица брат, 

друг… 

- редних бројева од 

0 до 40 

- исказивање 

датума 

- императив 

глагола 

- будуће време 

2 Читање (иѕворни 

гооврник и/или 

наставник),   

 

Издвајање и подвлачење 

кључних речи из 

основних текстова најпре 

у смеру РУСКО -српски,  

 

 а онда, у зависности од 

успешности, и у 

обратном смеру српско-

руски  

-написати глаголске 

промене, објаснити 

значења и употребу уз 

обавезне лудичке 

активности  

 

- 

 

-слушају аудио  - сами 

читају -подвлаче у тексту 

кључне речи  '-одговарају 

на питања -постављају 

питања 

слушају и понављају кроз 

дијалоге у пару 
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- глаголски вид 

глагола са 

префиксом по- 

- употреба глагола 

есть и пить 

- речи везане за 

празнике и народну 

традицију 

- речи за 

описивање лутке 

која се прави за 

Масленицу  

- речи за 

разумевање 

рецепта 

- речи за 

постављање 

питања у вези са 

оним што је 

дозвољено и шта 

није дозвољено 

- речи за 

исказивање лошег 

осећаја особе 

- речи за давање 

одговора лекару 

- речи за причање о 

томе где си био 

- речи које 

означавају део тела 

- употребу 

непрелазних 

повратних и 

прелазних глагола: 

начинаться – 

начинать, 

кончаться – 

кончать 

- употребу показне 

заменице этот 

- употребу глагола 

слушать и слышать 

 

2 Читање (иѕворни 

гооврник и/или 

наставник),   

 

Издвајање и подвлачење 

кључних речи из 

основних текстова најпре 

у смеру РУСКО -српски,  

 

 а онда, у зависности од 

успешности, и у 

обратном смеру српско-

руски  

-написати глаголске 

промене, објаснити 

значења и употребу уз 

обавезне лудичке 

активности  

 

- 

 

-слушају аудио  - сами 

читају -подвлаче у тексту 

кључне речи  '-одговарају 

на питања -постављају 

питања 

слушају и понављају кроз 

дијалоге у пару 
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- речи на тему 

животне средине и 

животиња 

- постављање 

питања и давање 

наслова тексту 

- прављење списка 

за путовање 

- речи за 

исказивање онога 

што нам је 

потребно и што 

нам није потребно 

- речи за 

исказивање онога 

што имамо и 

немамо у прошлом 

и будућем времену 

- писање извештаја 

- речи о 

предностима и 

манама одласка у 

Сибир 

- речи за 

аргументовано 

брањење 

сопственог 

миђљења 

- употребу 

предлога в и на, из 

и с 

- употребу речи 

нужен, нужна, 

нужно 

- конструкција за 

изражавање 

поседовања 

 

1 Читање (иѕворни 

гооврник и/или 

наставник),   

 

Издвајање и подвлачење 

кључних речи из 

основних текстова најпре 

у смеру РУСКО -српски,  

 

 а онда, у зависности од 

успешности, и у 

обратном смеру српско-

руски  

-написати глаголске 

промене, објаснити 

значења и употребу уз 

обавезне лудичке 

активности  

 

- 

 

-слушају аудио  - сами 

читају -подвлаче у тексту 

кључне речи  '-одговарају 

на питања -постављају 

питања 

слушају и понављају кроз 

дијалоге у пару 

 

ДОДАТНА  НАСТАВА ИЗ РУСКОГ ЈЕЗИКА- 7. РАЗРЕД   

 

Циљ додатне наставе је проширивање знања из руског језика. Додатна настава се организује за 

напредније ученике. 
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Наставна  тема  и 

садржај 

Број 

часова 

Активности Облици 

извођења 

Циљеви  и  

задаци  

садржаја 

програма 

Летње школе и кампови 

у Русији 

1 -слушање -

допуњавање 

реченица, -читање, 

-препричавање, -

рад у паровима и 

групама 

-демонстрација; 

-ди- јалог; -игра; 

-индивидуално.   

-пише нови 

текст 

слушањем 

истог; -од 

једне врсте 

речи прави 

другу са 

приложеним  

додацим 

 

Путовање 1 -фонетске  вежбе 

замене  речи у 

граматичким цели- 

нама; 

представљање себе  

и других.  

- 

-демонстрација; 

-ди- јалог; -игра; 

-индивидуално.   

-пише нови 

текст 

слушањем 

истог; -од 

једне врсте 

речи прави 

другу са 

приложеним  

додацим 

правилно 

користи врсте 

речи у 

монолозима и 

дијалозима; -

упознаје 

основна 

правила 

фонетике и 

морфологије; -

правилно 

казује 

реченице у 

зависности од 

времена 

Боравак у Руској 

породици -обичаји 

1 писање по диктату 

(позна- ти текст); -

писање писма 

захвалнице; -

одговори на 

питања; 

-демонстрација; 

-ди- јалог; -игра; 

-индивидуално.   

-пише нови 

текст 

слушањем 

истог; -од 

једне врсте 

речи прави 
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другу са 

приложеним  

додацим 

правилно 

користи врсте 

речи у 

монолозима и 

дијалозима; -

упознаје 

основна 

правила 

фонетике и 

морфологије; -

правилно 

казује 

реченице у 

зависности од 

времена 

-Празници у Руској 

Федерацији-сличности 

и разлике 

1 писање по диктату 

(позна- ти текст); -

писање писма 

захвалнице; -

одговори на 

питања; 

-демонстрација; 

-ди- јалог; -игра; 

-индивидуално.   

-пише нови 

текст 

слушањем 

истог; -од 

једне врсте 

речи прави 

другу са 

приложеним  

додацим 

правилно 

користи врсте 

речи у 

монолозима и 

дијалозима; -

упознаје 

основна 

правила 

фонетике и 

морфологије; -

правилно 

казује 

реченице у 

зависности од 

времена 
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Управни и неуправни 

говор;  Множина 

именица;   -Заменице 

(присвојне, рела- 

тивне); Предлози;  

Кованице; 

Кондиционали;Везници;  

Прилози. - 

1 писање по диктату 

(позна- ти текст); -

писање писма 

захвалнице; -

одговори на 

питања; 

-демонстрација; 

-ди- јалог; -игра; 

-индивидуално.   

-пише нови 

текст 

слушањем 

истог; -од 

једне врсте 

речи прави 

другу са 

приложеним  

додацим 

Земља чека на тебе 2 писање по диктату 

(позна- ти текст); -

писање писма 

захвалнице; -

одговори на 

питања; 

-демонстрација; 

-ди- јалог; -игра; 

-индивидуално.   

правилно 

користи врсте 

речи у 

монолозима и 

дијалозима; -

упознаје 

основна 

правила 

фонетике и 

морфологије; -

правилно 

казује 

реченице у 

зависности од 

времена 



4.4. ИНФОРМАТИКА И РАЧУНАРСТВО 

Циљ  

Циљ учења информатике и рачунарства је оспособљавање ученика за управљање информацијама, 

безбедну комуникацију у дигиталном окружењу, креирање дигиталних садржаја и рачунарских 

програма за решавање различитих проблема у друштву које се развојем дигиталних технологија 

брзо мења. 

 

 

ГЛОБАЛНИ ПЛАН РАДА – годишњи фонд часова 3 

ОНАСТАВНА 

ОБЛАСТ 

МЕСЕЦ БРОЈ   ЧАСОВА 

IX X XI XII I      II III IV V VI 

Број 

часова 

по теми 

Обрада Утврђи 

вање 

Остали 

типови 

I ИКТ 4 5 1        10 3 2 3 

II Дигитална 

писменост 

  3 1       4 1 1 2 

III Рачунарство     1 2 5 4 2  14 5 4 5 

IV Пројектна 

настава 

   3 1    2 2 8 2 2 4 

VI УКУПНО 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 36 11 9 16 
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О
Б

Л
А

С
Т

/Т
Е

М

А
 САДРЖАЈИ 

АКТИВНОСТИ 

ИСХОДИ 
Наставник Ученик 

    

1
. И

К
Т

  

( 
1
0
) 

 

 

 

Обележавање логичке структуре и 

генерисање прегледа садржаја 

текстуалног документа. 

Карактеристике рачунарске графике 

(пиксел, резолуција, RGB и CMYK 

модели приказа боја, растерска и 

векторска графика). 

Рад у програму за растерску графику. 

Рад у програму за векторску графику. 

Израда гиф анимација. 

Коришћење алата за снимање екрана. 

 

 

 

Излаже,упозна

је,демонстрир

а(показује),ко

нтролише,зада

је,вреднује 

 

 

,примењује 

научено,самов

реднује, 

самостално 

креира, 

Слуша,изврша

ва задатке, 

 

По завршеној области/теми ученик 

ће бити у стању да: 

-правилно користи ИКТ уређаје;  

– креира, уређује и структурира 

дигиталне садржаје који садрже 

табеле у програму за рад са 

текстом и програму за рад са 

мултимедијалним презентацијама; 

– креира и обрађује дигиталну 

слику; 

– самостално снима и врши 

основну обраду аудио и видео 

записа;  

– уређује мултимедијалну 

презентацију која садржи видео и 

аудио садржаје; 

 

2
. 
Д

И
Г

И
Т

А
Л

Н
А

 П
И

С
М

Е
Н

О
С

Т
  

(4
) 

URL, DNS, IP адреса. 

Хипервеза и хипертекст. 

Електронска пошта, креирање налога, 

слање и пријем поште. 

Електронска пошта (контакти, 

безбедност, нежељена пошта). 

Рад на дељеним документима 

(текстуалним документима / 

презентацијама /упитницима...) у 

облаку. 

 

 

Излаже,упозна

је,демонстрир

а(показује),ко

нтролише,зада

је,вреднује 

 

 

примењује 

научено,самов

реднуј 

самостално 

креира, 

Слуша,изврша

ва задатке, 

 

По завршеној области/теми ученик 

ће бити у стању да: 

-чува и организује податке 

локално и у облаку; 

– одговорно и правилно користи 

ИКТ уређаје у мрежном 

окружењу; 

– разликује основне интернет 

сервисе; 

– примењује поступке и правила 

за безбедно понашање и 

представљање на мрежи; 

– приступа Интернету, самостално 

претражује, проналази и 

процењује информације и 

преузима их на свој уређај 

поштујући ауторска права; 

– објасни поступак заштите 

дигиталног производа/садржаја 

одговарајућом CC лиценцом; 
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Обележавање логичке структуре и 

генерисање прегледа садржаја 

текстуалног документа. 

Карактеристике рачунарске графике 

(пиксел, резолуција, RGB и CMYK 

модели приказа боја, растерска и 

векторска графика).Рад у програму за 

растерску графику. 

Рад у програму за векторску графику. 

Израда гиф анимација. 

Коришћење алата за снимање екрана. 

 

 

 

Излаже,упозна

је,демонстрир

а(показује),ко

нтролише,зада

је,вреднује 

 

 

,примењује 

научено,самов

реднује, 

самостално 

креира, 

Слуша,изврша

ва задатке, 

 

По завршеној области/теми ученик 

ће бити у стању да: 

-објасни поступак прикупљања 

података путем онлајн упитника;  

– креира једноставан програм у 

текстуалном програмском језику; 

– користи математичке изразе за 

израчунавања у једноставним 

програмима; 

– објасни и примени одговарајућу 

програмску структуру (наредбе 

доделе, гранања, петље); 

– користи у оквиру програма 

нумеричке, текстуалне и 

једнодимензионе низовске 

вредности; 

– разложи сложени проблем на 

једноставније функционалне 

целине (потпрограме); 

– проналази и отклања грешке у 

програму; 
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УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

 

Програм наставе и учења информатике и рачунарства, у другом циклусу основног 

образовања и васпитања, организован је по спиралном моделу и оријентисан је на остваривање 

исхода. Исходи су јасни и прецизни искази о томе шта ученик зна да уради и вредносно процени по 

завршетку процеса учења. Наставни програм предмета информатика и рачунарство се састоји из три 

тематске целине: Информационо-комуникационе технологије (скр. ИКТ), Дигитална писменост и 

Рачунарство. 

Да би сви ученици остварили предвиђене исходе, потребно је да наставник упозна 

специфичности начина учења својих ученика и према њима планира и прилагођава наставне 

активности. Наставник треба да осмисли активности тако да укључују практичан рад уз примену 

ИКТ-а, повезивање различитих садржаја из других тема унутар самог предмета, као и других 

предмета. Пожељно је да планиране активности ученика на часу прати сажето и јасно упутство за 

реализацију задатка, уз евентуалну претходну демонстрацију поступка од стране наставника. 

Оставити простор за ученичку иницијативу и креативност – кроз дискусију са ученицима одабирати 

адекватне алате, концепте и стратегије за реализацију одређених активности. У току реализације 

планираних активности радити на успостављању и неговању навика и понашања као што су 

поступност, аналитичност, истрајност, самосталност у раду, али и спремност на сарадњу и 

одговоран приступ тимском раду. 

Достизање дефинисаних исхода може се остварити уз одређени степен слободе наставника 

како у избору метода рада, програмских алата и технологија (рачунар, дигитални уређај...), тако и у 

редоследу и динамици реализације елемената различитих тематских области. На интернету и у 

литератури се могу се наћи примери добре праксе које, уз прилагођавање условима рада и 

поштовање ауторских права, треба користити у настави и учењу. 

С обзиром на то да је настава овог предмета теоријско-практичног карактера часове треба 

остваривати са одељењем подељеним на групе. Подсетити ученике на значај поштовања правила 

која важе у кабинету и у раду са рачунарима и опремом, кроз демонстрацију и личну активност 

ученика (правилно укључивање, пријављивање, коришћење, одјављивање и искључивање 

рачунара). 

Наставницима се препоручује да у току седмог разреда, ради развијања међупредметних 

компетенција и остваривања корелације са другим предметима, реализују са ученицима најмање два 

пројектна задатка који обухватају теме и из других предмета. Време реализације пројектних 

задатака (једног из области ИКТ и Дигитална писменост и другог из области Рачунарство) одређује 
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Фазе пројектног задатка од израде 

плана до представљања решења. 

Израда пројектног задатка у 

корелацији са другим предметима. 

Вредновање резултата пројектног 

задака. 

Формирање 

групе-

структура 

групеДаје 

инструкције,п

омаже у 

организацији 

рада у групи, 

даје идеје за 

могуће 

алтернативно 

решење 

примењује 

научено,самов

реднује, 

самостално 

креира, 

Слуша,изврша

ва задатке, 

 

По завршеној области/теми ученик 

ће бити у стању да: 

-сарађује са осталим члановима 

групе у одабиру теме, 

прикупљању и обради материјала, 

представљању пројектних 

резултата и закључака; 

– користи могућности које 

пружају рачунарске мреже у 

сфери комуникације и сарадње; 

– креира, објављује и представља 

дигиталне садржаје користећи 

расположиве алате; 

– вреднује процес и резултате 

пројектних активности. 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

222 
 

наставник у договору са ученицима и са наставницима других предмета, који обухватају област 

изабране теме. При избору тема, понудити неколико пројектних тема и омогућити тимовима 

ученика да одаберу ону која највише одговара њиховим интересовањима. 

Предлог за реализацију програма 

Ради лакшег планирања наставе даје се оријентациони предлог броја часова по темама 

(укупан број часова за тему, број часова за обраду новог градива, плус број часова за утврђивање 

и систематизацију градива).  

Информационо-комуникационе технологије (10)  

Дигитална писменост (4) 

Рачунарство (14) 

Пројектни задатак за теме ИКТ и Дигитална писменост (4) 

Пројектни задатак за теме Рачунарство (4) 

Приликом израде оперативних планова наставник распоређује укупан број часова предвиђен 

за поједине теме по типовима часова (обрада новог градива, утврђивање и увежбавање, 

понављање, проверавање и систематизација знања), водећи рачуна о циљу предмета и исходима.  

                           ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Наставни програм усмерава наставника да наставни процес конципира у складу са 

дефинисаним исходима, односно да планира како да оствари исходе, које методе и технике да 

примени, као и које активности ће за то одабрати. Дефинисани исходи показују наставнику и која 

су то специфична знања и вештине која су ученику потребна за даље учење и свакодневни живот. 

Приликом планирања часа, исходе предвиђене програмом треба разложити на мање који одговарају 

активностима планираним за конкретан час. Треба имати у виду да се исходи у програму разликују, 

да се неки могу лакше и брже остварити, док је за друге потребно више времена, више различитих 

активности и рад на различитим садржајима. Исходе треба посматрати као циљ коме се тежи током 

једне школске године. Наставу у том смислу треба усмерити на развијање компетенција, и не треба 

је усмерити само на остваривање појединачних исхода.  

При обради нових садржаја треба се ослањати на постојеће искуство и знање ученика, и 

настојати, где год је то могуће, да ученици самостално изводе закључке. Основна улога наставника 

је да буде организатор наставног процеса, да подстиче, организује и усмерава активност ученика. 

Ученике треба упућивати да, осим уџбеника, користе и друге изворе знања, како би  усвојена знања 

била трајнија и шира, а ученици оспособљени за примену у решавању разноврсних задатака.  

На часовима треба комбиновати различите методе и облике рада, што доприноси већој 

рационализацији наставног процеса, подстиче интелектуалну активност ученика и наставу чини 

интересантнијом и ефикаснијом. Избор метода и облика рада зависи од наставних садржаја које 

треба реализовати на часу и предвиђених исхода, али и од специфичности одређеног одељења и 

индивидуалних карактеристика ученика.  

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

            Информационо-комуникационе технологије 
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Наставну тему Информационо-комуникационе технологије започети радом на документу 

који представља својеврсну рекапитулацију онога што су ученици учили у претходна два разреда. 

Наставник припрема текстуални документ, даје инструкције о даљем раду и локацији на којој је 

документ постављен (Припремљени документ треба да се састоји од насловне и највише још 5 

страница текста са сликама и табелама и треба да садржи најважније појмове и технике изучаване у 

претходна два разреда.).Ученици треба да пронађу и отворе овај документ у изабраном текст 

процесору, да прочитају текст и логички га уреде, доделе му одговарајуће стилове, идеално до 3 

нивоа дубине (нпр. Heading 1, Heading 2, Heading 3). Наставник треба да представи технику израде 

прегледа садржаја текстуалног документа, а ученици да је примене на документу који су логички 

структурирали. На овај начин, ученици се осврћу на раније научено смислено користећи нову 

технику израде прегледа садржаја текстуалног документа.  

У сегменту креирања и обраде дигиталне слике, ученицима треба објаснити карактеристике 

векторског и растерског представљања слике на рачунару. Представити RGB и CMYK палете боја, 

указати на везу избора палете у односу на намену: RGB– за приказивање на дигиталном уређају или 

на интернету, односно CMYK палете боја за припрему за штампање. На овом месту погодно је увести 

и питање одговарајуће резолуције (квалитета) графичке датотеке у контексту конкретне потребе –

штампање или коришћење на дигиталном уређају, односно постављање на интернет. Код помињања 

резолуције слике, још једном подсетити ученике на појам пиксел, те однос квалитета слике и 

резолуције. Коментарисати количину меморијског простора који заузима иста дигитална слика 

припремљена за штампу и припремљена за приказивање на вебу или слање електронском поштом. 

Повезати са претрагом слика у оквиру интернет прегледача (претрага по „величини“ слике). 

Објаснити појам битмапе и најчешће технике компресије података (компресија редуковањем 

величине, компресија без губитка података и компресија са губитком квалитета слике), без уласка 

у техничке детаље самих алгоритама компресије. 

Наставити рад на креирању растерске графике у програму који су ученици користили у 

претходним разредима. Увести појам и сврху слојева. Приказати слику која садржи више слојева, 

од којих је један текст. Објаснити да је у неким програмима за растерску графику текст векторски 

слој у растерској слици. Демонстрирати увећавање слова док је слој векторски. Трансформисати 

слој са текстом у растер и увећати га. Тражити од ученика да уоче разлике. Показати технике: 

додавања и брисања слоја, видљивости и сакривања слоја, подешавања провидности, закључавања 

слоја за измену и стапања слојева… 

Представити алате за селекцију и основне корекције дигиталних слика и фотографија као 

што су промена нивоа осветљености, контраста и обојености. Увести могућност примене Филтера. 

Издвојити филтере попот Blur (замућеност) и Sharpen (оштрина) и позвати ученике да осмисле 

ситуације у којима је пожељно користити један, односно други филтер (нпр. поштовање права 

приватности особа које сликамо...). Показати основне геометријске трансформације над сликом 

(опсецање, ротирање, смицање и превратање слике  у целини...). Ученици могу на својим 

фотографијама да увежбавају технике основних корекција и обраде фотографије. Приказати 

могућности аутоматске обраде већег броја дигиталних слика (нпр. аутоматско смањење величине 

свих слика преузетих са дигиталног фото-апарата). 

Упознати ученике са карактеристикама радног окружења одабраног програма (инсталираног 

локално на рачунару или у „облаку”) за креирање и обраду векторске графике. Посебну пажњу 
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посветити: алатима за селекцију, пројектовању цртежа (подели на нивое, уочавању симетрије, 

објеката који се добијају померањем, ротацијом, трансформацијом или модификацијом и 

комбиновањем других објеката...), као и припреми за цртање (избор величине и оријентације 

папира, постављање јединица мере, размере, помоћних линија и мреже...).  

Код цртања основних графичких елемената (дуж, изломљена линија, правоугаоник, квадрат, 

круг, елипса) објаснити принцип коришћења основних алата (означавање, брисање, копирање, 

груписање и разлагање, премештање, ротирање, симетрично пресликавање, поравнање…).  

Поновити поступак векторизације, применити га на изабрану растерску слику. У договору са 

наставником ликовне културе, креирати текстуалне задатке који ће навести ученике да трагају за 

уметником, пронађу описано дело и векторизују га. 

Разговарати са ученицима о појму „покретна слика“. Нагласити да покрет заиста не постоји. 

Објаснити да је филмска уметност настала захваљујући недостатку „спорости људског ока”. Увести 

појам „фрејм“ и дефинисати потребан број фрејмова који се смењују у једној секунди за стварање 

илузије непрекидног кретања. Разговарати са ученицима о видео камери – да ли камера снима 

покрет или је у питању изузето брз фото-апарат. Упоредити традиционалан начин креирања 

анимираних слика са рачунарском анимацијом. У одабраном програму, демонстрирати поступак 

израде 2Д анимације. Представити катрактеристике формата слике gif. Објаснити поступак чувања 

и приказа анимација (није их могуће прегледати у традиционалним програмима за преглед слика). 

Демонстрирати њихово уграђивање у мултимедијалну презентацију.  

У одабраном алату за израду 2Д анимација, на већ припремљеној групи слика сачуваној у gif 

формату, омогућити ученицима да направе анимирану слику.  

Разговарати са ученицима о изворима информација које користе док уче. Поред уџбеника, 

охрабрити их да испричају лична искуства везана за интернет као извор информација, видео-

туторијале, разговоре са одраслим особама... Утврдити каква су искуства ученика када је учење 

коришћењем видео-туторијала у питању (формално и неформално). Коришћењем одабраног 

програма за снимање екрана демонстрирати снимање кратког видео-туторијала, приказати резултат 

ове активности и задати смернице за израду кратког видео-туторијала, који ученици треба 

самостално да сниме и сачувају (на пример: приказати поступак уметања прегледа садржаја у 

текстуални документ или креирања растерске или векторске слике). Уколико услови у учионици 

(шум, бука, слаба чујност) утичу на квалитет снимљеног звука, могуће је уз помоћ програма за 

обраду звука отклонити недостатке (на пример, преузети програм Audacity и приказати технике 

уклањања недостатака) или организовати снимање звука у бољим условима. Нагласити ученицима 

да звук може бити додат у видео-туторијал накнадно или чак замењен одговарајућим титлом. 

Дигитална писменост 

Подсетити ученике на значење појмова који су у претходним разредима представљени 

скраћеницама URL и IP адреса, затим појмова клијент и сервер у мрежном окружењу, као и на 

значење појмова: домен, назив интернет домена, веб-адреса и њихову узајамну везу. Укратко 

представити значење појмова: DNS сервис (на пример DNS -Domain Name System – као базни 

интернет сервис, који омогућава превођење текстуалних у нумеричке ознаке и обратно) и DNS 

сервер (на пример DNS Server – уређај који омогућава да се за тражене услуге на одређеном интернет 
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домену добију одговарајуће IP адресе неопходне за комуникацију и размену података у мрежи) и 

објаснити њихову улогу у комуникацији између клијента и сервера у мрежном окружењу (на пример 

у ком су односу DNS сервис, URL и IP адреса у оквиру веб сервиса (World Wide Web). Објаснити 

појам хипервезе (hyperlink) и хипертекста (hypertext). Приказати хипертекст и хиперлинк у интернет 

прегледачу, а затим, у програмима за обраду текста и израду мултимедијалних презентација 

демонстрирати додавање и подешавање хипервезе према делу текста у документу, другом 

документу или према неком садржају на инернету. 

Представити интернет сервис електронска пошта (е-маил). Објаснити значење појма адреса 

електронске поште, описати и по потреби демонстрирати поступак креирања налога за електронску 

пошту. Представити поступак креирања и форматирања електронске поште, поступак уметања 

прилога и хипервеза. Нагласити важност форме саме поруке, проверу правописа и садржаја поруке 

пре слања. Објаснити одељке који се односе на: наслов поруке, адресе примаоца (коме, копија, 

скривена копија). Објаснити значење функција: проследи, одговори и одговори свима на већ 

примљену поруку, нагласити дејство сваке од њих. Представити организацију и начин складиштења 

порука за изабрани сервис  у виду фасцикли (ако се ради о Gmail-у, напоменути да нема фасцикле, 

него ознаке – лабеле) у којима се чувају примљене поруке, послате поруке, недовршене, нежељена 

пошта, отпад, као и могућности изабраног сервиса за електронску пошту за архивирање, означавање 

порука по важности и сл. Посебну пажњу посветити правилима која важе у писаној електронској 

комуникацији а која подстичу стицање добрих навика код ученика, као што су: правилна примена 

традиционалног и дигиталног правописа и форми које важе у писаној комуникацији, подсетити на 

правила нетикеције у писаној електронској комуникацији (на пример да не треба писати све великим 

словима, да не треба прослеђивати примљену поруку без дозволе аутора, да треба водити рачуна о 

величини и броју прилога које шаљемо и сл.), на важност заштите личних података и контаката, 

питања безбедности, начинима заштите од нежељене поште и уобичајених поступака које треба 

применити у те сврхе. 

Подсетити ученике на примере дељења садржаја који су описани и примењивани у 

претходним разредима и представити могућности које нуди рачунарство у облаку (Cloud Computing) 

путем дељеног диска за чување података, употребу апликација и алата  доступних уз изабрани е-

маил налог. Представити концепт рада изабраног дељеног диска (на пример: OneDrive, Google 

Drive...) за организацију података, демонстрирати рад у апликацијама и направити аналогију са 

офлајн апликацијама исте намене (процесор текста, програм за рад са слајд-презентацијама…). 

Представити поступак дељења и подешавање опција дељења садржаја (на пример, путем линка на 

конкретне мејл адресе). Описати и демонстрирати рад на дељеном тексту, презентацији или 

упитнику кроз активности на конкретном садржају. Указати на бројне предности и могуће 

недостатке сарадничког рада. Описати и приказати поступке рада на документу, преузимање и 

чување у одговарајућим форматима намењеним за даљи рад, штампање или друге потребе. 

Објаснити поступак креирања, додавања (отпремања са уређаја на дељени диск) и преузимања 

садржаја (са дељеног дика на уређај). Приликом представљања концепта приступа дељеним 

садржајима по нивоима (уређивање, преглед и коментарисање) указати на важност поштовања 

правила безбедности, заштите података и ауторских права, која чланови групе треба да усвоје током 

рада на заједничком документу. 

Ученицима задати да испробају креирање, дељење и сараднички рад на смисленим 

документима – текстовима, графици, презентацијама, упитницима. Иницирати дискусију о 
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сличностима и разликама, предностима и недостацима у раду са апликацијама у офлајн у односу на 

онлајн варијанту (дискусија о овим питањима може се водити и у односу на организацију података 

и њихову безбедност на дељеном, преносивом и чврстом диску.  

 

Пројектни задатак за теме ИКТ и Дигитална писменост 

При реализацији првог пројектног задатка, наставник планира фазе пројектног задатка у 

складу са временом, сложеношћу теме, расположивим ресурсима (знања, вештине и ставови које су 

ученици усвојили након тематских целина ИКТ и Дигитална писменост, техничке опремљености 

школе и других релевантних фактора). Ученици заједно са наставником пролазе кроз све фазе рада 

на пројектном задатку, при чему наставник наглашава сваки корак, објашњава, иницира дискусију 

и предлаже решења. 

Посебну пажњу посветити развоју међупредметних компетенција,  подстицању иницијативе 

и креативности, успостављању сарадничких и вредносних ставова код ученика. 

При представљању фаза пројекта (на начин већ описан у претходним разредима) понудити 

ученицима пројектне задатке који се баве реалним темама из школског или свакодневног живота. 

Циљ пројектног задатка је развијање и неговање: поступности, повезивања и изградње сопствених 

стратегија учења, вршњачког учења, вредновања и самовредновања постигнућа. 

Пројектни задаци подразумевају корелацију и сарадњу са наставницима осталих предмета, 

која се може остварити на оваквим и сличним примерима: 

– Објаснићу ти(Истраживање потреба вршњака када је вршњачко учење у питању (онлајн 

упитник) и анализа резултата; У складу са резултатима истраживања, израда видео-упутстава 

којима се демонстрира решавање задатака (математика, физика, хемија), објашњавају научни 

принципи, представљају уметнички правци (књижевност, музика, сликарство, дизајн) демонстрира 

правилно извођење вежби (колут, шпага, трокорак...), појашњава програмирање у текстуалном 

програмском језику, описују поступци рада у изабраним апликацијама...; Постављање креираних 

видео-упутстава на youtube канал школе, обезбеђивање видљивости на школском сајту и промоција 

урађеног као аутентичног дидактичког средства намењеног свим ученицима школе); 

– Школа је наша (Истраживање потреба вршњака када је школски живот у питању – шта нам 

недостаје: ученички клуб за вршњачко учење, секција, интерно такмичење… (онлајн упитник) и 

анализа резултата; У складу са резултатима истраживања, сараднички рад на дефинисању циља 

недостајуће школске активности, дефинисање годишњег програма рада, као и месечних активности, 

креирање логоа, избор потенцијалног простора у оквиру школе за реализацију предвиђеног 

програма, мапирање наставника–сарадника; Представљање идејног решења Ученичком парламенту 

и управи школе); 

– Музеј који недостаје  (Школа је део шире друштвене заједнице и као таква може да 

допринесе њеној научно-културној сцени.  Сараднички рад на дефинисању циља пројекта; 

Испитивање потреба ученика и мештана (онлајн анкета објављена на сајту школе и сајту локалне 

самоуправе; Анализа резултата анкете; Дефинисање годишњег програма рада, као и месечних 

активности (ученици описују активности детаљно - ако је тема хемија наводе научнике, научне 
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концепте…), креирање логоа, избор потенцијалног простора у оквиру школе за реализацију 

предвиђеног програма, мапирање наставника-сарадника; Израда графичког рекламног материјала; 

Представљање идејног решења Ученичком парламенту и управи школе; Комуникација са локалном 

заједницом у циљу заједничке промоције школе као научно-културног чворишта); 

– Зато што смо одговорни (Истраживање о ставовима вршњака када је квалитет живота у 

локалној средини у питању (онлајн упитник о еколошким, културним, образовним потребама), 

анализа резултата и одабир проблема који вршњаци начешће наводе; Сараднички рад на изради 

предлога решења одабраног проблема, дефинисање плана акције; Представљање плана акције на 

нивоу школа (израђена мултимедијална презентација, постер и лого) и одабир особа (ученика и 

наставника) које ће бити задужене за његово спровођење; Представљање плана акције на нивоу 

локалне заједнице (комуникација путем електронске поште са јединицом локалне самоуправе, 

домом културе…); Спровођење акције. 

Добар пример сумирања научених поступака је израда пратеће документације у виду фајлова 

различитог типа, као што су: текстуални фајлови, слике, видео материјали и сл. који су настали 

сарадничким радом у облаку. 

У сарадњи са адиминстратором школског сајта, идеје и продукте радове пројектних 

активности промовисати на сајту школе. Размотрити могућност учешћа на националним и 

међународним конкурсима. 

Рачунарство 

Креирање програма који користе графику обрађивати у истом програмском језику и 

окружењу које је коришћено за учење програмирања током 6. разреда. Пре преласка на обраду нових 

тема обновити технике програмирања у текстуалном програмском језику у 6. разреду (бар 4 школска 

часа). 

Укратко упознати ученике са библиотеком за 2Д графику која ће бити коришћена у настави 

и, ако је то потребно, са начином њене инсталације. Подцртати везу између програмирања 

графичких апликација и програма за векторску графику (сваки цртеж се састоји од скупа 

геометријских облика описаних својим нумеричким параметрима). 

Описати основну структуру графичког програма и потрудити се да се током наставе та 

структура што мање варира. Уколико графичка библиотека захтева нетривијалан програмски код за 

иницијализацију и деиницијализацију, ученицима понудити готову мустру од које могу да крену 

програмирање својих апликација, са што мање когнитивног оптерећења у вези са техничким 

детаљима одабране графичке библиотеке и са централним фокусом на технике заједничке већини 

графичких библиотека. 

Увести појам координатног система прозора, описати сличности и разлике у односу на 

традиционални координатни систем који се користи у математици. Увести начине задавања боја 

(именоване боје, боје задате помоћу три броја у RGB систему). 

Објаснити и демонстрирати исцртавање следећих основних примитива: 

- дуж, 
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- испуњен и уоквирен правоугаоник, 

- круг и кружница. 

Описати и демонстрирати поступак цртања сложенијих облика састављених од ових 

примитива (нпр. кућица, глава робота, чича Глиша, сладолед, ...). Објаснити појмове апсолутне и 

релативне вредности координата. Описати и приказати поступак цртања помоћу задавања 

апсолутних вредности координата, али и помоћу задавања релативних координата у односу на неку 

истакнуту тачку и величине одређене у размери према некој датој мери (на пример нацртати чича 

Глишу, ако ми се центар главе налази у тачки чије су координате (x, y) и полупречник јој је r, при 

чему се величина и положај тела одређују у пропорцији са датим величинама). У корелацији са 

наставом математике цртати облике са интересантним математичким својствима (нпр. 

једнакостранични и једнакокраки троугао, средња линија троугла, тежиште троугла, описана 

кружница око троугла, кругови који се додирују споља и изнутра, концентричне кружнице, цветови 

од шест кругова, итд.). 

Уколико их одабрана графичка библиотека подржава, приказати и следеће, мало 

компликованије примитиве: 

- испуњена и уоквирена елипса, 

- кружни лук, 

- испуњени и уоквирени многоугао (полигон). 

Описати и демонстрирати поступак примене ових облика у цртању мало сложенијих цртежа, 

као и технику исписа текста на екрану, на датој позицији и са одабраним словним ликом (фонтом). 

Приказати технике учитавања и приказа слика, ако их одабрана графичка библиотека 

подржава и илустровати их кроз низ примера (слике могу да буду унапред припремљене од стране 

наставника, а ученицима се може задати да са интернета преузму одговарајуће слике, обраде их у 

програму за обраду слика и онда их увезу у своју апликацију). 

Могуће је ученицима приказати и увоз и пуштање звука коришћењем одабране библиотеке. 

Оставити ученицима дозу креативне слободе приликом избора цртежа који се програмски 

генерише. 

У циљу вежбања итерације и алгоритамског начина размишљања приказати ученицима низ 

задатака у којима се цртају правилни облици уз помоћ петљи (низ подједнако размакнутих 

концентричних кружница, низ подједнако размакнутих паралелних линија, низ кружница истог 

пречника које се додирују, градијент боја, итд.). Подцртати корелацију са појмом линеарне функције 

који се обрађује у математици. 

Приказати генерисање насумичних бројева и употребу насумично генерисаних бројева на 

цртање насумично распоређених облика и насумични избор боја. 

Ако наставник процени да је могуће са одређеним ученицима урадити амбициозније пројекте 

(попут програмирања анимација и једноставних рачунарских игара), то може урадити било током 
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додатне, пројектне наставе или редовне наставе тако да ти талентовани ученици раде групно или 

самостално по прилагођеном програму. 

Приказати ученицима могућност употребе референтних приручника, туторијала, видео-

туторијала и интернет форума у циљу налажења потребних информација о примени библиотечких 

функција, алгоритама и релевантних делова програмског кода. 

Пројектни задатак из области Рачунарство 

Пројектна настава у области Рачунарства је комплексан приступ настави и учењу који 

најчешће користи методе као што су проблемска настава и учење засновано на истрази (питањима). 

Проблемска настава поставља пред ученике стварни проблем из живота који треба 

истражити и за који треба предложити могућа решења. Све врсте реалних животних проблема могу 

бити повод за проблемску наставу. Пронађена решења се могу тестирати и о њима се може 

расправљати. 

Истрагу можемо да дефинишемо као „потрагу за истином, информацијама или знањем“. 

Учење засновано на истрази почиње постављањем питања, наставља са истраживањем и завршава 

се проналажењем решења, доношењем разумних закључака, одговарајућих одлука, или применом 

нових знања или вештина. 

Обе наставне методе се фокусирају на развијање вештина за решавања проблема, критичко 

мишљење и обраду информација. Оне дају најбоље резултате када су почетна питања/проблеми 

довољно отворени (одговор није могуће наћи једноставним укуцавањем у претраживач) и када 

ученици раде у малим тимовима или групама. Ове две методе су уско повезане и често се 

преклапају. Изузетно је важно имати на уму да у оба приступа нема нужно тачних и нетачних 

одговора. Свако решење може имати мане и врлине, а ученици морају да их анализирају и 

процењују. 

Наставни пројекат подразумева програмирање у текстуалном програмском језику или 

адаптацију унапред датог програма у циљу решавања пројектног задатка. За реализацију наставног 

пројекта могуће је користити рачунар или други програмабилни физички уређај.  

Теме наставног пројекта треба осмислити тако да подржавају функционализацију знања 

ученика стечених учењем различитих предмета. 

 

Могуће теме наставног пројекта: 

 

- Да ли живим здраво? (Истраживање концепта „здрав начин живота“, утврђивање у којој мери 

лични начин живота ученика одговара овом концепту на основу података добијених програмирањем 

физичког уређаја да врши функцију бројача корака, креирањем програма за израчунавање индекса 

телесне масе...) 

- Дигитална башта (Истраживање услова за узгој зачинског биља у затвореном простору, 

креирање дигитализоване баште – програмирање физичког уређаја да мери влажност земљишта и 

сигнализира да ли је заливање потребно или програмирање физичког уређаја да, на основу очитане 
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влажности земљишта, покреће мотор који омогућава аутоматско заливање; програмирање физичког 

уређаја да мери ниво осветљености места на коме се башта налази и сигнализира да башту треба 

поставити на друго место...) 

- Бицикл са сигнализацијом (Истраживање концепта „безбедност у саобраћају“ у контексту 

визуелне сигнализације, програмирање физичког уређаја да симулира рад мигаваца и других 

визуелних облежја бицикла) 

- Интерактивни албум (израда програма у виду албума са: делима познатог уметника, 

архитектуре једне епохе, седам чуда Античког света... које се након клика увеличавају, неко време 

остају увећане а затим смањују на своје почетне димензије); 
- Ово је кретање (креирање анимираних модела који приказују промене физичких величина, као 

на пример: брзина, убрзање, потенцијална и кинетичка енергија, а при задатом кретању објекта – 

вертикални хитац, кретање тела низ стрму раван). 

 

Сви елементи пројектног задатка морају бити реални. 

Напомена: На првом часу, заједно са ученицима, формирати листу критеријума на основу 

којих ће се процењивати квалитет решења проблемских задатака. На овај начин, ученицима ће бити 

потпуно јасно шта квалитетно решење подразумева. Листа мора бити свеобухватна – не сме да се 

односи само на квалитет креираних програма, већ и на квалитет представљања и образлагања 

предложених решења. 

              ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

У процесу вредновања потребно је континуирано пратити рад ученика. У настави 

оријентисаној на достизање исхода вреднују се и процес и продукти учења. 

Будући да предмет информатика и рачунарство у седмом разреду треба, првенствено да 

развије вештине, навике, вредносне ставове и стилове понашања, требало би и вредновање више 

усмерити ка праћењу и вредновању практичних радова и вежбања, а мање ка тестовима знања. 

Вредновање активности, нарочито ако је тимски рад у питању, се може обавити са групом 

тако да се од сваког члана тражи мишљење о сопственом раду и о раду сваког члана понаособ (тзв. 

вршњачко оцењивање). Препоручује се да наставник са ученицима договори показатеље на основу 

којих сви могу да прате напредак у учењу, ученици се уче да размишљају о квалитету свог рада и о 

томе шта треба да предузму да би свој рад унапредили. Оцењивање тако постаје инструмент за 

напредовање у учењу. На основу резултата праћења и вредновања, заједно са ученицима треба 

планирати процес учења и бирати погодне стратегије учења.  

У процесу оцењивања добро је користити портфолио (електронска збиркa дoкумeнaтa и 

eвидeнциja o прoцeсу и прoдуктимa рада ученика, уз кoмeнтaрe и прeпoрукe) као извор података и 

показатеља о напредовању ученика. Предности коришћења потрфолија су вишеструке: омогућава 

кoнтинуирaнo и систeмaтичнo прaћeњe нaпрeдoвaњa, подстиче развој ученика, представља увид у 

прaћeњe рaзличитих аспеката учења и развоја, представља, подршку у оспособљавању ученика за 

самопроцену, пружа прецизнији увид у различите oблaсти постигнућа (јаке и слабе стране) ученика. 

Употребу портфолија отежавају недостатак критеријума за одабир продуката учења, материјално-

физички проблеми, време, финансијска средства и велики број ученика. Већи број ометајућих 

фактора, у прикупљању прилога и успостављању критеријума оцењивања, је решив успостављањем 

сарадње наставника са стручним сарадником, уз коришћење Блумове таксономије. 
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Препоручује се и оцењивање базирано на практичним радовима и вежбањима. Квизове, 

тестове знања и слично користити првенствено за увежбавање и утврђивање појмова и чињеничних 

знања, а мање за формирање коначних оцена. Креирање таквих инструмената за утврђивање 

градива, кад год је могуће, препустити самим ученицима, чиме се постиже вишеструки ефекат на 

усвајање знања и вештина.  

Препоручено је комбиновање различитих начина оцењивања да би се сагледале слабе и јаке 

стране сваког свог ученика. Приликом сваког вредновања постигнућа потребно је ученику дати 

повратну информацију која помаже да разуме грешке и побољша свој резултат и учење. Потребно 

је да наставник резултате вредновања постигнућа својих ученика континуирано анализира и 

користи тако да промени део своје наставне праксе. Када је промени, потребно је да прикупи нове 

податке да би могао да види колико су те промене ефикасне. 

У оквиру плана рада наставника, у делу ваннаставних активности, поред додатне и допунске 

наставе, планирати секцију и време за менторски рад са ученицима који учествују на такмичењима 

из овог предмета. Препоручује се да се избор тема за рад на секцији изврши у сарадњи са другим 

наставницима, а да се почетна иницијатива препусти ученицима и њиховим интересовањима. Теме 

као што су израда и одржавање школског сајта, блога или неке друге школске веб странице, 

креирање и израда школског електронског часописа или летописа школе могу бити добре почетне 

идеје које ће повезати знања и вештине стечене у овом предмету са другим знањима, уз активно 

учешће у животу школе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.5.УМЕТНОСТ  

Циљ наставе и учења слободне наставне активности Уметност је да ученик развија вештине комуникације и сарадње, критичко и 

стваралачко мишљење, осетљивост за естетику, радозналост, мотивацију за истраживање и изражавање у различитим медијима као и 

одговоран однос према очувању уметничког наслеђа и културе свога и других народа. 

 

Област/тема Исход Међупредметне 

компетенције 

Међупредметн

а повезаност 

садржаја и 

исхода 

ВРЕМЕ Тип часа 

IX X X

I 

X

II 

I II II

I 

IV V V

I 

О У Свега 

1

. 

ТРАДИЦИ

ОНАЛНА 

ВИЗУЕЛН

А 

УМЕТНО

СТ 

ШИРОМ 

СВЕТА 

 

– образложи значај 

традиционалне 

визуелне уметности 

за идентитет 

народа и 

појединца; 

– повеже 

карактеристичан 

артефакт са 

континентом и 

културом којој 

припада; 

– обликује ликовне 

радове са 

препознатљивим 

елементима 

одабране културе; 

– опише одабрани 

продукт визуелних 

Компетенција за 

целоживотно учење 

Естетичка 

компетенција 

Решавање 

проблема 

Комуникација 

Сарадња 

Рад са подацима и 

информацијама 

Дигитална 

компетенција 

 

 Ликовна 

култура, 

географија, 

историја, 

музичка 

култура, 

веронаука, 

информатика 

5 4 4 5       10 8 18 
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уметности и процес 

његове израде; 

– пореди основне 

одлике 

традиционалне 

визуелне уметности 

два или више 

народа; 

– објасни значај и 

улогу културног 

наслеђа; 

 

2

. 

ТРАДИЦИ

ОНАЛНА 

МУЗИЧК

А 

УМЕТНО

СТ 

БАЛКАН

А И 

СРБИЈЕ 

– прикаже елементе 

прожимања 

традиционалне 

музике различитих 

народа на простору 

Балкана на 

музичким 

примерима; 

– презентује 

традиционалну 

музику 

карактеристичну за 

различите крајеве 

Балкана и Србије; 

– прикаже начине 

очувања музичког 

културног наслеђа; 

Одговорно учешће 

у демократском 

друштву 

Предузимљивост и 

оријентација ка 

предузетништву 

Одговоран однос 

према здрављу 

Одговоран однос 

према околини 

 

Музичка 

култура, 

српски језик и 

књижевност, 

ликовна 

култура,  

историја, 

географија, 

веронаука, 

информатика 

     3 5 2   5 5 10 
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3

. 

МОДЕРН

О ДОБА И 

МУЗИКА 

– објасни како 

савремене 

технологије утичу 

на развој музике; 

– презентује начине 

промоције 

музичких дела и 

догађаја; 

– прикаже примену 

музике у другим 

уметностима; 

– истражи и 

објасни шта је 

музичка критика и 

која је њена улога; 

Одговорно учешће 

у демократском 

друштву 

Предузимљивост и 

оријентација ка 

предузетништву 

Одговоран однос 

према здрављу 

Одговоран однос 

према околини 

 

Музичка 

култура, 

ликовна 

култура,  

информатика, 

српски језик и 

књижевност 

       1 4 3 5 3 8 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

235 
 

– аргументовано 

искаже утисак о 

слушаним делима. 

– комуницира 

учтиво, јасно и 

аргументовано уз 

уважавање 

различитих 

мишљења, идеја и 

естетских 

доживљаја; 

– проналази, 

самостално и у 

сарадњи са 

другима, 

релевантне податке 

и информације 

користећи 

савремену 

технологију; 

– учествује 

активно, према 

сопственим 

способностима и 

интересовањима, у 

истраживачком и 

радионичком раду. 
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Укупно 5 4 4 5  3 5 3 4 3 20 16 36 

4.6.ДОМАЋИНСТВО  

Разред: седми 

Недељни фонд часова: 1 

Годишњи фонд часова: 36 
 

Циљ учења слободне наставне активности Домаћинство је да ученици интегришу и функционализују знања стечена у оквиру различитих 

предмета у контексту свакодневног живота, да унапреде вештине и формирају навике у вези са важним активностима у свакодневном животу 

у области становања, одевања, исхране и употребе различитих материјала. 

 

ИСХОДИ 

По завршетку разреда ученик ће бити у стању да: 
ОБЛАСТ/ТЕМА САДРЖАЈИ 

– одговорно испуњава обавезе потребне за живот у 

заједници / домаћинству; 

– преиспита сопствене и навике других чланова 

заједнице/домаћинства и утиче на њихову промену 

ка рационалном планирању, економичној потрошњи 

и развијању одговорних еколошких навика; 

– користи рачунарске апликације, 3D приказ 

грађевинског објекта и унутрашњег уређења 

домаћинства, уважавајући потребе савремене 

културе становања; 

– учествује у активностима уређења и заштите 

домаћинства и окружења у коме се оно налази; 

– анализира карактеристике савремене културе 

становања и повеже развој и значај урбанизма за 

побољшање услова живљења домаћинства; 

САВРЕМЕНО 

ДОМАЋИНСТВО 

И ПОРОДИЦА 

 

 

 

 

 

 

 

КУЛТУРА 

СТАНОВАЊА 

 

 

 

 

Домаћинство. 

Организација домаћинства. 

Породица, односи и потребе у породици и њихово 

усклађивање. 

Формирање здраве породице. 

Фазе породичног живота. 

Култура као начин живота и културно наслеђе. 

 

Породично домаћинство на селу и у граду. 

Породица и домаћинство. 

Функционалне целине домаћинства и њихове улоге. 

Технички апарати у домаћинству. 

Безбедност у домаћинству. 

Уређење домаћинства и околине у градској и сеоској 

средини. 
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– правилно разврастава и одлаже отпад из 

домаћинства, припрема га и предаје на рециклажу; 

– образлаже на примеру у домаћинству употребу 

обновљивих извора енергије и значај топлотне 

изолације са уштедом енергије у домаћинству; 

– правилно и безбедно користи уређаје за загревање 

и климатизацију простора; 

– разликује природне од вештачких тканина, 

правилно их употребљава и одржава; 

– планира буџет домаћинства и управља њиме; 

– планира радну недељу, укључује и усклађује 

обавезе које има као појединац и у заједници/ 

домаћинству; 

– припрема и уређује простор за ручавање и 

формира културне навике приликом узимања хране; 

– правилно се храни, води рачуна о сопственом 

здрављу и здрављу породице;-планира дневне 

оброке за своје домаћинство у складу са општим 

принципима правилне исхране уз уважавање 

потреба свих чланова домаћинства; 

– примењује основне технике и правила обраде и 

припреме намирница уз примену правилног 

руковања прибором, посуђем, справама и апаратима 

за припрему хране; 

– истражује и прави план набавке средстава за 

одржавање личне хигијене и чистоће домаћинства; 

– процењује значај и утицај информација и извора 

информација и повезује их са сопственим искуством 

ради решавања различитих проблемских ситуација; 

 

 

 

. 

КУЛТУРА 

ОДЕВАЊА 

 

 

 

 

 

 

 

 

КУЛТУРА 

ПОНАШАЊА 

 

 

 

 

 

 

СРЕДСТВА ЗА 

ОДРЖАВАЊЕ 

ЛИЧНЕ 

ХИГИЈЕНЕ И 

ХИГИЈЕНЕ 

ДОМАЋИНСТВА 

 

Економично коришћење и потрошња воде у градском и 

сеоском домаћинству. 

Уштеда енергије у домаћинству. 

Хемијска и микробиолошка исправност воде. 

Отпадне воде у домаћинству. 

Основни хигијенски захтеви домаћинства. 

Прикупљање, сортирање и одлагање отпада у 

домаћинству 

 

Улога одеће и обуће у животу човека. 

Природни и вештачки материјали, њихова својства и 

употреба у домаћинству. 

Одржавање одеће, кућног текстила, и декоративног 

плана у домаћинству. 

Одржавање и чишћење природних и вештачких 

материјала. 

Организација складиштења кућног текстила, обуће и 

одеће. 

Рециклажа кућног текстила и одеће. 

Планирање и расподела буџета. 

План набавке и избор артикала. 

План и припреме за путовање. 

Правила понашања у превозним средствима, у граду и 

на путовању. 

Савремена средства комуникације и претраживање 

различитих информација. 

 

 

Значај воде за одржавање хигијене. 
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– комуницира на конструктиван начин; 

– процењује значај и утицај научних достигнућа на 

свакодневни живот; 

– осмишљава и предузима истраживање у решавању 

проблема, одговорно се односи према свом животу, 

животу других и животној средини; 

– критички процењује сопствени рад и рад 

сарадника у групи; 

– сарађује у тиму, поштујући разлике у мишљењу и 

афирмише толеранцију и равноправност у дијалогу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИСХРАНА У 

ДОМАЋИНСТВУ 

 

Средства за личну хигијену. 

Козметичка средства. 

Кућна апотека. 

Материјали за опремање домаћинства 

Одржавање домаћинства 

Отпадни материјали у домаћинству. 

 

 

 

Хранљиви састојци и животне намирнице. 

Класификација животних намирница према пореклу 

(биљне и животињске), улози у организму (енергетска, 

градивна, заштитна и регулаторна) и саставу. 

Енергетска вредност намирница. 

Потребе за састојцима хране зависно од узраста, 

занимања, пола, спољашње средине, здравственог и 

физиолошког стања организма. 

Рационална исхрана човека. 

Принципи рационалне исхране. 

Законски прописи, правилници о намирницама и 

квалитету хране. 

Последице неправилне исхране. 

Припремање хране, начини обраде намирница. 

Хигијенски услови приликом припремања хране. 

Одлагање, чување и конзервисање намирница. 

Апарати и машине за припремање, чување и обраду 

хране и намирница 

Загађујуће супстанце хране и мере заштите 

Адитиви 
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Органска и ГМО храна 

Култура исхране и понашање за трпезом: послуживање 

и узимање хране, стоно посуђе и прибор. 

Национална кухиња и кухиње у свету. 

 

 

 

 

ОПШТЕ МЕЂУПРЕДМЕТНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ: 

Компетенција за целоживотно учење 

Комуникација 

Рад са подацима информацијама 

Дигитална компетенција 

Решавање проблема 

Сарадња 

Одговорно учешће у демократском друштву 

Одговоран однос према здрављу 

Одговоран однос према околини 

Естетичка компетенција 

Предузимљивост и оријентација ка предузетништву 

 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

 

Програм предмета домаћинство у седмом разреду основне школе чини шест предметних области: Савремено домаћинство и породица, 

Култура становања, Култура одевања, Култура понашања, Средства за одржавање личне хигијене и хигијене домаћинства и Исхрана у 

домаћинству. 

 

Током остваривања програма потребно је уважити високу образовну и мотивациону вредност активних и интерактивних (кооперативних) 

метода наставе/учења те кроз све програмске целине доследно осигурати да најмање једна трећина наставе буде организована употребом ових 

метода. 
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СНА-Домаћинство реализује се у седмом или осмом разреду са једним часом недељно. Препоручује се реализација наставе у групи од 10, а 

највише 15 ученика, у специјализованој учионици, опремљеној потребним наставним средствима, или у учионици која поседује рачунаре. 

Ради стицања увида у предзнања ученика, препоручује се да наставници који реализују наставу ове слободне наставне активности размотре 

садржаје програма наставе и учења следећих предмета: Свет око нас, Природа и друштво, Српски језик, Ликовна култура, Техника и 

технологија, Биологија, Физика, Хемија, Историја, Географија. Настава ове слободне наставне активности треба да пружи услове за 

интегрисање и функционализацију знања из различитих наставних предмета и свакодневног животног искуства, умења и формирање навика 

потребних за унапређивање квалитета живота, заштите, како сопственог здравља, тако и здравља других људи и очувања животне околине. У 

циљу развијања сарадничких способности и формирања вештина потребних у свакодневном животу, препоручује се да се настава реализује 

применом метода кооперативног учења у групама. 

Наставник има потпуну слободу да прилагоди наставу специфичностима друштвене заједнице и природног окружења у коме се школа налази. 

Такође, ученици могу у складу са својим интересовањима, разматрати нека питања, истраживати, правити презентације, пројекте, паное, 

симулирати тв/ радио емисије, организовати дебате итд. 

Програм учења се не базира на коришћењу уџбеника и дидактичких материјала који су специјализовано за њих направљени већ се ученици 

подстичу да користе што различитије информације и да имају према њима критички однос. Циљ је оснажити ученике да се ослањају на 

сопствене снаге, да развију осећај компетентности у раду са подацима. Иако се очекује да ће се ученици у великој мери ослањати на интернет 

као брз и лако доступан извор информација, треба их охрабрити да користе и друге изворе као што су књиге, старе фотографије и разговор са 

људима, староседеоцима, позивати у госте на часове родитеље који би могли учествовати у реализацији часа са више улога: презентовања 

њихове улоге у домаћинству, презентовања њиховог занимања. Такође, часовима могу присуствовати сведоци „минулих времена”, кустоси 

музеја, лекари, свештена лица који би разговарали и дебатовали са ученицима. Предлаже се, када год је то могуће, употреба ИКТ (алата за 

извођење образовно-васпитног процеса). 

Број часова по темама и редослед тема нису унапред дефинисани. За сваку тему и наставне јединице потребно је формулисати исходе који су 

рефлексија исхода за крај разреда и индикатора међупредметних компетенција, а садрже специфичности везане за конкретну тему.  

 

 

ОБЛАСТ/ТЕМА НАЧИНИ И ПОСТУПЦИ ЗА ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

САВРЕМЕНО 

ДОМАЋИНСВО 

И ПОРОДИЦА 

У оквиру наставне теме Савремено домаћинство и породица ученици интегришу, функционализују знања, 

али и стичу знања о појмовима: породица, породица у ужем и ширем смислу, о фазама породичног живота, 

односима у породици и потребама савремене породице. У оквиру стицања знања о породици ученици уче о 

њеној улози у формирању културних потреба, навика и интересовања и развоју културног идентитета и 

припадности одређеној групи. Овакав приступ доприноси успостављању односа између појединца, породице 

и друштва, као и у успостављању релације „ми” и „други” што знања добијена у оквиру овог програма доводи 

у везу са знањима која се добијају у оквиру других предмета (српски језик и књижевност, географија, 
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свакодневни живот у прошлости, грађанско васпитање, веронаука итд.). На исти начин се објашњава појам 

културно наслеђе, тако да ученици разумеју да се култура као начин живота (култура становања, одевања, 

исхране, понашања, рада) у прошлости испољава кроз наслеђе (материјално и нематеријално), а савремена 

култура – кроз савремени начин живота. У оквиру ове теме ученици би требало да направе план активности 

своје породице на дневном, недељном или месечном нивоу, и да истраже културно наслеђе своје породице. 

КУЛТУРА 

СТАНОВАЊА 

 

У наставној теми Култура становања ученици треба да науче да постоје различите врсте стамбеног простора, 

о могућностима за економично и целисходно коришћење тог простора, као и о могућностима прилагођавања 

стамбеног простора функционалним и естетским потребама чланова породице. Треба указати на важност и 

улогу стамбеног простора у нормалном функционисању и различитим фазама развоја једне породице. 

Стан/домаћинство треба разматрати као сложени скуп његових фунцкионалних целина. Ученик треба да зна 

који су функционални, хигијенски и естетски захтеви које стамбени простор треба да испуни. 

У овој теми треба размотрити начине уређења и одржавања стана/домаћинства према потребама чланова 

породице/домаћинства и према односу стан околина/окружење. У оквиру практичних вежби различите групе 

ученика треба да израде предлоге уређење стана/домаћинства у коме живе, поштујући потребе, склоности и 

активности особа које у њему живе (спортисти, музичари, писци, лица са специјалним потребама, деца, старе 

особе) и да међусобним извештавањем кроз дискусију одобре или унапреде предлоге. Утицај породице и 

појединца на уређење околине треба размотрити из угла градска/сеоска средина, асфалтирана/неасфалтирана 

улица и сл. Такође, треба размотрити уређење стана/домаћинства са различитих аспеката: функционално/ 

модерно/ практично/. Кроз дискусију са ученицима треба размотрити безбедност у домаћинству, на 

одржавање и безбедну употребу кућних апарата, ученике упутити да истражују и презентују уштеду топлотне 

енергије у домаћинству (правилна употреба кућних апарата, топлотна изолација стана, грејање стамбених 

простора). Организовати посету водоводу, хемијској и микробиолошкој лабораторији у истом, организовати 

дебату са ученицима на тему употреба воде у градском и сеоском домаћинству, зашто је неопходно 

економична употреба воде, да ли користити флаширану или „чесменску воду“ и проблему отпадних вода. 

Кроз искуства деце треба указати на значај савремених апарата у домаћинству. У оквиру ове теме ученици се 

обучавају за њихову безбедну примену и разумевање конвенционалних ознака на апаратима у домаћинству. 

Такође, уче и о важности правилног избора и примене прибора и средстава за одржавање стамбеног простора 

и околине као и о селективном прикупљању отпада у домаћинству (класификација, рециклирање, 

разградивост отпада). У овом делу, ученици би могли и да покрену сакупљачку акцију секундарних сировина, 
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да је прошире на целу школу и/ или локалну заједницу. За то би требало да направе тим, поделе улоге у тиму, 

осмисле све фазе акције, начин оглашавања, прикупљања и улагања новца који добију после продатих 

секундарних сировина. Такође, ученици могу да направе изложбу од кућног отпада: пластичних флаша, 

лименки, старе хартије, стаклене амбалаже. Изложба би могла бити и продајна, а зарађен новац ученици би 

могли да употребе за хуманитарну акцију или за опремање кабинета/учионице (кутка) за домаћинство. 

У оквиру ове теме препоручује се употреба апликација, софтвера, нпр. Sweet home или неке друге, уз помоћ 

које ученици могу да планирају, пројектују и уређују виртуални простор за живот. Ученици у паровима могу 

да направе пано, или кратки филм којим приказују класификацију, рециклирање и разградивост отпада у 

домаћинству. Овај део наставе ученици би могли да употпуне практичним радом, компостирањем 

биоразградивог отпада из домаћинства. У оквиру ове теме реализовати и вежбу пречишћавање воде. Било би 

упутно ученике упутити у прављење филтера за воду од природних материјала, у слојевима (за 

преживљавање у природи и измењеним условима живота). 

 

КУЛТУРА 

ОДЕВАЊА 

У оквиру наставне теме Култура одевања ученици треба да науче: које улоге имају одећа и обућа у животу 

савременог човека (физиолошка, психолошка, естетска, функционална), да одећа и обућа могу бити 

направљене од природних и вештачких материјала, разлике у својствима природних и вештачких материјала, 

да врше избор тканине према својствима тканине и намени одеће, да на основу својстава тканине бирају 

начине за чишћење и чување одеће и обуће, значење ознака на декларацији одевних предмета. Овде би 

ученици могли да истражују изглед и крој неког одевног предмета (нпр. Ђачке униформе, одела за матурско 

вече) кроз векове и да направе модну ревију. Увод у ову област могла би бити посета локалном музеју или 

гостовање кустоса локалног музеја. 

Важно је да ученици науче о избору материјала из угла улоге/намене одеће и обуће. 

Кроз практични рад треба овладати вештинама одржавања одеће направљене од различитих материјала 

(прање, уклањање флека, пеглање, одлагање, пришивање дугмета), правилно читати и тумачити деклерације 

на етикетама обуће и одеће, осмислити пано и представити одржавање одеће направљене од различитих 

материјала. 

У овом делу наставе ученици могу да направе презентацију на тему Рециклирани памук и његова употреба. 

Такође, могу организовати прикупљачку акцију старе, памучне гардеробе, пронаћи која текстилна трговина 
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откупљује стару гардеробу или организује акцију старо за ново. Нову гардеробу, зарађену тим путем, 

донирати прихватилишту за младе или сигурним кућама. 

 

КУЛТУРА 

ПОНАШАЊА 

 

Четврта тема Култура понашања треба да омогући ученицима да стекну/унапреде вештине у важним и 

свакодневним активностима у области културе понашања: куповини, комуникацији и путовањима. У области 

куповине мисли се на правилан избор потребних (не сувишних) артикала, планирање и правилну расподелу 

кућног буџета. Информисање о квалитету артикала путем информационих и комуникационих технологија, 

поред тога што омогућава правилан/најбољи избор, омогућава и уштеду новца и времена. Такође, примена 

информационих и комуникационих технологија омогућава и успешно планирање и реализацију путовања. 

Одабир дестинације, резервација и куповина карата се, на пример, данас много лакше обављају уз помоћ 

информационих технологија. 

Савремена средства комуникације данас омогућавају бољу информисаност и лакшу комуникацију са 

пријатељима, члановима друштвених група којима припадају као и са члановима уже и шире породице. 

Ученици треба да кроз практичне примере и реализацију науче о употреби (техничкој примени) ових 

средстава, али и о састављању сажетка разговора, писма, поруке, тако да не изоставе суштину (зашто некога 

зову или шта је предмет поруке или писма, е-маил-а). 

У оквиру ове теме ученици треба да овладају вештином писања и упућивања једноставних писаних форми 

биографије, захтева, молби и жалби. Ово подразумева податке: коме је намењено, истицање предмета, 

неопходних/релевантних информација и потребне податке о подносиоцу (име и презиме, адреса, контакт 

телефон и други биографски подаци). Како би наведено увежбали, ученици могу да покрену неку 

иницијативу у школи и да дозволу и мишљење траже електронским путем од директора, Наставничког већа и 

сл. 

У оквиру ове теме ученици у групама треба да направе план буџета и набавки, направе избор артикала на 

основу података о квалитету и цени артикала, планирају путовање, направе буџет и план обиласка културно-

историјских знаменитости. Одраде вежбу званичне коресподенције као: писање биографије, упућивање 

захтева, молби, жалби и сл. 

 

СРЕДСТВА ЗА 

ОДРЖАВАЊЕ 

Ова тема ће омогућити ученицима да разврставају хемикалије на козметику, личну хигијену, кућну хемију, 

правилно употребљавају исте и укажу на важност познавања и правилног читања ознака на истим. Ученици 
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ЛИЧНЕ 

ХИГИЈЕНЕ И 

ХИГИЈЕНЕ 

ДОМАЋИНСВА 

 

треба да истраже и да направе план набавке кућне апотеке и апотеке за путовање. Како и чиме могу да 

заштите дрво, метал и зидове од атмосферског утицаја, такође треба да истраже како да уклоне мрље са 

стакла, намештаја, металних предмета, одеће и обуће у домаћинству. Ученици могу да истражују у групама и 

резултате презентују на паноу, Power Point презентацијом, кратком анимацијом или усмено. 

 

ИСХРАНА У 

ДОМАЋИНСТВУ 

 

Наставна тема Исхрана у домаћинству ће омогућити ученицима да истражују и упознају се са „органском 

производњом хране”. Да истраже планирају буџет и за исхрану свог домаћинства ако користе „органску 

храну” и храну која није органска, са посебним освртом на ГМО. Ученици треба да се упознају са термином 

„правилна исхрана” и да испланирају потрошачку корпу за једно домаћинство. Ученици треба да истраже и 

презентују потребе за градивним, енергетским и заштитно регулаторним састојцима хране, у зависности од 

узраста, врсте занимања, пола, климатских услова, здравог и физиолошког стања организма. Шта су 

последице неправилне исхране? Ученици би требало да упознају прописе и правилнике који се односе на 

храну. Такође, овде се учи о мерама заштите хране од загађивања, правилном одлагању, чувању и 

конзервирању намирница (физичке, хемијске и биолошке методе), како се припрема храна, који су начини 

обраде намирница како да намирнице током припремања не изгубе хранљиве вредности, који су хигијенски 

услови приликом припремања хране, како се правилно рукује и како се одржавају машине за обраду 

намирница и апарата за чување хране. Култура понашања за трпезом и култура исхране се демонстрирају. 

Такође, ученици презентују националну и светске кухиње (ово се може реализовати и кроз школску 

манифестацију Међународни дан језика, где ће у једном сегменту бити приказане гастрономије земаља чији 

се језици и култура презентују). 

У оквиру ове теме планиране су вежбе које се могу изводити у групама: састављање јеловника (расподела 

укупних енергетских потреба по појединим оброцима у току дана (кроз симулацију ситуације одласка код 

нутриционисте по савет: детета спортисте, потхрањене особе, особе са вишком килограма, труднице, детета у 

пубертету). 

Ученици могу да истражују навике у исхрани код нас и у свету, као и последице тих навика. Увежбавају 

припрему хране у сировом стању, као што су: салате и сокови од воћа и поврћа, припремају млечне напитке, 

воћни јогурт, као и дезерт. 
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ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

 

Вредновање ученичких постигнућа врши се у складу са Правилником о оцењивању ученика у основном образовању и васпитању. На почетку 

сваког часа, наставник пружа ученицима могућност да сами себе процене у теми часа која ће се обрађивати (базирано на дотадашњим стеченим 

знањима у другим наставним предметима или свакодневном животном искуству). То се може реализовати тако што ће ученици проценити 

своје знање на стикеру, а наставник залепити те стикере на помоћној табли и сл. За ову намену наставници могу позвати ученике да подигну 

онолико прстију своје шаке којом оценом процењују своја предзнања (један прст одговара оцени недовољан (1), пет прстију одговара оцени 

одличан (5). Такође, наставник позива ученике на крају сваког часа да процене себе, у смислу, колико су напредовали у стицању знања, 

вештина, формирању ставова, током часа. То би, уједно, могла бити и ученичка евалуација наставниковог рада на часу. Наставник сваку врсту 

оцењивања јасно и прецизно образлаже ученику, поштујући његов интегритет. У Домаћинству као слободној наставној активности најважније 

је да наставник прати напредак ученика у вештинама комуникације (вршњачкој и са одраслима), критичког мишљења, мотивисаности, 

предузимљивости, организацијским вештинама, културним навикама, односу према сопственом здрављу, здрављу његове околине, као и о 

бризи за очување животне средине, креативности и решавању проблема. Наравно, наставник уз помоћ одељењског старешине и ПП-службе је 

способан да примени прилагођавање метода, али и садржаја за ученике са посебним потребама у наставном процесу. Наравно, то се односи и 

на израду посебног наставног материјала, као и правила оцењивања. 

Линкови ка референтним сајтовима: 

https://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_bezbednosti_hrane.html 

https://www.vet.minpolj.gov.rs/projects/sr/den/ 

https://www.efsa.europa.eu/en 

http://www.dnrl.minpolj.gov.rs/lat/o_nama/hrana.html 

https://www.muzejisrbije.rs/ 

https://www.nb.rs/pages/article_link.php?id=109 

http://192.168.8.1/html/guide.html?randid=1004436850?updataredirect=www.sepa.gov.rs 

http://www.sepa.gov.rs/ 

https://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_upravljanju_otpadom.html 

https://kompanije.co.rs/kategorija/otkup-i-prodaja-sekundarnih-sirovina 

https://www.paragraf.rs/propisi/pravilnik-nacinu-skladistenja-pakovanja-obelezavanja-opasnog-otpada.html 

https://www.ekologija.gov.rs/dokumenta/upravljanje-otpadom/pravilnicihttps://www.ekologija.gov.rs/dokumenta/upravljanje-otpadom/pravilnici 

https://www.who.int/ 

http://etnokutak.com/blog/koji-su-stari-zanati/ 

 

НАЧИН ПРИЛАГОЂАВАЊА ПРОГРАМА 
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Део школског програма биће индивидуални планови за ученике којима је потребна додатна подршка због сметњи и тешкоћа у развоју и учењу, 

као и надареним ученицима. 

 

 



4.6.МОЈА ЖИВОТНА СРЕДИНА 

 

Циљ учења слободне наставне активности је да допринесе развоју компетенција потребних за 

одговорну улогу у друштву у погледу очувања животне средине, биодиверзитета и одрживог 

развоја. 

Разред: седми 

Годишњи фонд часова: 36 часа 

 

ИСХОДИ 

По завршеној теми/области ученик 

ће бити у стању да: 

ОБЛАСТИ/ТЕМЕ САДРЖАЈИ 

– образложи избор теме/истраживања 

из области одрживог развоја, циљ и 

план рада користећи вештину јавног 

говора; 

– формулише истраживачки задатак; 

– планира ресурсе и управља њима, 

усмерен на достизање реалног циља; 

– прикупи, одабере и обради 

информације релевантне за 

истраживање, користећи поуздане 

изворе информација, наводећи извор и 

аутора; 

– прикаже и образложи резултате 

истраживања са аспеката очувања 

животне средине, биодиверзитета и 

здравља, усмено, писано, графички 

или одабраном уметничком техником; 

– користи ИКТ за комуникацију, 

прикупљање и обраду података и 

представљање резултата истраживања; 

– вреднује утицај својих навика у 

потрошњи ресурса и одлагању отпада; 

– учествује у акцијама које су усмерене 

ка заштити, обнови и унапређењу 

животне средине и одрживом развоју; 

– повеже значај очувања животне 

средине са бригом о сопственом и 

колективном здрављу; 

– одговорно се односи према себи, 

сарадницима, животној средини и 

културном наслеђу; 

– користи језик и стил комуникације 

који су специфични за поједине научне 

и техничке дисциплине и чува језички 

идентитет; 

– сарађује у тиму, поштујући разлике у 

мишљењу и интересима, дајући лични 

ЕКОЛОШКИ 

ОТИСАК И 

ОПСТАНАК 

 

Еколошки отисак. 

Биокапацитет. 

Еколошки дуг. Одрживи 

развој 

Еколошко право. 

 

УПРАВЉАЊЕ 

ОТПАДОМ  

Врсте отпада. Управљање 

отпадом. Комунални отпад.  

Депонија  

РЕЦИКЛАЖА, 

РЕМЕДИЈАЦИЈА 

И ПОНОВНА 

УПОТРЕБА 

ДОБАРА И 

СИРОВИНА 

 

Секундарне сировине: 

папир, уља у исхрани, 

текстил, пластика. 

Предности и недостаци 

поновне употребе добара и 

сировина. 

3Р правила. 

 

ОБНОВЉИВИ 

ИЗВОРИ 

ЕНЕРГИЈЕ 

 

 

Извори енергије.  

Енергетска ефикасност. 

Обновљиви извори енергије. 

Предности и недостаци 

обновљивих извора 

енергије. 
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допринос постизању договора и 

афирмишући толеранцију и 

равноправност у дијалогу; 

– критички процени сопствени рад и 

рад сарадника у групи. 

 

 

УПУТСТВО ЗА ДИДАКТИЧКО-МЕТОДИЧКО ОСТВАРИВАЊЕ ПРОГРАМА 

Сврха програма слободне наставне активности Моја животна средина је да се ученици оспособе за 

мултидисциплинарно изучавање проблема из домена очувања животне средине и одрживог развоја, 

остваривање својих идеја кроз различите пројекте и даљи професионални развој.  

Ослонац за остваривање програма представљају опште упутство које се односи на све СНА, као и 

ово које изражава специфичности програма Моја животна средина. 

ПЛАНИРАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

У програму су предложене четири теме: Еколошки отисак и опстанак, Управљање отпадом, 

Рециклажа, ремедијација и поновна употреба добара и сировина и Обновљиви извори енергије. 

Програм је тако конципиран да фаворизује активности ученика, повезивање њиховог школског и 

ваншколског искуства, учење путем решавања проблема, сарадњу и тимски рад, као и употребу 

савремених технологија у образовне сврхе. Препоручуjе се употреба модификованих предавања 

(добро структуирано, систематично и кратко представљање наjважниjих елемената теме/садржаjа), 

затим различитих врста презентациjе, демонстрациjе, студиjе случаjа, симулациjе, играње улога, 

дебате, рад у малим групама, рад на проjектима. Потенцира се самосталност ученика у активном 

начину учења, а улога наставника је превасходно да уведу ученике у тему, представе кључне 

појмове садржава и подстакну их на активност коју затим усмеравају, прате и вреднују. 

За сваку тему наставник треба да припреми што више различитих материјала који имају функцију 

подстицаја, мотивисања ученика за рад на њима. Поред материјала (филмови, слике, приче, 

новински текстови...), то могу бити гостовања особа или посета установама. Избор подстицаја треба 

да одговара теми, узрасту ученика и њиховим интересовањима.  

Програм се не базира на коришћењу уџбеника и дидактичких материјала који су специјализовано 

за њих направљени, већ се ученици подстичу да користе што различитије изворе информација и да 

имају према њима критички однос. Циљ је оснажити ученике да се ослањају на сопствене снаге, да 

развијају осећај компетентности у раду са подацима. Иако се очекује да ће се ученици у великој 

мери ослањати на интернет као брз и лако доступан извор информација, треба их охрабривати да 

користе и друге изворе као што су књиге, старе фотографије и разговор са људима.  

Како би се што боље остварила веза између садржаjа програма и реалног живота пожељно jе, кад 

год jе то могуће, да се ученицима омогуће посете установама и институциjама у средини где живе, 

као и непосредни контакт са људима коjи имаjу интересантна животна и/или професионална 

искуства у вези са темом коjа се обрађуjе. 

Број часова по темама и редослед тема нису унапред дефинисани. За сваку тему и наставне јединице 

у којима се она обрађује, потребно је формулисати исходе који су рефлексија исхода за крај разреда 
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и индикатора међупредметних компетенција, а садрже специфичности везане за конкретну 

тему/проблем.  

ОСТВАРИВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

ЕКОЛОШКИ ОТИСАК И ОПСТАНАК  

У активностима за достизање исхода акценат треба да буде на истраживању појмова биокапацитет 

и еколошки дефицит на интернету и у литератури. Ученици ће стећи сазнања о томе шта се 

подразумева под еколошким дугом и зашто се обележава међународни еколошки значајан датум 

Дан еколошког дефицита. На тај начин упутиће се у потешкоће које прате човечанство (како 

производити храну и како се снабдевати енергијом). Даље учење може да се настави кроз друштвену 

игру, у групама, тако да таблу за игру и правила осмишљавају сами. Таблу могу да праве користећи 

једно од „Р-правила” (нпр. поновна употреба одбачених материјала), као што се може видети у 

кратком филму: https://www.dailymotion.com/video/x2z91xz. Игра треба да буде у вези са темом 

(победник је онај који не прекорачи еколошки дуг; игра може да има и картице са питањима у вези 

са еколошким отиском; више фигурица на табли може да доведе до потешкоћа за играча, како би се 

приказао проблем пренасељености итд.), а циљ је да ученици савладају основне појмове о 

еколошком дефициту и да схвате проблеме који настају услед еколошког дуга. 

Додатне информације се могу добити на: 

https://www.wwfadria.org/sr/?uNewsID=307170 

https://www.wwfadria.org/sr/?uNewsID=346896  

https://balkangreenenergynews.com/rs/dan-ekoloskog-duga-2020-je-u-avgustu-skoro-ceo-balkan-vec-

probio-limit/  

https://www.nationalgeographic.rs/vesti/12219-sta-je-dan-ekoloskog-duga-i-zasto-dolazi-sve-ranije.html  

https://www.overshootday.org/ 

Потребно је најпре обрадити појам еколошког отиска и његову сврху (које информације и увиде 

пружа појединцу, породици и друштву). Потом ученици рачунају еколошки отисак на онлајн 

наменском калкулатору: https://www.footprintcalculator.org/. У паровима праве табеле у које ће 

уносити податке за сопствени еколошки отисак, али и еколошки отисак замишљених личности, које 

ће разврставати по унапред осмишљеним критеријумима. Веома је значајно да критеријум осмисле, 

односно одаберу самостално, тј. у договору са својим паром. На пример, ако је критеријум превоз 

до посла, могу упоређивати еколошке отиске особа које користе сопствени аутомобил, градски 

превоз или бицикл, или, уколико је критеријум исхрана, да упоређују особе са здравим навикама у 

исхрани, са особама које се хране у ресторанима брзе хране, вегетаријанцима итд. Податке до којих 

су дошли представљају одељењу табеларно и уз помоћ графика и сви заједно изводе закључке, али 

и предлоге како да се смањи еколошки отисак.  

Додатне информације се могу добити на: 

https://www.footprintnetwork.org/?__hstc=207509324.f808b906e9fb58f7b3586309ec391ca5.161695146

0185.1616951460185.1616951460185.1  

https://data.footprintnetwork.org/#/  
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https://csienvisci.files.wordpress.com/2012/09/lab-1-ecological-footprint-activity.pdf 

https://www.homeworkmarket.com/questions/lab-10-11-12-13  

Достизање исхода може да се оствари у радионичарском раду за смањење еколошког отиска. 

Ученици у групама проналазе ликовне приказе еколошког отиска (пример: 

https://i.pinimg.com/564x/45/9d/d5/459dd5aa24b7c7136670b97564771b1f.jpg), а онда и сами треба да 

осмисле и реализују своју идеју како да тај еколошки отисак смање (кроз корекцију сопствене 

исхране или избегавањем супстанци које изазивају болести зависности). Свој рад могу да насликају 

и направе у виду паноа или да направе онлајн инфографик, попут: 

https://www.canva.com/design/DAEXi7I_bXk/oIvzsCio7wy_uJTxKIq9jw/view?utm_content=DAEXi7I

_bXk 

Право на животну средину припада основним људским правима, па тако је и основно право детета. 

Ђаци могу да погледају снимак где добијају основна сазнања о еколошком праву: 

https://rtsplaneta.rs/video/show/1426836/. Ту ће сазнати који су циљеви одрживог развоја које су 

прописале Уједињене нације. Наставници могу да користе и приручник Зелени пакет 

(GreenPack_SB_Dec2012). Ученици треба да формирају парове и сваки пар треба да се определи за 

један од циљева и да истраже приче из живота или медија које су у вези са њим. Потом ће 

представити ту причу целом одељењу и тада се организује дебата: једна половина одељења заступа 

став да су ту прекршена људска права, а друга заступа став да нису и аргументују своје ставове. 

Групе могу да упореде развијеност циљева одрживог развоја једне високо развијене државе и ниско 

развијене државе, висок и низак животни стандард и дођу до сазнања који од циљева се најспорије 

развија у тим земљама. 

Додатне информације се могу добити на: 

https://www.unicef.org/serbia/publikacije/mapiranje-globalnih-ciljeva-odr%C5%BEivog-razvoja-i-

konvencije-o-pravima-deteta 

https://www.unicef.org/serbia/media/12731/file/mapiranje.pdf  

УПРАВЉАЊЕ ОТПАДОМ  

Ученици се баве темом решавања проблема отпада (депоније, мелиоризација земљишта, спаљивање 

отпада и рециклажа). Све групе добијају потребан материјал, истражују литературу и претражују 

интернет. За остваривање исхода у реализацији ове теме потребно је обрадити класификацију 

отпада према: врсти материјала од којег је направљен (лим, пластика, стакло, органски...), према 

изворима настајања (кућни, индустријски, медицински...) или према критеријуму који ученици сами 

одреде, претходно информишући се о томе какве врсте отпада могу бити. Своје резултате 

представљају табеларно. Такође, потребно је да истраживањем сазнају шта се подразумева под 

појмом „управљање отпадом” и да представе нека решења како се отпадом управља у другим 

државама.  

Ученици ће стечена знања о управљању отпадом (посебну пажњу обратити на комунални отпад), 

најпре применити у свом домаћинству уз подршку чланова своје породице, а касније реализовати у 

школском простору. Своја искуства ученици ће поделити са млађим ученицима школе, породицом 

и локалном заједницом, тако што ће направити пано са илустрованим ситуацијама (или 

фотографијама које су сами направили) како се правилно поступа са отпадом. 

У оквиру ове теме ученици могу да истраже које институције у локалној заједници су надлежне за 

решавања проблема отпада, да остваре сарадњу са тим институцијама, тако што ће направити 
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интервјуе са представницима тих институција и на тај начин направити подкасте на Јутјубу или 

чланке за школски часопис. 

У оквиру ове теме задатак ученика је да у својој школи промовишу значај класификовања отпада 

(органски, папир, пластика) и осмисле кампању промовисања правилног поступања са отпадом у 

својој школи. То могу урадити тако што ће у групама осмислити назив кампање, лого и паролу и то 

пропратити ликовним презентацијама, видео клиповима, презентацијама, стрипом. Надаље ће 

описивати циљ и реализацију своје кампање. Заједно са другим групама анализирају колико је 

њихова кампања реална и колико може бити успешна. Дискутују о могућим потешкоћама да се 

кампања спроведе, као и о могућим позитивним ефектима које она може да произведе. У разговору 

са својим другарима кориговаће слабе стране своје кампање, те проналазити нове начине како да 

она буде што успешнија, односно масовнија.  

РЕЦИКЛАЖА, РЕМЕДИЈАЦИЈА И ПОНОВНА УПОТРЕБА ДОБАРА И СИРОВИНА  

За остваривање исхода и у реализацији ове теме потребно је представити све могућности смањења 

отпада (тзв. Р-правила на енглеском говорном подручју). Ученици се деле у групе и свака има 

другачији задатак: једна да рециклира, друга да врши ремедијацију, а трећа да осмисли идеју како 

да поново употреби отпад за неку другу сврху (практичан рад је пожељан). Све групе добијају исти 

материјал (папир, пластику, органски отпад итд.), односно исти отпад, али ће претраживањем 

интернета и литературе налазити начине како да га третирају у складу са активностима своје групе. 

Кроз рад, одговориће на бројна питања: На који начин можемо добити папир? Како на животну 

средину утиче бацање штампаног папира на депонију? Како настају уља која се користе у исхрани? 

Како употреба истог јестивог уља више пута у припремању хране утиче на здравље људи? Да ли се 

употребљено уље у домаћинству и ресторану може још једном користити и у које сврхе? Како 

добијамо текстил? Како на животну средину утиче производња памука? Шта су банке одеће? Како 

рециклажа текстила утиче на животну средину? Како настаје пластика? Како производња пластике 

утиче на животну средину? Зашто пластичне кесе мењамо биоразградивим? Где можемо употребити 

рециклирану пластику? Шта је ремедијација? Који су добри примери праксе ремедијације? Које су 

предности а који су недостаци поновне употребе добара и сировина? 

Ученици у групама могу да направе пано, стрип или филм 

(https://www.youtube.com/watch?v=BXHPNgww5Q8) о „животу једне конзерве”. Шта се дешава ако 

конзерва заврши на депонији или водотоку или у рециклажном центру. Да би урадили овај рад 

потребно је да истражују шта се дешава са одбаченим конзервама, али и да разумеју зашто је 

неопходно рециклирање конзерви и других материјала. Такође, могу да праве паное на теме: колико 

дуго одређени пластични производи остају у природи 

(https://www.wwf.org.au/Images/UserUploadedImages/408/img-lifecycle-of-plastics-infographic-

1000px.jpg) или да упоређују колико се воде и енергије утроши на израду новог папира и на његову 

рециклажу.  

ОБНОВЉИВИ ИЗВОРИ ЕНЕРГИЈЕ  

За достизање исхода треба искористити већ стечена знања ученика о обновљивим и необновљивим 

изворима енергије, али и знања из географије и вештине стечене на техици и технологији за 

радионичарски рад о изворима енергије. Ученици у групама раде на немим картама означавају места 

у Србији и другим државама у којима се користе обновљиви извори енергије (за означавање се могу 

користити и 3Де модели; ручно израђене ветрењаче и соларни панели, на пример). Свака група 

добија задатак да ради на другој држави и потом презентују своје радове и упоређују колико која 

држава користи обновљиве, а колико необновљиве изворе енергије.  
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Ученици могу да учествују у дебати на тему колико су обновљиви извори енергије добри и лоши по 

животну средину. Како би што успешније учествовали у дискусији, треба претходно да се припреме 

и да на интернету и литератури пронађу о каквом се извору енергије ради, које су његове добре и 

лоше стране и у којој мери је развијена технологија која такве изворе користи. Правила којих треба 

да се придржавају у дебати је да користите аргументе, а не мишљење, да буду парламентарни и 

саслушају аргумент противника на који онда могу да дају контрааргумент.  

Треба обрадити појам енергетске ефикасности и зашто је она значајна, а може се радионичарски 

урадити заједно са начинима штедње енергије тако да ђаци цртежима или фотографијама своје 

околине упоређивати одрживу и неодрживу потрошњу енергије. На једном онлајн зиду ће бити 

примери одрживог коришћења (штедљива сијалица, искључен ТВ док ради компјутер итд.), а на 

другом контрапримери (обичне сијалице, укључени разни апарати истовремено). 

Такође, ђаци могу правити промотивне постере за активност коју организује WWF „Сат за нашу 

планету” (https://www.wwfadria.org/sr/ukljuci_se/sat_za_nasu_planetu/), као и да осмишљавају 

активности (старе дечје игре које су се играле пре појаве интернета, свирање гитаре и сл) које се тад 

могу уприличити.  

Ђаци у групама истражују енергетски ефикасне грађевине у свету, дају своје идеје и у корелацији 

са предметом „техника и технологија” праве макете таквих грађевина. Макете могу бити и 

динамичне, попут фонтане која никад не пресушује: 

https://www.youtube.com/watch?v=K49QOM_B8dA  

ПРАЋЕЊЕ И ВРЕДНОВАЊЕ НАСТАВЕ И УЧЕЊА 

Имајући у виду концепт програма, исходе и компетенције које треба развити, процес праћења и 

вредновања ученичких постигнућа не може се заснивати на класичним индивидуалним усменим и 

писаним проверама. Уместо тога, наставник треба континуирано да прати напредак ученика, који 

се огледа у начину на који ученици учествују у активностима, како прикупљају податке, како бране 

своје ставове, како аргументују, евалуирају, документују итд.  

Посебно поуздани показатељи су квалитет постављених питања, способност да се нађе веза међу 

појавама, наведе пример, промени мишљење у контакту са аргументима, разликују чињенице од 

интерпретација, изведе закључак, прихвати другачије мишљење, примени научено, предвиде 

последице, дају креативна решења. Такође, наставник прати и вреднује како ученици међусобно 

сарађују, како решавају сукобе мишљења, како једни другима помажу, да ли испољавају 

иницијативу, како превазилазе тешкоће, да ли показују критичко мишљење или критицизам, колико 

су креативни. За неке садржаjе прикладни су и други начини провере напредовања као што су нпр. 

квизови или улазни и излазни тестови како би се утврдили ефекти рада на нивоу знања, вештина, 

ставова. Вредновање ученичких постигнућа врши се у складу са Правилником о оцењивању ученика 

у основном образовању и васпитању. Ученици свакако треба унапред да буду упознати шта ће се и 

на коjи начин пратити и вредновати. Приликом сваког вредновања постигнућа потребно је ученику 

дати повратну ин 
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Ред. 

број 

часа 

 

НАСТАВНА ЈЕДИНИЦА 

 

ТИП ЧАСА 

 

ЕКОЛОШКИ ОТИСАК И ОПСТАНАК 

(6 + 5) 

1. Еколошки отисак  обрада 

2.  Еколошки отисак вежба 

3. Биокапацитет обрада 

4. Биокапацитет вежба 

5. Еколошки дуг обрада 

6.  Еколошки дуг вежба 

7. Одрживи развој обрада 

8. Одрживи развој вежба 

9. Еколошко право 

 

обрада 

10. Еколошко право вежба 

11. Еколошки отисак и опстанак 

 

вежба 

УПРАВЉАЊЕ ОТПАДОМ 

( 4 + 5) 

12. Врсте отпада обрада 

13. Врсте отпада вежба 

14.  Управљање отпадом обрада 

15.  Управљање отпадом вежба 

16. Комунални отпад обрада 

17. Комунални отпад вежба 

18. Депонија обрада 

19.  Депонија вежба 
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20. Управљање отпадфом вежба 

РЕЦИКЛАЖА, РЕМЕДИЈАЦИЈА И ПОНОВНА УПОТРЕБА ДОБАРА И СИРОВИНА 

( 3 + 5) 

21. Секундарне сировине: папир, уља у исхрани, текстил, пластика 

 

обрада 

22. Секундарне сировине: папир, уља у исхрани, текстил, пластика 

 

вежба 

23. Секундарне сировине: папир, уља у исхрани, текстил, пластика 

 

вежба 

24. Предности и недостаци поновне употребе добара и сировина 

  

обрада 

25. Предности и недостаци поновне употребе добара и сировина 

 

вежба 

26. 3Р правила 

 

обрада 

27. 3Р правила вежба 

28. Рециклажа,ремедијација и поновна употреба добара и сировина вежба 

ОБНОВЉИВИ ИЗВОРИ ЕНЕРГИЈЕ 

(3 +5) 

29. Извори енергије.  

 

обрада 

30. Извори енергије вежба 

31. Енергетска ефикасност.Обновљиви извори енергије обрада 

32. Енергетска ефикасност.Обновљиви извори енергије вежба 

33. Предности и недостаци обновљивих извора енергије обрада 

34. Предности и недостаци обновљивих извора енергије вежба 

35. Обновљиви извори енергије вежба 

36. Обновљиви извори енергије вежба 

 

 

5. ПРОГРАМ И ПЛАН РАДА ОДЕЉЕНСКОГ СТАРЕШИНЕ 

VII разред 
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време реализације Теме 

Септембар 

- Избор одбора и комисија одељенске заједнице 

- Тумачимо кућни ред школе 

- Избор ученика за чланове ученичког парламента 

- Обавезе и права наставика, обавезе и права ученика 

Октобар 

- Обележавање светског дана детета 01.10 

- Улоге, одговорности, обавезе, права 

- Тумачење буквара дечјих права 

- Развијање толеранције на различите ставове, особине, навике- 

програм заштите деце од насиља 

Новембар 

- Успех ученика на првом тромесечју 

- Грађење сарадничког односа у одељењу 

- Професионална оријентација ученика 

- Формулисање правила успешног учења- програм за подршку 

ученицима у процесу учења 

Децембар 
 

 

- Како и колико смо одговорни за своје понашање и како реагујемо на 
насиље?- програм заштите деце од насиља 

- Професионална оријентација ученика 

- Наговорили су ме... програм заштите деце од насиља 

-Кад станем у туђе ципеле... програм заштите деце од насиља 

Јануар -Обележавмо дан Светог Саве 

Фебруар 

-Разговарамо о успеху на полугодишту 

-Стицање знања у следећем опсегу активности: безбедност у 

саобраћају, хитне интервенције, безбедно понашање 

-  Значај спорта за здравље 

- Професионална оријентација ученика 

Март 

- Професионална оријентација ученика 

- Вршњачко насиље- програм заштите деце од насиља 

- Час посвећен екологији 

- О најновијим догађајима сазнао сам из новина, интернета 

Април - Професионална оријентација ученика 

 - Зашто се неко дрогира 

 - Ко су нам узори, идоли? 

 - Анализа успеха на крају 3. Тромесечја 

Мај  - Пубертет 

- Светски дан против дувана 31.05 

- Професионална оријентација ученика 

- Шта очекујемо у 8. разреду? 

Јун - Анализа успеха и понашања на крају школске године 

 - Весели одељенски састанак 

Сарадник у реализацији програма је психолог школе 

Програм професионалне оријентације се спроводи кроз радионце у оквиру пројекта 

 

 

 

6. ДРУШТВЕНЕ, ТЕХНИЧКЕ, ХУМАНИТАРНЕ, СПОРТСКЕ И 

КУЛТУРНЕ АКТИВНОСТИ 

 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

256 
 

Садржаји програма 
Број 

часова 

Активности у 

образовно васпитном 

раду 

Начин и поступак остваривања 

програма 

Друштвене активности: 

- Радионице „Школа без насиља“ 

- Активности поводом 

обележавања: Дана планете 

Земље, Дана воде, Дана борбе 

против пушења, Дана заштите 

животне средине 

5 

- израда паноа 

- посете 

- изложбе 

- Сарадња са локалном заједницом 

- Развијање свести о здравом начину 
живота 

- Поштовање разлика и уважавање 

својих и туђих потреба 

 

Техничке активности: 

- Уређење школског простора 

- Израда честитки поводом 

значајних датума 

6 

- чишћење 

- купљење папирића 

- сечење, лепљење,   

цртање, сликање 

- Развијање креативности, стваралачког 

рада, уре дности, прецизности, 

изграђивање личних критичких ставова 

према загађењу животне средине 

Хуманитарне активности 

- Акције поводом Дечје 

  Недеље 

- Јесењи крос 

- Сарадња са Црвеним крстом 

- Помоћ болесном другу 

- Помоћ старим особама 

5 

- прикупљање новца,  

школског прибора, 

играчака… 

- припреме за крос 

- посете 

- Развијање хуманог односа 

- Поштовање разлика и разумевање 

туђих потреба 

- Развијање такмичарског духа 

Спортске активности 

Организовање спортских 

такмичења: 

- одељенских 

- међуодељенских 

- међушколских 

10 

- игра 

- различити облици 

креативног изражавања 

- Развијање такмичарског духа 

- Развијање моторике спретности, 

физичких способности 

Културне активности 

Посете: 

- позоришту 

- музеју 
- учествовање у активностима 

поводом школских празника 

10 

- посете културним  

установама 

- јавни наступи 

- припрема за 

такмичење рецитатора 

- Развијање опште културе 

- Развијање и подстицање стваралачке 

активности 

- Развијање маште, оригиналности, 

смисла за лепо  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Школски програм за  VII  разред основног образовања и васпитања - школска 2022-2026. 

257 
 

 

 

 

 

 

 

 

Школски програм рада ( ШО Школски програм 116/5)основног образовања и васпитања 

разматран је и донешен на седници Школског одбора од 27.05.2022.године 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

За Школски одбор     За ОШ „Саво Јовановић Сирогојно“ 

Председник      Директор 
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